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1 Uppdraget

Uppdraget bestar av en kartlaggning av befintliga och aktuella indikatorer
for att folja upp kopplingen mellan miljo och halsa, fraimst med avseende pa
negativ och positiv halsopaverkan av miljon och jamlikhetsperspektiv. ldag
finns en brist pa indikatorer som kopplar till Generationsmalets skrivningar
om hélsa, vilket aven galler for indikatorer for att folja upp
jamstélldhetsperspektivet. Kartldggningen avser att skapa en dverblick och
sammanstéllning av befintliga indikatorer, samt pavisa vilka eventuella
omraden for kopplingar mellan miljo och hélsa dar det saknas indikatorer.
Uppdraget ska innehalla kartlaggning av i) aktuella indikatorer kopplat till
nationella rapporteringssystem, ii) aktuella indikatorer kopplat till
internationella rapporteringssystem, och iii) eventuella omraden for miljo
och halsa dar indikatorer saknas (glapp i uppféljningen som kan ses i
kartlaggningen).

1.1 Avgransningar for kartlaggning

Kartlaggnings huvudsakliga avgransning &r aktuella indikatorer som skulle
kunna anvandas for uppfoljning av generationsmalets strecksatser som ror
halsa:

Strecksats 3: "Mainniskors hélsa utsitts for minimal negativ miljopaverkan
samtidigt som miljons positiva inverkan pad méinniskors hilsa fraimjas”

Strecksats 7: "Konsumtionsménstren av varor och tjénster orsakar sa sma
miljo- och hilsoproblem som mojligt”

Strecksats 7 rérande konsumtion ar i sig valdigt bred. F6r manga varor och
tjanster ar leverantorskedjorna langa, komplexa och med lag sparbarhet.
Konsumtion som sker i Sverige kan darfor ha effekter pa miljo och hélsa pa
manga sétt, och i olika delar av vérlden, som ar mycket svara att méata och
folja upp. Vi har i samrad med Naturvardsverket fokuserat pa miljo- och
halsoeffekter i Sverige och i forsta hand konsumtion av livsmedel.

For halsoaspekter relaterade till specifika miljomal har vi utgatt fran
Folkhalsomyndighetens rapport Kartlaggning av hélsa i miljokvalitetsmalen
(Folkhalsomyndigheten, 2018). For att en indikator ska hamna i
kartlaggningen behover den kunna relateras till nagon av de tva
strecksatserna. Ibland har det varit svart att fa fram information kring
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identifierade indikatorer, till exempel i vilken man de finns bakomliggande
dataserier (som uppdateras regelbundet) for att det ska ga att anvanda som
uppfoljning av generationsmalet. | de fall de &mnesméssigt varit hogst
relevanta kan en del indikatorer som inte har tydliga regelbundna dataserier
anda tagits med.

1.2 Avgransning for analys av glapp i uppfoljningen
For att identifiera omraden dar det saknas aktuella indikatorer har uppdraget
anvant sig av tre olika infallsvinklar: 1) avsaknad av indikatorer som belyser
hélsoaspekter relaterat till de sexton miljémalen (baserat pa
Folkhdlsomyndigheten, 2018); ii) avsaknad av indikatorer som belyser olika
delar i DPSIR-ramverket; samt iii) avsaknad av indikatorer som belyser
jamlikhetsperspektivet — framforallt med avseende pa barn och unga.
Eftersom Excel-filen med redovisning av identifierade indikatorer &r sokbar
och filtrerbar gar det mesta att utldsa i den. En kortare sammanfattning av
vara uppfattningar om vad som saknas med avseende pa dessa tre
infallsvinklar finns i avsnitt 3.

2 Metodbeskrivning kartlaggning

Kartlaggningen av indikatorer som kan vara relevanta har framst genomforts
genom sokning och genomlasning av rapporter och hemsidor for malsystem,
organisationer och databaser som arbetar med eller tillhandahaller
indikatorer. Uppdraget har dven stottats av moéten med Naturvardsverket,
bade avstamningsmoten med uppdragsgivande enhet samt andra personer
inom organisationen med god kannedom om statistik, data och malsystem i
Sverige och internationellt.

2.1 Kallor

| ett forsta steg hanterades de malsystem, organisationer och databaser som
aterfinns i forfragningsunderlaget. Det kan vara viktigt att poangtera att det
just ar en blandning av olika typer av utgangspunkter - beroende pa om det
ar till exempel ett malsystem eller en myndighet. Dérfor har det under
arbetet framkommit att manga indikatorer som kan inhdmtas pa olika hall,
egentligen utgar fran samma datakaélla (dataset). Dock finns oftast nagon
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form av variation, till exempel att de &r nedbrutna pa olika geografiska
nivaer eller inkluderar olika komponenter av det ursprungliga datasetet.

I och med det forsta steget av kartlaggningen identifierades fler mojliga
kéllor, och efter méten med Naturvardsverket tillkom fler 6nskemal och
tips. Darfor utvidgades kartldggningen i det andra steget i uppdraget. |
Tabell 1 redovisas de nationella kallor som vi utgatt fran (som kan vara
malsystem, organisation eller databas), vad det ar for typ av referens, samt
en kortfattad kommentar om hur den anvants. Léankar till rapporter och till
hemsidor finns i ”Referenser” samt lank till indikator i Excel. De sista
raderna i tabellen visar kallor uppdraget gatt igenom, men dar inga relevanta
indikatorer har identifierats.

Tabell 1. Indikatorer (nationella kallor)

Killa
Agenda 2030
Boverket

BRP+

Folkhalsopolitiska
malen

Friluftspolitiska malen

Typ av kalla

Malsystem

Myndighet, ansvarar
bland annat for
uppféljning av God
bebyggd miljo.
Matsystem utvecklat av
Tillvaxtverket och
Reglab. Det
konceptuella ramverket
ar hamtat fran OECD:s
Better Life Initiative.

Malsystem som féljs
upp av
Folkhadlsomyndigheten.

Malsystem, dar
Naturvardsverket
ansvarar for att
samordna uppfoéljning.

Kommentar

Se SCB samt Kolada.
Indikatorer for miljo ar
inlagda i kartlaggning, samt
karnindikatorer for God
bebyggd miljo.

Flera indikatorer har
identifierats. Ofta bygger
data pa samma kallor som i
andra indikatorer, men
ibland har andra index
utvecklats. Regional
nedbrytning.

Har har uppdraget anvant
indikatorer med fokus pa
malomrade 5: Boende och
narmiljo och 6:
Levnadsvanor. FHM gor
flera enkater som bidrar
med data till uppféljning,
bland annat
miljohalsoenkaten och
barnmiljohalsoenkaten.
Indikatorer har
identifierats bland annat
genom SCB:s ULF/SILC-
undersdkningar.
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Havs- och
vattenmyndigheten

HAMI - Hilsorelaterad
miljoévervakning

Jordbruksverket

Kemikalieinspektionen

Kolada

Konsumentverket
Livsmedelsverket

Naturvardsverket

Myndighet som
ansvarar for uppféljning
av havs- och
vattenkvalitet.

Institutet for
miljomedicin, IMM, ar
pa uppdrag av
Naturvardsverket
datavard for data som
samlas in inom nationell
och regional
hélsorelaterad
miljoovervakning.
Myndighet

Myndighet, bidrar bland
annat med data for
uppfoéljning av
miljomalen.

Databas

Myndighet, inkluderad
p.g.a. fokus pa
konsumtion

Myndighet, har tagits
med p.g.a. fokus
konsumtion av
livsmedel

Myndighet, ansvarar for
samordning av
miljomalen, samt
ansvarar for Sveriges
officiella statistik

Indikatorer som anvants i
kartlaggningen kommer
fran uppfoljning av
miljokvalitetsnormer for
havsmiljon.

Indikatorer ar inlagda i
kartlaggningen.

Indikatorer hamtade fran
rapport om uppfoljning av
vaxtskyddsmedel, data
fran bland annat
Livsmedelsverket och
KeMI.

Indikatorer som idag finns
for miljomalen har
inkluderats i
kartldggningen.

Kolada ar en databas som
tillhandahaller statistik for
jamforelser av regioner
och kommuner.
Indikatorer har
identifierats for
kartlaggningen, framst
intressant for nedbrytning
pa kommunal niva.

Inga tydliga aktuella
indikatorer, exempel pa
matt inkluderade i
kartlaggningen.
Indikatorer for “hallbar
livsmedelskonsumtion”
finns med i kartlaggningen.

Kartlaggningen har
innefattat kdarnindikatorer
(for Sveriges miljomal),
indikatorlista skickad till
Tyréns pa ovriga
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géllande flera indikatorer, samt
miljdomraden sokningar i ”Statistik och
data”
PRINCE Forskningsprojekt kring  Utvecklar forslag till
konsumtionsbaserade indikatorer, vissa ar
indikatorer inkluderade i
(miljopaverkan) kartlaggningen, dock finns

inte likartad information
for dessa eftersom det inte
handlar om aktuella och
etablerade indikatorer.

Statistikmyndigheten =~ Myndighet for officiell Har har bland annat

SCB statistik, och annan indikatorlistan for Agenda

statlig statistik 2030 anvants, samt SCB:s

nationella indikatorlista,
och indikatorer for “hallbar
utveckling och livskvalitet
till budgetarbetet”.

Transportpolitiska Malsystem. Trafikanalys Indikatorer finns med i
malen som ar en myndighet, kartlaggningen.
ansvarar for
uppféljning.

Kallor dér inga indikatorer identifierats

CKB - centrum for Centrumbildning Inga indikatorer

kemiska identifierade

bekdmpningsmedel i

miljon

SMED (Svenska Konsortium Hanvisar till

MiljoEmissionsData) Naturvardsverkets
databaser for statistik.

Sveriges Kommuner Medlems- och Inga relevanta indikatorer

och Regioner (SKR) arbetsgivarorganisation.  identifierade. Se Kolada
istdllet.

P& EU-niva och internationell niva handlar det ocksa om olika typer av
kéllor, bade myndigheter (byraer) inom EU, databaser sdsom Eurostat, samt
internationella organisationer sasom OECD och WHO. Indikatorer som
redovisas pa till exempel EU-niva harstammar ofta fran datakallor i
respektive medlemsland. Det kan darfor finnas identiska indikatorer dven pa
nationell niva. Sparbarheten av datakéllor fran de internationella kallorna ar
oftast svar. Redovisning av kallor pa denna niva redovisas i Tabell 2.
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Tabell 2. Indikatorer (internationella kallor)

Kalla
EEA - European
Environment Agency

ECHI — European Core
Health Indicators

Eurobarometer

European Programme
of work (EPW
monitoring
framework)

Eurostat

EU SDG indicators

FAO - Food and
agriculture
organization of the
United Nations

OECD

UNECE / WHO Europe

WHO

Typ av kalla
Europeiska miljobyran.
Myndighet ("byra”)
inom EU.

Malsystem

Opinionsundersokning
om medborgarnas
asikter inom EU, pa
uppdrag av Europeiska
kommissionen.

Program inom
WHO/Europe

Sammanstaller och
redovisar officiell
statistik for Europeiska
unionen och dess
medlemsstater.
Malsystem

Organisation

Organisation

Organisation

Organisation

Kommentar

Indikatorer relaterade till
“Environment and Health”
har kartlagts.

Gatt igenom rapport om
The European Core Health
Indicators. Indikatorer
identifierade via andra
kallor. Se aven UNECE.
Relevant data baserat pa
opinionsundersokningar. Ej
fullstandiga indikatorer,
men vissa teman
inkluderade i
kartlaggningen.

Gatt igenom European
Health Information
Gateway, indikatorer
redan identifierade via
andra kallor.

Indikatorer identifierade
for Statistics for the
European Green Deal.

Hanvisar till Eurostat.

Inga relevanta indikatorer
identifierade.

Indikatorer identifierade
for kartlaggningen, framst
fran tema Well-being
(rapport och databas)
Gatt igenom Core health
indicators in the WHO
European Region: special
focus: 2030 Sustainable
Development Agenda
Sokningar pa indikatorer
pa organisationens
databas, samt gatt igenom
rapport Global list of 100
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core health indicators
(2018). Flera indikatorer
inkluderade i kartlaggning.

2.2 Lashanvisning och motiveringar till
kartlaggningen (Excel)

Tyréns konsulter har gjort beddmningar om indikatorernas relevans for
uppdraget genom kontinuerliga avstdamningar, samt en gemensam
avstamning i mitten av uppdragstiden med Naturvardsverket. Tyréns har i
initialt skede haft en bred syn pa indikatorer som &r relevanta for uppdraget,
och istallet gjort beddmningar av relevans i senare skede och for samtliga
indikatorer. Bedémningen av relevans (prioritet) har gjorts pa basis av
koppling till de tva strecksatserna, inte baserat pa argument om i vilken grad
de speglar 6nskvérda faser i DPSIR, belyser jamlikhet eller barnperspektiv,
eller hur ofta de uppdateras. Detta eftersom dessa aspekter har egna
kolumner i kartlaggningen och kan darfor filtreras fram i Excel.
Prioriteringsbedémningen har saledes ocksa en egen kolumn i dokumentet.
For indikatorer som beddmits till lagst prioritet (3) redovisas i regel endast
kalla, hyperlank och namn.

Varje kolumn i dokumentet kan filtreras, dokumentet &r ocksa sokbart. For
att fa fram en relevant indikator som ska prestera enligt vissa av kriterierna
(den data som finns i kolumnerna) behdver den som anvénder
kartlaggningen filtrera pa dessa. Det gar att anvanda flera filter for att salla
bland indikatorerna. N/A i tabellens rutor innebdr att data saknas, eller i
vissa fall inte &r relevant. | Tabell 3 visar vi samtliga kolumner (kriterier)
som tabellen redovisar och som darfor kan anvandas for en sékning och
filtrering i dokumentet. Vi ger for vissa kolumner &ven en kort motivering
av hur vi gjort bedémningar.

Tabell 3. Lashanvisning till kartlaggning i Excel

Nr. Kolumnnamn Kommentar

A Malsystem Om indikatorn hor till ett malsystem,
annars star har organisationen som
tar fram indikatorn.

B  Prioritet Baserat pa relevans for strecksats 3
och 7 for Generationsmalet
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m Mmoo

ITo

Indikatorns namn
Referens/kalla
Hyperlank

Indikatorn &r aktiv och
uppdateras regelbundet?
Beskrivning av indikatorn
Vilka mal som &r kopplade
till indikatorn

Geografisk uppldsning

Indikatortyp

Hur ofta indikatorn
uppdateras

Gap mellan
publiceringsdatum och
senast tillganglig data

Kort om metod for att ta
fram data

Vilket dataset tillhor
indikatorn

Vem tar fram data

Vem finansierar data

Vilken tidsperiod omfattar
dataméngden
Ar data lattillganglig

Stddjer indikatorn
jamlikhetsperspektiv
Belyser indikatorn
perspektivet barn

Som presenterat i referensen

Var indikatorn hittas

Hyperlank till vad indikatorn kan
hittas

Ja/Nej

Kort beskrivning

| vissa fall &r inte indikatorn kopplad
till ett specifikt malsystem eller mal.
Internationell/EU/Nationell/Regional/
Kommunal/Annat

Baserat pa DPSIR — inhdmtat fran
kallan om mojligt, annars bedomt
Arligen, vartannat &r, osv.

Mycket svart i de flesta fall att fa
fram glapp mellan framtagen data,
statistik, samt publicering.
Uppskattningar gjorda baserat pa
senast publicering samt periodicitet
(K) om mojligt.

Kort beskrivning samt lank (om
tillgangligt)

Svartolkat, men oftast hanvisning till
den dataserie eller datakalla som
indikator harror fran

Svarbedomt, eftersom en
organisation kan redovisa indikatorn
men flera andra ta fram
bakomliggande data. Redovisas inte
alltid.

Svarbedomt, eftersom det ofta ar ett
samspel mellan olika organisationer
och sparbarhet gallande finansiering
ar mycket komplex.

Artal

Ja/Nej — baserat pa om indikatorn
samt tillhérande data finns
lattillganglig och sokbar via
databaser/hemsidor.

Ja/Nej/Delvis — kartlaggningen
anvander framst ja eller nej.
Ja/Nej/Delvis — har bedémts om data
kan tas ut for personer under 18 ar,
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eller specifikt redovisar statistik for
barn, forskola, skola eller andra
verksamheter for barn.

U  Huvudsaklig strecksats Strecksats 3, 7 eller 3 och 7
indikatorn kan folja upp
V  Annan strecksats som Strecksats 1, 2, 4, 5eller 6

indikatorn kan vara
intressant for
W  Ovrigt Fortydligande eller forklaringar som
ar viktiga for att forsta indikatorn.

3 Kortfattad analys av identifierade luckor

For att identifiera vilka luckor kartlaggningen kunde visa baserade vi detta
pa de tre olika infallsvinklarna namnda i avsnitt 1.2. Redovisning av vilka
hélsoaspekter kopplade till respektive miljomal som det saknas indikatorer
for redovisas i bilaga 1. Manga av miljémalen har en direkt och tydlig
koppling till halsoeffekter och konsumtionsmonster, sasom Begransad
klimatpaverkan, Giftfri miljo, Frisk luft och God bebyggd milj6. For dessa
finns relativt manga indikatorer som redan idag anvands som
karnindikatorer for miljomalen och har stark koppling till halsa.
Kartlaggningen har ocksa identifierat snarlika indikatorer fran andra
malsystem, aven for EU eller internationella. De flesta av dessa indikatorer
belyser miljons negativa paverkan pa manniskors halsa. De miljomal som
har en tydlig koppling till miljons mojlighet att skapa positiva halsoeffekter
sdsom Hav i balans..., Levande skogar och Myllrande vatmarker finns férre
indikatorer som kan belysa halsoeffekter. Overlag finns det mangt fler
indikatorer som belyser den negativa halsopaverkan &n den positiva. Det
finns ocksa en avsaknad av indikatorer som féljer upp och belyser den
mentala hélsan och dess koppling till miljétillstand eller utveckling av miljo
och Klimat.

Med avseende pa vilken typ (baserat pa DPSIR) av indikatorer som det
finns luckor for, sa ar den storsta bristen pa indikatorer som tydligt beskriver
drivkrafter, beteendeforandringar eller effekter av policy eller styrmedel
kopplade till miljo- och hélsa. De allra flesta indikatorerna hamnar kring
status och inverkan. Det finns dock exempel pa nagra indikatorer som
handlar om respons och atgarder (15 stycken av prioritet 1 och 2), som kan
vara relevanta for de tva aktuella strecksatserna.
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Med avseende pa jamlikhetsperspektivet samt barn och unga finns ocksa en
lucka. Det finns visserligen indikatorer som baserar sig pa statistik som
delas upp pa alder, kon, och/eller socioekonomiska forutsattningar, men
dessa dominerar inte. | vissa fall kan dessa indikatorer ocksa bara svara att
anvanda for generationsmalets uppféljning da de uppdateras for sallan i
nuldget. Tyréns vill daremot lyfta att det finns indikatorer som belyser dessa
perspektiv i indikatorerna, eller i de dataset som indikatorerna baserar sig pa
som &r relevanta.

4 Sammanfattningsvis

Kartlaggningen av indikatorer redovisar ca 200 indikatorer med mojlig
relevans for uppfoljning av Generationsmalets strecksatser om halsa (3 och
7). Flertalet av dessa indikatorer baseras pa samma datakéllor, men &r anda
inkluderade i kartlaggningen. Ofta anvéander olika malsystem och
organisationer samma eller liknande indikatorer, men med vissa mindre
olikheter. Det finns en brist pa indikatorer for vissa typer av omraden
(miljoaspekter) men dven med avseende pa typ av indikator (DPSIR) och
indikatorer som tydligt belyser effekter for jamlikhet. Detta &r sarskilt
relevant eftersom vissa miljoeffekter har storre paverkan pa kansliga
grupper, sasom barn och &ldre. Det finns ocksa en brist pa indikatorer som
tydligare foljer upp miljons positiva paverkan pa manniskors hélsa.

Att bedéma indikatorernas relevans har varit utmanande eftersom
strecksatserna i sig innehaller ett inneboende orsak-verkansamband som inte
alltid &r enkelt att belysa i statistik: Vad méanniskan gor (drivkrafter,
paverkan) paverkar ett tillstand i miljon, som i sin tur kan paverka
manniskors halsa — positivt eller negativt. Att bedéma vem som tar fram och
finansierar data &r ocksa utmanande eftersom sammanstallning av data ofta
ar ett samspel, dar olika aktorer och organisationer bygger vidare pa
varandras produkter.

Under kartldggningen har Tyréns identifierat vissa datakallor som skulle
kunna anvandas for uppfoljning av halsa som en effekt av
miljoforandringar, som idag inte anvands som indikatorer. Ett exempel &r att
folja upp spridning av fastingburna sjukdomar sdsom TBE, dér data idag
finnst. Indikatorer som belyser barn och ungas narmiljéer (forskola och

1 https://www.folkhalsomyndigheten.se/folkhalsorapportering-statistik/statistik-a-
o/sjukdomsstatistik/tick-borne-encephalitis-tbe/
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skola) skulle ocksa vara intressanta, dar t.ex. SCB tagit fram en rapport om
hérdgjorda skolgardar?. Det kan ocksé vara méjligt att anvanda utbredning
av algblomningar for att koppla till rekreation och halsa®. Det har dock
framkommit under uppdraget och i samtal med Naturvardsverket att det ar
viktigt att de indikatorer som tas fram for Generationsmalet kan linjeras med
internationella malsystem inom EU, OECD och till Agenda 2030. Dar &r det
framst viktigt att vara uppmarksam pa forandringar eller nyheter inom
miljoarbetet, hdlsoarbetet samt OECD:s arbete kring indikatorer for
valmaende (well-being) i relation till Generationsmalets strecksatser kring
halsa.

2 https://scb.se/pressmeddelande/har-finns-skolomraden-med-mest-gront-pa-marken/
3 https://www.smhi.se/data/oceanografi/algsituationen/1.121633
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6 Bilagor
Kortfattad analys av luckor baserat pad miljomalens halsoeffekter
Miljomal Halsoeffekter Kommentarer
Begransad Effekter pa manniskors Det finns relativt manga

klimatpaverkan

fysiska hélsa till foljd av
extremvader sdsom varme,
dversvamningar och torka,
samt 6kad risk for
smittspridning, samt
forlangd pollensésong.
Effekter pa mental halsa
sdsom oro och angest.

aktuella indikatorer,

sdsom

konsumtionsbaserade
utslépp, antal drabbade

av naturkatastrofer,
konsumtion av rott
samt klimatoro hos
Dock finns inte

indikatorer for 0kad

smittspridning av t

fastingburna sjukdomar.
Statistik finns dock. Se

”forslag till vidare
arbete”

kott,
barn.

ex

Frisk luft

Effekter av dalig
luftkvalitet pa manniskors
halsa sdsom hjart- och
kérlsjukdomar, astma och
ovriga lungsjukdomar.

Det finns relativt manga

indikatorer sdsom

upplevd luftkvalitet,
sjukdomar och fortida
dodsfall. Dock saknas
indikatorer som fangar
upp positiv effekt av

frisk luft, samt
atgardsindikatorer
sasom uppfoljning

av
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effekter fran dubbférbud
pa dack i stader.

Bara naturlig
forsurning

Effekter pa manniskors
halsa sdsom exponering av
kadmium som foljd av
forsurning, samt tillgang
till dricksvatten av god
kvalitet.

Det finns relevanta
indikatorer, som &r
relaterade men tas upp
under andra miljomal
sasom giftfri miljo och
grundvatten av god
kvalitet.

Giftfri miljo

Effekter pa manniskors
hélsa ar till exempel gifter i
livsmedel, hormonstérande
amnen samt
antibiotikaanvéandning
inom lantbruk.

For detta miljomal finns
manga relevanta
indikatorer som idag
foljs upp inom ramen
for miljomalet, men som
ar tydligt kopplade till
hélsa. Dock finns
omraden dar det bor
finnas data, men dar det
idag saknas indikatorer
sasom gifter och
hormonstdrande amnen i
avloppsvatten, samt i
utgaende slam fran
reningsverk, samt hur
atgarder eller policy far
genomslag. Det saknas
ocksa indikatorer for
gifter i
konsumentprodukter
sasom leksaker.

Skyddande
ozonskikt

Effekter pa manniskors
halsa ar framforallt risk for
hudcancer.

Se ”Siker stralmiljo”.

Séker stralmiljo

Effekter pa manniskors
hélsa ar framforallt risk for
olika typer av cancer.

Det finns nagra fa
indikatorer for detta
miljomal, bade inom
ramen for dagens
uppfoljning av
miljomalen sasom
hudcancerfall, men &ven
fran WHO. Daremot
saknas indikatorer
rérande radon i
bostadshus, samt
manniskors solvanor.
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Ingen
Overgddning

Effekter pa hélsa kan
berdra bade rekreativa
varden och mojligheter,
samt utséttning for toxiska
amnen fran algblomningar.

Det finns relativt fa
indikatorer for detta
miljomal med avseende
pa halsa.

Levande sjoar
och vattendrag

Effekter pa hélsa kan vara
positiva effekter genom
rekreativa mojligheter samt
forutsattning for
dricksvatten av god
kvalitet.

Det finns fa indikatorer
med avseende pa hélsa
och detta miljomal.
Indikatorer ror
framforallt bebyggd
miljo i
strandskyddszoner.

Grundvatten av
god kvalitet

Direkta hélsoeffekter av
grundvattnets kvalitet och
tillgang till dricksvatten av
god kvalitet.

Det finns indikatorer for
detta miljomal som kan
relateras till halsa, dock
handlar det oftast om
indirekta effekter. Det
finns indikatorer kring
kokningspabud av
dricksvatten, enskilda
brunnars vattenkvalitet
och
vattenskyddsomraden.
Det bor kunna inhdmtas
data kring i vilken grad
kommuner gar ut med
begransningar eller
restriktioner fOr uttag av
dricksvatten, vilket
skulle kunna visa pa en
trend vilket ocksa
kopplar till halsa och
(vatten-)konsumtion.
Det finns dock statistik
kring vattenanvandning
vilket mojligtvis kan
anvéandas for indikator
kring konsumenters
uttag av grundvatten.

Hav i balans
samt levande
kust och
skargard

Effekter pa manniskors
hélsa innefattar farliga
amnen i t.ex. fisk, samt
mojligheter till rekreation
och friluftsliv.

Det finns flera
indikatorer som kan
kopplas till detta
miljomal samt dess
halsoeffekter sdsom
exploatering i
strandmiljon,
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badvattenkvalitet (EU-
bad), samt skrap pa
strander. Dock saknas
indikatorer kring
manniskors tillgang till
kust- och
skargardsmiljoer, samt
anvandning av dessa
miljoer.

Myllrande
vatmarker

Hélsoframjande effekter
for rekreation och
friluftsliv. Indirekt genom
forutsattning for god
vattenkvalitet och andra
ekosystemtjanster som
tillhandahalls genom
vatmarker.

Det finns fa indikatorer
som direkt kan harledas
till héalsoeffekter av
detta miljomal.

Levande skogar

Hélsofrdmjande genom
rekreation och friluftsliv,
bade fysiskt och mentalt.

Det finns relativt manga
indikatorer for denna
aspekt sasom utevistelse
i skog och mark och
medelavstand till natur,
samt nagra mer
indirekta indikatorer
sasom skyddad natur
och gammal skog.

Ett rikt
odlingslandskap

Framfor allt halsoeffekter
kopplade till
livsmedelskonsumtion och
delvis rekreation, och
estetik.

Det finns vissa
indikatorer som kan
kopplas till aspekten
sdsom matvanor
(ekologisk mat), samt
konsumtion av
ekologiskt odlad mat.

Storslagen
fjallmiljo

Hélsofrdmjande genom
rekreation och friluftsliv,
bade fysiskt och mentalt.

Har finns fa indikatorer
for att fanga in aspekten.
Mojligtvis kan
restaurerade fjalleder
anvandas for nagon typ
av indikation pa
tillganglighet till
rekreation i fjallmiljo.

God bebyggd
miljo

Har finns bade positiva och
negativa halsoeffekter,
beroende pa hur den

Har finns manga
indikatorer som kan
relateras till halsa sasom
aktiva resor med gang
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bebyggda miljon ar
gestaltad och planerad.

och cykel, upplevd
luftkvalitet vid bostad,
och andel kommuner
som har policydokument
for gronplanering. Det
saknas daremot
indikatorer som séarskilt
foljer upp barn- och
ungas vistelsemiljoer,
sasom friyta pa
skolgardar och
luftkvalitet och
solinstralning vid skolor
och forskolor.

Ett rikt vaxt- och
djurliv

Hélsoframjande effekter
for rekreation och
friluftsliv.

Det finns fa eller inga
indikatorer som fangar
upp hélsoeffekter av ett
rikt véxt- och djurliv.

Sarskilt fokus for strecksats kring konsumtion

Konsumtion,
framforallt av
livsmedel

Har finns relativt manga indikatorer som kan kopplas
till konsumtionens paverkan pa bade miljo och halsa.
Det handlar framst om konsumtion av olika typer av

livsmedel sasom kott, fisk, ekologiska livsmedel.
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