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Halsa som drivkraft for Medverkande:

miljomalen och hallbar utveckling Boverket
Folkhalsomyndigheten
 Oka kunskapen och medvetandet om att miljon Livsmedelsverket
paverkar halsa och jamlikhet, bade risk- och )
friskfaktorer Lansstyrelsen
e Samordning for synergi och helhetsperspektiv samt av REIUREEYE
kunskapsstod till lokala, regionala, nationella aktorer Riksantikvarieambetet
e Delomraden: Sametinget
— Miljohalsoforum - Natverk for kunskaps- och Skogsstyrelsen
erfarenhetsutbyte

Stralsékerhetsmyndigheten

— Sociala konsekvenser kopplat till fysisk miljo
Sveriges geologiska

— Data som drivkraft for att nd miljomalen o2
undersokning

Trafikverket




Miljohalsoforum

Motesplats for tvarsektoriell dialog med fokus pa atgarder

Fysiska formatet med mycket tid for dialog och moten 6ver olika granser
har varit uppskattat
Vi fortsatter med Miljohalsoforum framat

— fysisk motesplats + regionala tankesmedjor
— starkt samarbete med lansstyrelser och Arbets- och miljomedicinska kliniker

@Q Folkhdlsomyndigheten



Sociala konsekvenser
kopplat till den fysiska miljon

Syfte

Att utreda hur samhallets aktorer i hogre utstrackning och
mer systematiskt kan beakta sociala konsekvenser i
planering, utformning och forvaltning av den fysiska
miljon.

Mal

Att arbetet mynnar ut i ett andamalsenligt och nationellt
samlat stdd fran deltagande myndigheter for att ge béttre
underlag for styrning mot halsoframjande, jamlika och
hallbara samhallen.

Folkhalsomyndigheten, Boverket,
Naturvardsverket, Sametinget, Skogsstyrelsen,
Trafikverket och Lansstyrelserna genom Regional
Utveckling och Samverkan i miljomalssystemet
(RUS).




Genomforda aktiviteter

e Med stod i WHO:s metod for beteendeinsikter har vi
kartlagt hinder och mdéjliggérare hos malgrupperna for
att identifiera stodjande insatser mot den onskade
forandringen.

— Kartlaggning av tidigare identifierade behov bland
relevanta samhallsaktorer

— Malgruppsprioritering
— Enkater

— Fokusgruppsintervjuer
— Hearing

Prioriterade malgrupper:

Tjanstepersoner som arbetar
med planering, utformning
och forvaltning av den fysiska
miljon, bade pa operativ och
strategisk niva, i kommun,
region & lansstyrelse




Malgruppsbehov

e Mer samordnade budskap fran nationella myndigheter

 Overblick dver befintliga stddmaterial
e Inspirerande exempel

o Stod for att
— Systematisera arbetet for en god och jamlik halsa
— Starka samverkan med andra férvaltningar, aktérer och medborgare
— Fo6lja upp jamlik halsa kopplat till fysisk miljo
— Belysa halso- och samhallsekonomiska vinster med halsoframjande miljoer




Stodmaterial for halsoframjande miljoer

e Argument for att planera, utforma och forvalta
halsoframjande miljoer for alla

e Checklista och datgardsplan som stod for att
systematisera arbetet med en god och jamlik halsa
kopplat till den fysiska miljon

e Lanksamling Over befintliga vagledningar,
kunskapsstdod och inspirerande exempel fran olika
aktorer




Programomrddet har

e bidragit till 6kad kunskap, nya perspektiv och 6kad
forstaelse for komplexa fragor bland deltagande
myndigheter

o gett stdd for hur jamlik halsa kan anvandas som
drivkraft i det egna arbetet

o skapat vardefulla motesplatser for tvarsektoriellt utbyte




Utmaningar

e Svart att samla ett brett omrade som spanner over i stort alla
miljomalen, men dven andra samhallsmal.

— Avgransningar i mindre temaomraden eller fokusomraden vore
onskvart for fortsatt arbete.

e Svart att se till relevans for samtliga deltagande

— Inte alltid varit ny kunskap fér myndigheterna: framst varit
erfarenhetsutbytet som berikat deltagandet.




Slutsatser

e Vardefulla métesplatser och 6kad kunskap om jamlik halsa
och om sambanden mellan miljo och halsa

+ Natverk har byggts, och dialoger har lett till nya insikter och
samarbeten.

— Behov av tydligare kopplingar mellan programradets arbete och
deltagande myndigheters uppdrag. Mer fokus framdt pa praktisk
tillampning inom miljo och halsa, och insatser anpassade efter
deltagarnas behov och uppdrag.

e Det behovs strukturer for att sdkerstélla langsiktig
samverkan, ocksad med beslutsfattare och lokala och
regionala aktorer.

— Kommuner och regioner som tydligare aktorer i
arbetsprocesserna, aven SKR.




Vad hander nu?

o Stodmaterial for halsoframjande miljoer
— Kommunikation
— Utvardering
— Implementering

e Halsa som drivkraft fortsatter!
— Sveriges dtagande i WHOs miljohélsoprocess
— Regionala tankesmedjor
— Miljohalsoforum

Valkomna till dialog om vart gemensamma arbete for en mer
halsoframjande boende- och narmiljo!




Informationsbrev

miljorelaterad halsa och halsoskydd

halsasomdrivkraft@folkhalsomyndigheten.se




Tack

Hall dig uppdaterad via var webbplats,
vart nyhetsbrev och vara sociala medier.

%

QO

Folkhalsomyndigheten

www.fohm.se ¢ fohm.se/nyhetsbrev e LinkedIln e Facebook
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