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Regional årlig uppföljning 
av miljömålen 2025 för 
Uppsala län 
Sammanfattning för 
Uppsala län 
Inledning Uppsala län 
Uppsala län tillhör en expansiv region där mark- och 
vattenanvändningen i länet påverkar måluppfyllelsen av flertalet 
miljökvalitetsmål. Det ställer krav på en sammanhållen fysisk planering, 
ett stärkt skydd för värdefulla miljöer och ett fokuserat åtgärdsarbete för 
att vända negativa trender. Strategier och handlingsplaner som kan 
utgöra vägledning för åtgärder är bland annat Uppsala läns klimat- och 
energistrategi, Kunskapsunderlag för ansvarsarter och 
ansvarsnaturtyper, Handlingsplan för Grön infrastruktur i Uppsala län, 
länsstyrelsens strategi för förvaltning av skyddad natur samt Färdplan 
för ett hållbart län.  

Åtgärdsarbetet i Uppsala län 
Det utförs idag betydande miljöåtgärder av många aktörer inom många 
områden i Uppsala län. En del av arbetet utgår ifrån de regionala 
åtgärdsprogrammen för miljömålen som har tagits fram av Länsstyrelsen 
i samråd med Uppsala läns miljö- och klimatråd. Åtgärdsprogrammen 
innehåller prioriterade åtgärder för alla de miljömål som länet berörs av 
och utgör tillsammans Färdplan för ett hållbart län. Programmens 
temaområden är minskad klimatpåverkan, ekosystem och biologisk 
mångfald, vatten samt miljömässigt hållbar samhällsutveckling.  I slutet 
av 2025 har totalt 43 regionala aktörer tecknat hållbarhetslöften, många 
för flera olika åtgärdsprogram. 

Under 2025 har åtgärdsprogrammet för vatten reviderats och beslutats, 
och ytterligare en aktör kommer att teckna hållbarhetslöfte inom 
åtgärdsprogrammet för ekosystem och biologisk mångfald.  
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Miljötillståndet och bedömning av 
miljömålen i Uppsala län 
Endast ett av de tolv miljökvalitetsmål som följs upp regionalt för 
Uppsala län, Bara naturlig försurning, bedöms kunna nås till år 2030. För 
miljökvalitetsmålet Frisk luft är bedömningen att målet är nära att klaras 
till år 2030, men då är förutsättningen att utsläpp från trafiken minskar 
ytterligare.  

Det har skett några ändringar i utvecklingstrenden för fyra 
miljökvalitetsmål om man jämför uppföljningen med föregående år. 
Utvecklingstrenden för Frisk luft har ändrats från positiv till neutral, och 
Ingen övergödning har gått från negativ till neutral. Totalt är nu sex 
miljökvalitetsmål neutrala: Frisk luft, Bara naturlig försurning, Myllrande 
våtmarker, Levande skogar och Levande sjöar och vattendrag. 
Utvecklingen av Grundvatten av god kvalitet bedöms nu som oklar, 
tidigare var den neutral. Även Giftfri miljö bedöms som oklar. För Hav i 
balans samt levande kust och skärgård, Ett rikt odlingslandskap och Ett 
rikt djur och växtliv är utvecklingen fortsatt negativ.  

Bedömningen av miljötillståndets utveckling påverkas av att naturens 
återhämtning i många fall är långsam. Det tar tid innan åtgärder får 
genomslag i form av effekter i miljön. Länet förlorar biologisk mångfald 
trots att det pågår flera restaurerings- och skyddsinsatser för att stärka 
områdesskydd och arters återhämtning. Åtgärdstakten för att nå målen 
behöver öka och ett långsiktigt och kontinuerligt åtgärdsarbete är 
avgörande för att vända utvecklingstrenden. 
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Tabell över Uppsala läns bedömningar 
av respektive miljökvalitetsmål 
 

Miljömål Målbedömning (ja, nära, nej) Miljötillstånd (trendpil) 

Begränsad klimatpåverkan Ingen regional bedömning Ingen regional bedömning 

Frisk luft 
    

Bara naturlig försurning 
  

Giftfri miljö 
  

Skyddande ozonskikt Ingen regional bedömning Ingen regional bedömning 

Säker strålmiljö Ingen regional bedömning Ingen regional bedömning 

Ingen övergödning 
  

Levande sjöar och vattendrag 
  

Grundvatten av god kvalitet 
  

Hav i balans samt levande kust 
och skärgård   

Myllrande våtmarker 
  

Levande skogar 
  

Ett rikt odlingslandskap 
  

Storslagen fjällmiljö Ingen bedömning  Ingen bedömning  

God bebyggd miljö 
  

Ett rikt växt- och djurliv 
  



 

 

Generationsmålet i 
Uppsala län 
Sammanfattning för generationsmålet 
Uppsala län 
För att generationsmålet ska kunna nås behöver åtgärdstakten öka. 
Många åtgärder har genomförts i Uppsala län under året, samtidigt 
återstår mycket arbete för att klara miljömålen. Ytterligare och 
förstärkta styrmedel bedöms behövas inom flera miljökvalitetsmål för att 
både vända utvecklingstrender och för att uppnå målen.   

Pågående klimatförändring, förlusten av biologisk mångfald och tillgång 
till rent vatten är de största miljöutmaningarna i Uppsala län och berör 
flera politikområden. Det förutsätter samverkan mellan många 
samhällssektorer, såsom energi och klimat, skydd av arter, 
livsmedelsproduktion, hållbara stadsutveckling och hälsa.  

I Uppsala län finns flera nätverk för samverkan mellan aktörer från 
myndigheter, kommuner, näringsliv och ideella organisationer, som 
bidrar med insatser som främjar generationsmålet.  

Åtgärdsarbetet för generationsmålet i 
Uppsala län 
Länsstyrelserna har ansvar för att samordna det regionala arbetet med 
generationsmålet och de nationella miljökvalitetsmålen. Det innebär 
bland annat ett särskilt ansvar för att utveckla, samordna och genomföra 
regionala åtgärdsprogram med bred förankring i länet för att öka takten i 
genomförandet av åtgärder som bidrar till att länets miljötillstånd 
förbättras och miljömålen nås. Länsstyrelsen i Uppsala län driver detta 
arbete inom ramen för Färdplan för ett hållbart län, där fyra 
åtgärdsprogram inom områdena minskad klimatpåverkan, ekosystem 
och biologisk mångfald, vatten samt miljömässigt hållbar 
samhällsutveckling tagits fram i samråd med Uppsala läns miljö- och 
klimatråd och aktörer i länet.  

Miljö- och klimatrådet verkar på en strategisk nivå för stärka samverkan 
och med gemensam kraft möta de utmaningar som följer av att vara ett 
län i stark tillväxt. Rådet leds av Landshövdingen och består av 
beslutsfattare från länets kommuner, myndigheter och organisationer 
som genom sin verksamhet har stor påverkan på länets miljöutveckling. 



 

 

Under 2025 reviderades och beslutades åtgärdsprogrammet för vatten.    

Rådet är även en viktig arena för fördjupad analys och samsyn kring 
länets miljöutmaningar som exempelvis vattenrening och drivmedels-
differensiering för transporter. Samverkan mellan regionala aktörer 
skapar goda förutsättningar för hållbar utveckling.  

Hållbarhetslöften stärker Uppsala läns åtgärdsarbete för miljömålen och 
är frivilliga avsiktsförklaringar som tecknas mellan länsstyrelsen och 
aktörer verksamma i länet1. Ett hållbarhetslöfte innebär att en aktör åtar 
sig att genomföra åtgärder ur ett eller flera av de regionala 
åtgärdsprogrammen och varje aktör förväntas integrera antagna löften i 
ordinarie verksamhet. Där möjligt samarbetar aktörer för att lösa 
problem och genomföra aktiviteter. Genomförandet följs upp årligen. 
Länsstyrelsen stöttar med råd kring finansieringsmöjligheter som till 
exempel klimatklivet, lokala naturvårdsprojekt (LONA) eller lokala 
vattenvårdsprojekt (LOVA). 

Det finns ett tydligt behov av förstärkta styrmedel för att 
generationsmålet ska kunna uppnås. Inom naturvården krävs långsiktig 
finansiering för skötsel och restaurering, eftersom nuvarande resurser 
inte räcker för att motverka den pågående förlusten av naturvärden. 
Ökade styrmedel behövs för att förstärka arbetet med tillsyn och 
prövning av miljöfarlig verksamhet och vattenverksamhet och för att 
påskynda efterbehandling av förorenade områden. För att minska 
konsumtionsbaserade utsläpp — ett område där regional rådighet är 
begränsad — krävs nationella styrmedel som främjar cirkulär ekonomi 
och minskad användning av klimat- och kemikalieintensiva produkter. 
Även transportsektorn behöver starkare statlig styrning, då dagens 
regionala åtgärder inte är tillräckliga för att vända utsläppstrenden. 

Den biologiska mångfalden och natur- och 
kulturmiljön bevaras, främjas och nyttjas hållbart 
Arbetet med biologisk mångfald är långsamma processer som försenas 
och försvåras av strukturella förändringar i landskapet och kortsiktiga 
styrmedel. Skydd av värdefulla naturområden är en viktig del i att bevara 
biologisk mångfald, samt natur- och kulturmiljö. Andelen brukade åkrar 
och betesmarker minskar, vilket tillsammans med rationaliseringen av 
lantbruket hotar småbiotoper, kulturmiljöer och biologisk mångfald. Fler 
åtgärder som gynnar skötsel behövs, exempelvis med hjälp av 
samverkan, liksom incitament till ökad lönsamhet i lantbruket kopplat 
mot hållbart nyttjande. 

Den regionala bilden visar att markanvändningen förändras snabbt och 

 

1 Åtgärdsprogram inom miljömål. Länsstyrelsen Uppsalas webbplats 

https://www.lansstyrelsen.se/uppsala/miljo-och-vatten/miljomal/atgardsprogram-inom-miljomal.html


 

 

ofta på ett sätt som motverkar måluppfyllelsen. Strukturella förändringar 
i jordbruket leder till minskad betesdrift, igenväxning och förlust av 
småbiotoper, vilket påverkar både kulturmiljöer och biologisk mångfald 
negativt. Detta ligger i konflikt med generationsmålets strecksats om att 
ekosystems resiliens och produktionsförmåga ska bevaras, liksom 
främjandet av biologisk mångfald. Den minskade ekonomiska 
lönsamheten inom betesberoende lantbruk och avsaknaden av 
långsiktiga incitament utgör en central utmaning för att upprätthålla den 
biologiska mångfalden i det öppna landskapet.  

Länsstyrelsen driver samtidigt vägledande och stödjande insatser genom 
LONA- och LOVA-projekt samt genom den regionala samverkan inom 
vattenkraftens miljöprövning. Detta bidrar till att stärka konnektivitet 
och ekologiska funktioner i vattenmiljöer. Dock visar trenden att 
åtgärdstakten inte är tillräcklig i förhållande till den pågående förlusten 
av biologisk mångfald, och att kortsiktiga styrmedel försvårar långsiktigt 
arbete. Den minskade budgeten för skötsel av skyddad natur innebär att 
tillgänglighet, friluftsvärden och naturvärden riskerar att försämras, 
vilket kan begränsa naturens förmåga att leverera ekosystemtjänster på 
sikt.  

Människors hälsa utsätts för minimal negativ 
miljöpåverkan samtidigt som miljöns positiva 
inverkan på människors hälsa främjas 
Det pågår arbete i Uppsala län som adresserar människors hälsa, tillgång 
till natur, god luftkvalitet och säker fysisk miljö. Samtidigt innebär 
minskade ekonomiska resurser för skötsel av skyddad natur att service 
och tillgänglighet riskerar att försämras. Detta kan påverka folkhälsan 
negativt, särskilt för grupper med begränsad möjlighet att själva söka 
alternativa naturmiljöer. En väl fungerande och tillgänglig natur är 
central för att miljöns positiva hälsoaspekter ska tas till vara.  

Kommunerna i länet arbetar parallellt med luftkvalitetsfrågor, hållbart 
resande och fossilfria transporter, vilket bidrar till att minska exponering 
för luftföroreningar. Den samlade bedömningen visar dock att flera 
områden, exempelvis kemikalieexponering och buller, fortfarande är 
svagt uppföljda och att underlaget för en heltäckande hälsobedömning 
inte finns.  

Kretsloppen är resurseffektiva och så långt som 
möjligt fria från farliga ämnen 
Flera aktörer i länet verkar för att farliga ämnen ska minska i 
kretsloppen, att förorenade områden ska åtgärdas och att utsläpp av 
farliga ämnen ska minska. Verifierade provtagningar i jord, vatten och 
sediment har bidragit till ny kunskap om förekomst av föroreningar, och 



 

 

pågående efterbehandlingsprojekt stärker möjligheterna att långsiktigt 
minska spridningen av miljögifter. Det pågår arbete med att kartlägga 
och åtgärda PFAS-förenade områden, och kommuner i länet arbetar 
aktivt med att minska spridningen av kemikalier genom tillsyn av 
verksamheter, substitution av farliga ämnen dagvattenlösningar och 
sanering av historiska föroreningar.  

I åtgärdsprogrammet för miljömässigt hållbar samhällsutveckling, i 
Färdplan för ett hållbart län, finns flera exempel på åtgärder som bidrar 
till resurseffektiva kretslopp.  

Konsumtionsmönstren av varor och tjänster 
orsakar så små miljö- och hälsoproblem som möjligt 
I de regionala åtgärdsprogrammen för miljömålen inom Färdplan för ett 
hållbart län finns flera åtgärder kopplat till konsumtion.  
I åtgärdsprogrammet för miljömässigt hållbar samhällsutveckling finns 
åtgärden ”Minska miljö- och hälsopåverkan från material och varor”. 
Målet med åtgärden är att öka arbetet med att ta fram kemikalieplaner 
och rutiner, stärka kompetens, utöka tillsyn samt minska nedskräpning. I 
samma åtgärdsprogram finns även åtgärder som syftar till att minska 
nykonsumtionen, förebygga avfall och öka användningen av återbrukade 
produkter samt till en hållbar livsmedelskonsumtion och -produktion.  
I åtgärdsprogrammet för minskad klimatpåverkan finns åtgärder som 
handlar om att minska konsumtionens klimatavtryck, exempelvis genom 
att ersätta fossil plast med återvunnen eller förnybar. Även i åtgärds-
programmen för vatten respektive ekosystem och biologisk mångfald 
finns tydliga kopplingar till konsumtionens påverkan på vatten som 
resurs respektive biologisk mångfald genom åtgärder kopplat till inköp 
av hållbara varor och tjänster samt inspiration till länsinvånarna att göra 
mer hållbara val.  
Begränsad 
klimatpåverkan Uppsala 
län 
Sammanfattning för Begränsad 
klimatpåverkan – Uppsala län 
De klimatpåverkande utsläppen har minskat i länet sedan 1990, framför 
allt beroende på minskad andel fossil uppvärmning. De största 



 

 

klimatpåverkande utsläppen i länet kommer från transport- respektive 
jordbrukssektorn. Personbilism fortsätter att dominera 
transportutsläppen. Länets klimatarbete fokuserar på att skapa 
förutsättningar för fossilfri transport- och energiomställning samt 
effektivisering. 

Utveckling i miljön och målbedömning 
för Begränsad klimatpåverkan – 
Uppsala län  
Miljömålet Begränsad klimatpåverkan bedöms endast på nationell nivå. 

Åtgärdsarbete för Begränsad 
klimatpåverkan – Uppsala län  
Åtgärder på regional nivå – myndigheter 

• Länsstyrelsen i Uppsala län har uppdaterat länets klimat- och 
energistrategi som implementeras bland annat med hjälp av 
Åtgärdsprogrammet för minskad klimatpåverkan inom Färdplan 
för ett hållbart län. 30 aktörer i länet arbetar med 
hållbarhetslöften inom åtgärdsprogrammet med allt från fossilfri 
arbetspendling till energieffektivisering. Strategin kompletteras 
även med underlag i form av en kolkarta för att underlätta länets 
aktörers beslutsfattande och val av markanvändning utifrån 
markens kolinlagring och upptag i befintlig växtlighet. 

• Länsstyrelsen i Uppsala län arbetar med effektproblematiken 
bland annat inom samarbetet Uppsalaeffekten.  

• Länsstyrelsen i Uppsala län tar fram en handlingsplan för 
elektrifiering samt samlar elnätsbolag och kommuner i arbete 
med kapacitetskartering med finansiering från 
Energimyndigheten för att främja en effektiv och funktionsenlig 
elektrifiering i länet. 

Åtgärder på kommunal nivå och inom regioner 
• Region Uppsala har under gångna året arbetat med att minska 

utsläpp av medicinska gaser. Breda informationsinsatser har 
genomförts till anestesipersonal i syfte att uppmärksamma 
anestesigasers negativa klimatpåverkan och möjligheter att 
minska detta genom användning av lägre färskgasflöden. 

• Regionen arbetar systematiskt med transportmål, och genom 
upphandling av el- och biogasbussar drivs nu kollektivtrafiken i 
Region Uppsala med 100% förnybara drivmedel. Inom regionens 



 

 

arbete med länstransportplanering ingår även kartläggning av 
viktiga knutpunkter mellan transportslag för att möjliggöra 
satsningar som främjar ett hela-resan perspektiv och ett minskat 
bilberoende i hela länet.  

• Tierps kommun arbetar med hållbar mobilitet genom att hela-
resan perspektivet ligger som planeringsprincip i 
översiktsplanen, och arbetar systematiskt med kravställning på 
fossilfria transporter, arbetsmaskiner och entreprenader i 
upphandling samt efterföljande uppföljning av kravuppfyllelse. 

• Knivsta kommun har knutpunkter inom transport som fokus i 
arbetet med hela-resan perspektivet utanför tätort. Upphandling 
av fossilfria fordon stöds av en framtagen policy och arbete pågår 
med att kravställa fossilfria godstransporter och arbetsmaskiner. 

• Enköpings kommun integrerar hållbarhet i sin styrning som en 
del av åtaganden inom Viable Cities. Därtill kopplas den nyligen 
antagna klimat- och energistrategin, hållbarhetslöften och en 
konkret handlingsplan med utpekat ansvar för att genomföra 
åtgärder som främjar fossilfria transporter, energieffektivisering 
av fastigheter och cirkulär ekonomi. 

• Håbohus arbetar med åtgärder både inom organisationen samt 
aktiviteter som främjar klimatpositivt beteende hos kunder. 
Internt pågår arbete med bland annat kravställning av fossilfria 
fordon/drivmedel vid upphandling och inköp samt kravställning i 
upphandling att arbetsmaskiner i ökande utsträckning ska vara 
fossilfria med målet att nå 100% fossilfrihet senast 2030. 
Håbohus informerar kunder/besökare om fossilfria 
resealternativ, möjliggör för anställda att arbeta hemifrån eller på 
distans, och främjar laddning av fordon och tankning av 
förnybart genom informations- och utbildningsinsatser om var 
tank- eller laddmöjligheter finns, till exempel genom skyltning 
och kartor. 

Åtgärder inom näringslivet 
• Flertalet aktörer i privat sektor arbetar aktivt med klimatåtgärder 

i samband med hållbarhetslöften inom åtgärdsprogram klimat 
inom Färdplan för ett hållbart län. Två tydliga kluster av åtgärder 
sticker ut bland programmets fokusområden: fossilfria 
transporter och energieffektivisering. 

• LF Uppsala arbetar med cykelfrämjande och har genomfört en 
resvaneundersökning som ska bidra till framtagandet av en 
resepolicy som minskar det interna transportutsläppen.  

• KGK har genom hållbarhetslöften påbörjat ett arbete med att 
kartlägga och göra en handlingsplan för hur godstransporter kan 
effektiviseras, uppdaterat sin resepolicy för att minska 
internationellt flyg samt inlett systematiskt arbete för att 



 

 

effektivisera de egna transporterna.  
• Sandvik Coromant arbetar brett enligt Green Factory modellen 

och är på väg att minska transportutsläpp genom kravställning av 
fossilfria leveranser och andra transporter samt omställning av 
egna fordon till 100% fossilfritt till 2027. Genom systematisk 
energieffektiviseringsarbete och energi - och effektkartläggning 
med åtgärdsplan inklusive besparingsmål för huvuddelen av 
organisationens fastigheter ska Sandvik minska 
energiförbrukningen på fabriken med 2,5%. 

Tillstånd och bedömning för 
Begränsad klimatpåverkan – Uppsala 
län 
De klimatpåverkande utsläppen har successivt minskat i länet sedan 
1990, framför allt beroende på minskad andel fossil uppvärmning. Från 
1990 till 2023 har länets utsläpp minskat med 43% och uppgick 2023 till 
1,24 miljoner ton per år. Utsläppen från arbetsmaskiner minskade 2023 
jämfört med tidigare år vilket reflekterar en avtrappning av den tidigare 
höga byggtakten i länet. De indirekta utsläppen från konsumtion i bygg- 
och anläggningssektorn sjunker på ett liknande sätt. Dock finns tecken 
på att konsumtionsbaserade utsläpp ökar i länet efter en tydlig 
minskning under pandemin. Preliminära data för 2024 års 
växthusgasutsläpp visar även på en ökning av länets utsläpp, främst på 
grund av ökade transportutsläpp.  

De största direkta klimatpåverkande utsläppen i länet kommer från 
transport-, jordbruks- och energisektorerna, där jordbruk nu utgör den 
näst största sektorn efter att torv fasats ur fjärrvärmeproduktionen. 
Privatbilism fortsätter att dominera transportsektorn. Pågående 
utbyggnad av laddinfrastruktur för elfordon och fortsatt tillgång till 
biodrivmedel i länet förbättrar förutsättningarna för minskade utsläpp, 
även för genomfartstrafik. En farhåga som baseras både på data och 
internationell politik i transportsektorn är att elektrifiering som mattats 
av något kommer att ske i fortsatt långsam takt, och att fossildrivna 
fordon brukas längre. Detta skulle innebära behovet av allt kraftigare 
utsläppsminskningar kommande år.    

Utsläppen från kollektivtrafiken minskar tack vare infasning av 
biodrivmedel och elektrifiering. Samtidigt ökar trafiken där pendling till 
Uppsala stad från kringliggande orter ökar (undantag 2020) och 
arbetspendling till Stockholm dominerar pendlingsflödet ut ur länet. 
Ytterligare ansträngningar behövs för att minska trafiken och skapa 
effektivare transportlösningar. Infrastruktur för gång och cykel, samt 



 

 

biodrivmedel och laddning av elfordon är viktigt för att nå de nationella 
klimatmålen. Uppsala kommun arbetar för att en spårväg ska byggas i 
staden, med potential att begränsa bilburna transporter mellan södra 
stadsdelarna och centrum. Om projektet fullföljs i tid kan spårvägen 
bidra till uppfyllelse av transportmålet 2030. 

Länstransportplanen 2026–2037 satsar fortsatt på fossilfri transport, 
dock krävs ytterligare åtgärder för att utveckla tillgång till fossilfria 
drivmedel och laddinfrastruktur samt öka samhällets 
transporteffektivitet. Arbetet med eleffektproblematiken har belyst 
vikten av sektorsövergripande arbete med elektrifiering, och 
länsstyrelsen arbetar med att förbättra kunskap och samverkan bland 
nyckelaktörer inom elektrifiering genom framtagandet av en 
handlingsplan för elektrifiering och arbete med kapacitetskartläggning.  
Dessa tillsammans bör möjliggöra en mer effektiv elektrifiering i länet 
och en utbyggnad av laddinfrastruktur i tillräcklig takt för 
transportomställning.  

Uppsala län har en fortsatt hög men avtagande befolkningsökning och 
behov av nya bostäder. Kopplat till fyrspårssatsningen mellan Stockholm 
och Uppsala byggs nya orter längs järnvägsstråket vilket medför ett stort 
behov av långsiktig planering för klimat- och energieffektiva lösningar i 
både bygg- och brukskeden av byggnader, samt hållbara transporter. 

Analys utifrån preciseringarna 

Den globala medeltemperaturökningen begränsas till långt under 2 
grader Celsius över förindustriell nivå och ansträngningar görs för 
att hålla ökningen under 1,5 grader Celsius över förindustriell nivå. 
Sverige ska verka internationellt för att det globala arbetet inriktas 
mot detta mål. 
 

Utsläppsstatistiken för Uppsala län pekar på ett stort kvarvarande gap 
mellan dagens utsläppsnivå och minskningsbehoven för att nå 
klimatmålen enligt Parisavtalet, främst i form av transportutsläppen som 
domineras av personbilar. Preliminära transportutsläppssiffror indikerar 
ökade utsläpp 2024, och fast utfasning av fossila fordon sker samtidigt 
som kollektivtrafiken ställer om till fossilfritt så är det osannolikt att 
transportmålet 2030 nås utan ett kraftigt minskat transportarbete eller 
en höjd reduktionsplikt. Länets kommuner och andra organisationer har 
påbörjat ett proaktivt arbete med att begränsa transportutsläppen samt 
elektrifiering av arbetsmaskiner, men en tydligare nationell styrning mot 
hållbar mobilitet och transporteffektivitet parallellt med elektrifiering 
skulle ha större effekt i närtid. Nuvarande transportpolitik som fortsätter 
att satsa på vägtransport, och en bristande finansiering av steg 1- och 2 
åtgärder riskerar att leda till att nettonollmålet 2045 inte nås. 



 

 

Satsningar behövs även i jordbrukssektorn för att både öka kolsänkan, 
minska utsläpp från fordon och maskiner, minska avgång från mark och 
mineralgödsel. Dessa bör utformas i synergi med 
klimatomställningsåtgärder för att öka primärproduktionens resiliens. 
Även blygsamma utsläppsminskningar i jordbruket skulle innebära 
mindre behov av kostsamma kompensatoriska åtgärder.  

Miljöarbetets utveckling 
Miljöarbetet i länet har utvecklats i länet både som konsekvens av lokal 
och regional styrning samt nationella styrmedel. Utsläppen har totalt 
sett fortsatt falla trots en ökande befolkning, tack vare utfasning av torv 
från värmeverket, elektrifiering av transporter och industri och en viss 
energieffektivisering. Klimatklivet har bidragit bland annat till 
utbyggnaden av laddinfrastrukturen, utfasning av olja från 
spannmålstorkar på landsbygden och utbyggnaden av 
biogasframställning. 

Effekten av sänkt reduktionsplikt har en kännbar påverkan på länets 
utsläpp eftersom transporterna bidrar andelsmässigt mest. Clean 
Vehicles Directive och ETS2 kommer att motverka denna effekt på lite 
längre sikt, medan de kumulativa utsläppen från transporter kommer att 
öka på kort sikt. 

Särskilda frågor Begränsad 
klimatpåverkan – Uppsala län  
Utsläppshandelssystemet ETS2 träder i kraft 2027, vilket väntas 
innebära högre priser för drivmedel jämfört med dagens priser. 
Systemet leder till ökade intäkter för staten, och dessa medel kan 
finansiera riktade åtgärder för ökad acceptans för systemet. 
Naturvårdsverket utarbetar för närvarande ett förslag till en riktad 
elbilspremie (Sveriges sociala klimatplan). Vilka möjliga ytterligare 
insatser (från nationell nivå, men även det egna länet, och/eller andra 
aktörer) ser länsstyrelsen skulle kunna vara motiverade för att de 
kommande prishöjningarna ska bli hanterbara för de invånare i länet 
som särskilt påverkas av höjda drivmedelspriser? 

Den riktade elbilspremien kommer att ha en begränsad effekt i att öka 
acceptans av ETS2 eftersom 87% av berättigade kommuners (jämfört 
med 78% i hela länet) personbilar kördes enbart på bensin eller diesel 
2024, och ungefär hälften av nyregistrerade fordon samma år var 
fortfarande helt fossildrivna. Även med en högre ersättningstakt än idag 
kommer endast en del av den fossila fordonsflottan att hinna ersättas av 
laddbara fordon till 2029 med hjälp av premien. Premien borde därför 
kompletteras med ytterligare åtgärder såsom satsningar på 



 

 

transporteffektivisering och bilfri mobilitet. Exempel på detta vore bland 
annat riktade stöd till den regionala utvecklingen av kollektivtrafiken, 
exempelvis med mindre men fler bussar längs stråk med lägre 
passagerarunderlag eller kombinerad skol- och närtrafik likt Kuxabussen 
i Ockelbo kommun. Sverigebiljett för kollektivtrafik samt återinförande 
av stadsmiljöavtalen för att gynna steg 1 och 2 åtgärder i kommuner 
skulle möjliggöra fler åtgärder som kan utformas enligt lokal behov. 
Frisk luft Uppsala län 
Sammanfattning för Frisk luft – 
Uppsala län 
För att nå och hålla målet behöver ytterligare åtgärder vidtas, främst för 
att minska utsläppen från vägtrafik, som är den största källan till utsläpp 
av partiklar och kväveoxider i Uppsala län.  

Utveckling i miljön och målbedömning 
för Frisk luft – Uppsala län  

• Trenden för utvecklingen i miljön är NEUTRAL  
• Nås miljökvalitetsmålet till 2030? NÄRA 

  

Åtgärdsarbete för Frisk luft – Uppsala 
län  
Åtgärder på regional nivå – myndigheter 

• Länsstyrelsen har tillsyns- och prövningsansvar för flera 
industriella verksamheter. Vid tillsyn eller prövningsärende 
granskas och bedöms verksamheternas miljöpåverkan, som till 
exempel utsläpp till luft. 

Åtgärder på kommunal nivå och inom regioner 
• Kommunerna i Uppsala län har arbetat aktivt med olika åtgärder 

för bättre luftkvalitet, genom information om minskad 
användning av fossilt bränsle, alternativa bränslen, laddstationer 
för elfordon. På kommunal nivå arbetas det på hållbart resande 
genom att minska egna transporter och främja kollektivtrafik, 



 

 

cykling och gång2. 
• Uppsala kommun har under 2024 tagit fram en ny 

kravspecifikation som innebär att de i samband med 
luftutredningar för detaljplaner alltid ska ta hänsyn till de 
kommande miljökvalitetsnormerna även om det inte är infört i 
svensk lagstiftning ännu. 

• Uppsala kommun kravställer att 100% av alla upphandlade 
arbetsmaskiner ska vara fossilfria. Åtgärden görs inom ramen för 
åtgärdsprogrammet för klimat inom Färdplan för ett hållbart län.  

• Uppsala kommuns fordon och maskiner i driftsverksamhet 
använder till stor utsträckning fossilfria bränslen. Åtgärden görs 
inom ramen för åtgärdsprogrammet för klimat inom Färdplan för 
ett hållbart län.  

• Heby kommun har under 2025 uppdaterat utsläppsdata med den 
vedeldning som sker över hela kommunen. Underlaget kommer 
från sotarens register över eldstäder som 
brandskyddskontrolleras enligt lag. Denna information 
kompletteras med GPS-position för att kunna beräkna 
utsläppens påverkan på närmiljön. Resultatet visar att nedre 
utvärderingströskeln för gällande miljökvalitetsnorm MKN för 
ämnet Bensapyren B(a)P, ligger nära eller överskrids något i 
direkt anslutning till fastigheter som eldar med icke 
miljögodkända äldre vedpannor. Dessa förväntas fasas ut 
naturligt.  

• Uppsala vatten och avfall AB siktar på 100% förnybart drivmedel i 
entreprenadupphandlingar senast 2027. Åtgärden görs inom 
ramen för åtgärdsprogrammet för klimat inom Färdplan för ett 
hållbart län.  

• Vattenfall Värme byter ut drivmedel i hjullastare och truckar till 
ECO HVO och utreder möjligheten för snabbladdare så att tunga 
transporter kan vara eldrivna. Detta görs inom ramen för 
åtgärdsprogrammet för klimat inom Färdplan för ett Uppsala län.  

Åtgärder inom näringslivet 
• Sandvik Coromant är delaktig i åtgärdsprogrammet för klimat 

inom Färdplan för ett hållbart län. De har som mål att byta ut en 
åldrande flotta av fossildrivna arbetsmaskiner med elektriska 
eller andra fossilfria alternativ till 2030.  

 

2  Åtgärdsprogram för kvävedioxid-Uppsala kommuns handlingsplan för Luftkvalitet 2022–
2027. Publikationen finns på Uppsala kommuns webbplats. 

https://www.uppsala.se/contentassets/f69d2f47492d4d36af58172998ffaebd/atgardsprogram-for-kvavedioxid-och-handlingsplan-for-luftkvalitet-samt-nulagesanalys-och-fordjupning.pdf
https://www.uppsala.se/contentassets/f69d2f47492d4d36af58172998ffaebd/atgardsprogram-for-kvavedioxid-och-handlingsplan-for-luftkvalitet-samt-nulagesanalys-och-fordjupning.pdf


 

 

Tillstånd och bedömning för Frisk luft 
– Uppsala län 
De mätningar som genomförs i Uppsala län visar att nuvarande 
gränsvärden för luftkvalitet klaras. Detta gäller mätningar för 
partikelhalter PM2,5, PM10 och kvävedioxid. I övrigt saknas underlag för 
flertalet preciseringar, vilket försvårar en generell bedömning om 
utvecklingen i länet. Bedömningen gällande trenden för 
miljöutvecklingen baseras därför endast på de mätningar som finns idag, 
med stöd av nationella bedömningen av preciseringar. Utvecklingen 
kopplat till miljökvalitetsmålet bedöms vara neutral då positiva och 
negativa utvecklingsriktningar inom målet tar ut varandra.  

Östra Sveriges Luftvårdsförbund, som sammanställer mätningar av 
luftkvalitet för bland annat Uppsala län, jämför utsläppsvärden med 
dagens gällande lagstiftning men även med Världshälsoorganisationens 
(WHO) striktare riktvärden3. WHO:s har föreslagit betydligt strängare 
riktlinjer för luftkvalitet, bland annat för partiklar och kvävedioxid. Dessa 
riktlinjer har utgjort ett underlag vid revidering av EU:s 
luftkvalitetsdirektiv (2024/2881), och detta direktiv ligger i sin tur till 
grund för att skärpta miljökvalitetsnormer för luft kan på sikt införas i 
Sverige.  

Enligt miljökvalitetsmålet för Frisk luft ska luften vara så ren att 
människors hälsa samt djur, växter och kulturvärden inte skadas. 
Inriktningen är att miljökvalitetsmålet ska nås inom en generation. 
WHO:s strängare krav har tagits fram då forskning visat att 
luftföroreningar är betydligt farligare för hälsan än man tidigare trott4. 
Om vi endast jämför mätvärden med gällande lagstiftning för Sverige ser 
utvecklingen positiv ut och att miljökvalitetsmålet kan nås med 
ytterligare insatser. Tar vi dock hänsyn till WHO:s nya krav och den 
senaste forskningen har vi en bit att gå innan vi når miljömålet, och 
ytterligare insatser kommer att krävas.    

Analys utifrån preciseringarna 

Bensen 
Halten av bensen ska inte överstiga inte 1 mikrogram per kubikmeter luft 
(årsmedelvärde). 

Det saknas underlag för uppföljning av bensen i Uppsala län. Tidigare 

 
3 Luftkvalitet inom Östra Sveriges Luftvårdsförbund. Sammanfattning av mätresultat år 
2024. oslvf.se 
4 Nya riktlinjer från WHO stärker hälsoargumentet för luft- och klimatåtgärder - 
Naturvårdsverket 

https://press.newsmachine.com/pressrelease/view/nya-riktlinjer-fran-who-starker-halsoargumentet-for-luft-och-klimatatgarder-32752
https://press.newsmachine.com/pressrelease/view/nya-riktlinjer-fran-who-starker-halsoargumentet-for-luft-och-klimatatgarder-32752


 

 

mätningar har dock visat på relativt låga halter.   

Bens(a)pyren 
Halten av bens(a)pyren inte överstiger 0,0001 mikrogram per kubikmeter 
luft (0,1 nanogram per kubikmeter luft) beräknat som ett årsmedelvärde. 

Det saknas underlag för uppföljning av bens(a)pyren i Uppsala län.  

Butadien 
Halten av butadien ska inte överstiga 0,2 mikrogram per kubikmeter luft 
(årsmedelvärde).  

Det saknas underlag för uppföljning av butadien i Uppsala län.  

Formaldehyd 
Halten av formaldehyd överstiger inte 10 mikrogram per kubikmeter luft 
beräknat som ett timmedelvärde.  

Det saknas underlag för uppföljning av formaldehyd i Uppsala län. 

Partiklar (PM2,5)  
Halten ska inte överstiga 10 mikrogram per kubikmeter luft 
(årsmedelvärde) eller 25 mikrogram per kubikmeter luft 
(dygnsmedelvärde).  

Mätningar under 2024 visar att miljökvalitetsnormen klaras, med ett 
årsmedelvärde på 5 mikrogram per kubikmeter luft. Dygnsmedelvärdet 
på 25 mikrogram per kubikmeter luft överskreds inte vid mätstationen 
under 2024.  

Partiklar (PM10)  
Halten ska inte överstiga 15 mikrogram per kubikmeter luft 
(årsmedelvärde) eller 30 mikrogram per kubikmeter luft 
(dygnsmedelvärde).  

Mätningar under 2024 visar att miljökvalitetsnormen precis klaras, med 
ett årsmedelvärde precis under 15 mikrogram per kubikmeter luft. Antal 
dagar då dygnsmedelvärdet överskrids har gått ner något från 2023 till 
2024. 

Marknära ozon 
Halten av marknära ozon överstiger varken 70 mikrogram per 
kubikmeter luft beräknat som ett åttatimmars-medelvärde eller 80 
mikrogram per kubikmeter luft räknat som ett timmedelvärde. 

Det saknas underlag för uppföljning av ozon i Uppsala län.  

Ozonindex  
Halten ska inte överstiga 10 000 mikrogram per kubikmeter luft under en 



 

 

timme beräknat som ett AOT40-värde under perioden april–september. 

Det saknas underlag för uppföljning av ozon i Uppsala län.  

Kvävedioxid 
Halten av kvävedioxid ska inte överstiga 20 mikrogram per kubikmeter 
luft (årsmedelvärde) eller 60 mikrogram per kubikmeter luft 
(timmedelvärde, 98-percentil).  

Mätningen vid Uppsala kommun under 2024 visade att 
miljökvalitetsnormen precis klaras, med ett värde på 19 mikrogram per 
kubikmeter luft som årsmedelvärde. Värdet har ökat något sedan 2023. 
Timmedelvärdet 60 mikrogram per kubikmeter luft överskreds inte 
under mätningarna som utfördes 2024.  

Korrosion 
Korrosion på kalksten understiger 6,5 mikrometer per år. 

Det saknas underlag för uppföljning av korrosion i Uppsala län.  

Miljöarbetets utveckling 
I Uppsala län görs många insatser för att nå miljökvalitetsmålet men 
ytterligare insatser kommer att krävas om vi ska nå målet. Införs 
striktare krav enligt världshälsoorganisationens rekommendationer 
kommer det ställa ytterligare krav på åtgärder.  

För att ytterligare sänka föroreningshalter krävs fortsatt arbete kopplat 
till att minska utsläpp såsom avgaser och slitagepartiklar från trafik, 
övergång från vedeldning till fjärrvärme och andra fossilfria alternativ 
liksom bättre förbränningstekniker i pannor och kaminer.  

Bara naturlig försurning 
Uppsala län 
Sammanfattning för Bara naturlig 
försurning – Uppsala län 
Inom Uppsala län bedöms miljömålet uppnås till 2030. Uppsala län är 
mindre drabbat av problem med försurning än landet i övrigt. Det beror 
på att de kalkrika jordar som täcker länet ger marken, sjöar och 
vattendrag ett naturligt gott skydd mot påverkan från försurande nedfall. 



 

 

Utveckling i miljön och målbedömning 
för Bara naturlig försurning – Uppsala 
län  

• Trenden för utvecklingen i miljön är NEUTRAL 

• Nås miljökvalitetsmålet till 2030? JA  

Åtgärdsarbete för Bara naturlig 
försurning – Uppsala län   
Åtgärder på regional nivå – myndigheter 

• Länsstyrelsen i Uppsala län har under 2025 publicerat ”Klimat- 
och energistrategi för Uppsala län 2025–2030. Tillsammans för ett 
fossilfritt Uppsala län”. Transporter och drivmedel är ett 
fokusområde inom strategin för att minska klimatpåverkande 
utsläpp. Genom effektivisering och elektrifiering av 
transportsektorn kan även sektorns bidrag till försurning i mark 
och miljö minskas.  

• Länsstyrelsen i Uppsala läns arbete med Klimatklivet står för en 
årlig minskning av länets utsläpp av växthusgaser med cirka 4%. 
De minskade utsläppen inkluderar även ämnen som kan ge 
upphov till en försurande effekt i naturen. Utöver minskade 
växthusgasutsläpp har Klimatklivet också bidraget till bättre 
luftkvalitet, lägre kostnader och att nya tekniker har införts på 
marknaden.  
Länsstyrelsen i Uppsala län tillämpar bästa tillgängliga teknik 
(BAT) i prövningsärenden som rör utsläpp av svavel till luft. 

Åtgärder på kommunal nivå och inom regioner 
• Kommunerna i Uppsala län tillämpar bästa tillgängliga teknik 

(BAT) i prövningsärenden som rör utsläpp av svavel till luft.  

Tillstånd och bedömning för Bara 
naturlig försurning – Uppsala län 
Målet nås med de styrmedel och åtgärder som redan har beslutats och 
genomförts. Det går inte att se en tydlig riktning för utvecklingen i 
miljön då markens buffrande kapacitet kan dölja förändringar i påverkan 



 

 

från försurande ämnen.  

Analys utifrån preciseringarna 
Påverkan genom atmosfäriskt nedfall 
Nedfallet av försurande ämnen är inte lägre över Uppsala län än i övriga 
delar av Sverige. Snarare finns risken att det är något högre än 
genomsnittet, beroende på att regionen är tätbefolkad och har en hög 
tillväxt. Industrisektorn är den dominerande utsläppskällan av 
svaveldioxid i Uppsala län. Utsläppen minskade kraftigt under 1990-talet 
och är idag på en betydligt lägre nivå tack vare krav på sänkta 
svavelhalter i fossila drivmedel. 

Den atmosfäriska belastningen medför dock inte att försurning uppstår i 
mark och vatten inom länet tack vare de naturligt buffrande 
förutsättningar som finns i länets kalkrika jordar.  

Påverkan genom skogsbruk 
Mer än 80 procent av länets skogsmark har låg eller måttlig surhetsgrad. 
Skogsbrukets bidrag till försurningen är förhållandevis liten i länet men 
det relativa bidraget till försurningen har ökat då nedfallet av försurande 
ämnen generellt har minskat. Under perioden 2019–2021 bedömdes 14% 
av skogsbruket i länet inte vara långsiktigt uthålligt ur ett 
försurningsperspektiv, enligt data från Skogsstyrelsen.  

På grund av markens buffrande egenskaper kan man inte utläsa att 
effekterna av försurande utsläpp och nedfall påverkar miljötillståndet i 
någon tydlig riktning inom länet.  

Försurade sjöar och vattendrag 
Uppsala läns kalkhaltiga jordar gör att mycket få vatten uppvisar låga 
PH-värden.  

Försurad mark 
Försurande ämnen gör att material vittrar snabbare, till exempel 
byggnader, konstruktioner och kulturhistoriskt värdefulla föremål. I 
mark påverkas rörledningar och fornlämningar.  

I Uppsala län finns goda förutsättningar då markens naturliga kalkhalt 
bidrar till att upprätthålla naturliga pH-värden i marken. Tyvärr saknas 
kunskap om hur Uppsala läns fornlämningar påverkas av försurande 
nedfall. 

Miljöarbetets utveckling 
EU:s utsläppsdirektiv har bidragit till minskade utsläpp av försurande 
ämnen, vilket gör att belastningen över länet minskar. Eftersom regionen 
är expansiv och under stark tillväxt är det dock även fortsättningsvis 



 

 

viktigt att energi-, industri- och transportsektorn fortsätter att minska 
sina utsläpp av svaveldioxid och kväveoxider så att inte problem uppstår 
i länet. 
Giftfri miljö Uppsala län 
Sammanfattning för Giftfri miljö – 
Uppsala län 
I Uppsala län arbetar myndigheter, kommuner och näringslivet aktivt 
med att minska utsläpp av skadliga ämnen till miljön genom såväl 
kommunikativa, strategiska och konkreta åtgärder. Trots goda exempel 
på miljöförbättrande arbeten bedöms utvecklingstrenden som oklar i 
Uppsala län. Denna bedömning grundar sig i att frågan är 
mångfacetterad och svårbedömd, och att även försämrande faktorer 
såsom ökade utsläpp samt oklarheter kring tillkomst av nya skadliga 
ämnen behöver beaktas. 

Utveckling i miljön och målbedömning 
för Giftfri miljö – Uppsala län  

• Trenden för utvecklingen i miljön är OKLAR  

• Nås miljökvalitetsmålet till 2030? NEJ 

Åtgärdsarbete för Giftfri miljö – 
Uppsala län  
Åtgärder på regional nivå – myndigheter 

• Länsstyrelsen i Uppsala län har tagit fram regionala 
åtgärdsprogram för miljömålen inom ramen för Färdplan för ett 
hållbart län -Åtgärdsprogram för vatten 2025–2029. Aktörer från 
bland annat myndigheter, kommuner och näringsliv har tecknat 
hållbarhetslöften för vatten där flera delar i åtgärdsarbetet bidrar 
till miljömålet Giftfri miljö. 

• Länsstyrelsen i Uppsala län arbete med att kartlägga och 
prioritera misstänkta och konstaterat PFAS-förorenade områden 
fortsätter. I länet pågår delåtgärder för att rena dricksvatten och 
grundvatten från PFAS. Arbetet med PFAS-förorenade områden 
ingår i det nationella regeringsuppdraget RUPFO. I länet fortgår 
verifierande PFAS-provtagningar i jord och vatten som 
finansieras via bidrag från Naturvårdsverket. Provtagningarna 



 

 

utförs på utvalda platser där misstanke finns om PFAS-risk från 
intilliggande verksamheter. 

• Länsstyrelsen i Uppsala län utför verifierande fältprovtagningar 
av sediment där det bedöms finnas risk för branschtypiska 
föroreningar från förorenade områden. Arbetet görs inom 
nationella nätverket Sedimentsamverkan (SESAM) via bidrag från 
Naturvårdsverket. Verifierande fältprovtagningar inom RUPFO 
och SESAM har bidragit till att föroreningar har konstaterats i 
jord, vatten och sediment. Länsstyrelsen har sökt ytterligare 
bidrag från Naturvårdsverket för nya provtagningar under 2026. 

• Länsstyrelsen i Uppsala län arbete med att vid behov åtgärda 
konstaterat förorenade områden fortgår. I Uppsala län har 
efterbehandling avslutats i 93 områden och det finns pågående 
åtgärder i 140 områden. Totalt finns 68 potentiellt eller 
konstaterat förorenade områden i länet med riskklass 1, vilket är 
den högsta riskklassen. 

Åtgärder på kommunal nivå och inom regioner 
• Knivsta kommun arbetar med miljöfarliga verksamheters 

eventuella påverkan på ytvatten och miljökvalitetsnormer genom 
den ordinarie tillsynen. Händelsestyrd tillsyn och handläggning 
av strandskyddsärenden görs. 

• Heby kommun har rutin att i samtliga anmälningsärenden (enligt 
38§ FMH-bilagan) följa upp vilka kemikalier som används, vilka 
som kan bytas ut till alternativ med mindre miljöpåverkan 
(produktvalsprincipen) samt tillse att städning och inköp av 
material sker med hänsyn till miljön och människan, till exempel 
inköp av lekutrustning till skolor och förskolor.  

• Heby kommun har vid tillsyn på skolor och förskolor under åren 
2024 och 2025 följt upp tidigare tillsyn med fokus på utemiljön, 
till exempel minskad användning av bildäck samt kreosot- eller 
tryckimpregnerat virke.  

• Region Uppsala arbetar med ”Handlingsplan för miljöbelastande 
läkemedelssubstanser” där förskrivning av diklofenak och 
fluorokinoloner följs upp på hel- och halvårsbasis. 
Diklofenakförskrivningen har minskat väl under senaste året men 
förskrivningen av kinoloner har ökat då vissa enheter levererat 
mer vård. 

• Region Uppsala arbetar vidare med att registrera samtliga farliga 
kemikalier i kemikaliehanteringssystemet, samt informera och 
föra dialog med berörda verksamheter gällande särskilt farliga 
ämnen i syfte att minska användningen och/eller byta till mindre 
farliga alternativ. 

• Region Uppsala stöttar verksamheter med kunskap och rutiner 
för kemiskt avfall. Under 2025 infördes en ny funktion i 
kemikaliehanteringssystemet som tydligt visar vilka ämnen som 
är förbjudna att släppas ut till avloppet oavsett halt och mängd 
enligt Uppsala vattens riktlinjer.  



 

 

• Region Uppsalas kartläggning av tillståndspliktiga ämnen (enligt 
REACH bilaga XIV) pågår. 

• Region Uppsala fortsätter sitt arbete med att ställa kemikaliekrav 
vid upphandling av laboratoriekemikalier, samt att utveckla 
rutiner kring detta. Varuförsörjningen5 fortsätter arbetet med 
att ställa kemikaliekrav vid upphandling av förbrukningsartiklar, 
inklusive kemiska produkter. 

• Region Uppsala arbetar fortsatt med projektet Giftfria leksaker, 
med syfte att rensa ut leksaker och lekmaterial som innehåller 
farliga kemikalier och ersätta dessa med bättre alternativ.  

• Uppsala kommun arbetar med att ta fram ett nytt miljöprogram 
med ett fokus på giftfri miljö/fritt från föroreningar som avser 
både exponering i inomhusmiljö samt utsläppsminskningar. 

• Uppsala kommun har tagit fram ett nytt intranät där 
verksamheter kan få stöd kring miljö- och hälsofarliga ämnen.  

• Uppsala kommun har utökade hållbarhetskrav och uppföljningar i 
upphandlingar med ett utökat fokus på kemikalier i 
upphandlingar och även stickprov med kemikalieanalyser.  

• Uppsala kommun utför ett aktivt arbete för att minska mängden 
fossil plast i energiåtervinningen och öka återvunnen plast i 
verksamheterna. Åtgärderna är en del av kommunens nya 
klimatbudget. 

• Uppsala kommun har en pågående medverkan i EU-projektet 
LIFE-IP Rich Waters, som är ett samarbete med syfte att öka 
takten på vattenvårdsåtgärder, reducera föroreningar och 
näringsämnen som når sjöar och vattendrag genom samordning 
och metodutveckling.  

• Tierps kommun har genomfört flera åtgärder för att minska 
spridning av miljögifter från dagvatten. Kommunen har anlagt 
dagvattendammar (bl a en större i Örbyhus), nya växtbäddar vid 
Tierp station samt bevuxna svackdiken med sandfilter vid vägar 
och parkeringar. 

• Tierps kommun har följt upp andelen ekologisk mat i kosten och 
under 2025 uppgår andelen till ca 25 %. Den politiska 
inriktningen har fokus på svenskt och närodlat men inget 
politiskt mål om ekologisk kost. 

• Tierps kommun ställer miljökrav vad gäller skogsskötsel av 
kommunens naturområden och skogar. Bränslen ska uppfylla 
miljöklass 1.  

• Tierps kommun har genomfört sanering av gammal bruksmark i 
Örbyhus (Gyllby) samt påbörjat bidragsfinansierade 
undersökningar av föroreningar av bruksmiljön i Västland.  

Övriga åtgärder 
• SLU arbetar för att användningen av data som genereras av SLU:s 

 
5 Varuförsörjningen är ett samarbete mellan regionerna Dalarna, Västmanland, Sörmland, 
Uppsala och Örebro med syfte att förse vården och tandvården med förbrukningsartiklar 
av engångskaraktär.  



 

 

fortlöpande miljöanalys blir större bland landets beslutsfattare, 
myndigheter, forskare och allmänhet. SLU har tagit fram en 
handlingsplan för att uppnå målsättningen. Uppföljning av 
arbetet under 2025 visar att av de verksamheter som deltar i 
kvalitetsarbetet var det 75 % som vid halvårsskiftet 2025 
uppfyllde kraven. Målet bedöms att kunna uppnås genom 
beslutad handlingsplan.  

Tillstånd och bedömning för Giftfri 
miljö – Uppsala län 
Miljömålet Giftfri miljö kommer inte att nås till 2030 i Uppsala län och 
utvecklingstrenden är oklar. I Uppsala län arbetar flera olika aktörer för 
att minska utsläpp av miljögifter men samtidigt förekommer ökade 
utsläpp. Detta medför att utvecklingen är mångfacetterad och 
svårbedömd varför trenden för utvecklingen i miljön bedöms som oklar.  

Det finns även oklarheter kring utvecklingen av såväl nya utsläppskällor 
som nya miljögifter, vilket bidrar till komplexitet i bedömningar. Det 
krävs bättre kunskap om farliga kemiska ämnen samt om miljögifters 
förekomst, spridning och effekter på människor och miljö. 

Analys utifrån preciseringarna 

Den sammanlagda exponeringen för kemiska ämnen 
Den sammanlagda exponeringen för kemiska ämnen anses vara hög i 
länet och källorna till de kemiska ämnena är flera. I Uppsala län utgör 
PFAS en särskild utmaning. Livsmedelsverket har sedan 1996 analyserat 
miljögifter i blod och modersmjölk hos förstföderskor i Uppsala län6. 
Resultaten visar på minskning av flera miljögifter och sedan 2012 ses 
även minskning av långkedjiga PFAS. Detta kan ses som en indikation på 
att exponeringen av de undersökta parametrarna minskar i länet. Då nya 
ämnen kontinuerligt nyttjas inom länet är dock den totala exponeringen 
för kemiska ämnen okänd. Vidare tillkommer miljögifter från andra källor 
såsom atmosfärisk deposition och avloppsvatten.  

I länet genomförs inga särskilda regionala eller lokala undersökningar av 
exponering eller användning av kemiska ämnen, enligt inkomna 
enkätsvar inom året regionala uppföljning. Det är i länet svårt att avgöra 
om den sammanlagda exponeringen för kemiska ämnen ökar eller 
minskar. 

Användningen av särskilt farliga ämnen 
Målet med att lista särskilt farliga ämnen är att användandet av ämnena 

 
6 Undersökningar av miljöföroreningar i modersmjölk och blod på Livsmedelsverkets 

webbplats 

https://www.livsmedelsverket.se/om-oss/samarbeten-och-projekt/projekt2/undersokning-av-miljofororeningar-i-modersmjolk-och-blod
https://www.livsmedelsverket.se/om-oss/samarbeten-och-projekt/projekt2/undersokning-av-miljofororeningar-i-modersmjolk-och-blod


 

 

ska minskas och på sikt fasas ut. Nya tillkommande ämnen medför att 
antalet ämnen blir fler. Under det senaste året har fem nya särskilt 
farliga ämnen identifierats av den europeiska kemikalieenheten (Echa)7. 

Inom länet pågår tillsyn av särskilt farliga ämnen vilket bidrar till 
utfasning av dessa men då nya ämnen tillkommer kontinuerligt ökar 
omfattningen av arbetet. Det är i länet svårt att avgöra om användningen 
av särskilt farliga kemiska ämnen ökar eller minskar.  

Oavsiktligt bildade ämnen med farliga egenskaper 
Brand i avfallsanläggningar och nedbrytning av kemiska ämnen är 
exempel på processer som kan medföra att nya ämnen bildas. Prövning 
och tillsyn av sevesoanläggningar inom länet bidrar till att öka kunskapen 
och minska risken att oavsiktligt bilda ämnen med farliga egenskaper 
men fortsatt arbete krävs för att nå miljömålspreciseringen. 

Preciseringen bedöms inte vara uppfylld inom länet.  

Förorenade områden 
Förorenade områden är en av de största källorna till miljögifter i länet 
och en stor orsak till att miljökvalitetsnormerna för miljögifter inte nås i 
Uppsala läns vatten8. Arbetet med att undersöka och åtgärda konstaterat 
förorenade områden fortgår. I Uppsala län har efterbehandling avslutats i 
93 områden och det finns pågående åtgärder i 140 områden. Totalt finns 
68 potentiellt eller konstaterat förorenade områden i länet med riskklass 
1, vilket är den högsta riskklassen. Nya objekt tillkommer dock 
kontinuerligt, speciellt med avseende på PFAS.  

Åtgärdstakten behöver öka för att uppfylla målsättningen i 
preciseringen. Trenden för utvecklingen inom förorenade områden i 
länet bedöms som neutral.  

Kunskap om kemiska ämnens miljö- och hälsofarliga egenskaper 
Kunskapen om persistenta mikroföroreningar, läkemedelsrester, PFAS 
och mikroplaster i vattenmiljöer ökar men är fortfarande begränsad i 
länet. Dessa ämnen kan ackumuleras i miljön, påverka vattenlevande 
organismer, spridas långt och bidra till antibiotikaresistens och 
hormonstörningar varför bättre kunskap om ämnena är central.  

Kunskapen om kemiska ämnens miljö- och hälsoegenskaper är 
svårbedömd och trots omfattande kunskap kring kända ämnens kemiska 
egenskaper tillkommer nya ämnen där gedigen kunskap saknas. 
Preciseringen inte är uppfylld inom länet.  

 
7 Fem nya kemikalier upp på EU:s lista över särskilt farliga ämnen - Kemikalieinspektionen 
8 https://viss.lansstyrelsen.se/ 

https://www.kemi.se/arkiv/nyhetsarkiv/nyheter/2025-01-22-fem-nya-kemikalier-upp-pa-eus-lista-over-sarskilt-farliga-amnen
https://viss.lansstyrelsen.se/


 

 

Information om miljö- och hälsofarliga ämnen 
Spridning av information om miljö-och hälsofarliga ämnen behöver öka 
inom länet. Det saknas överlag regionalt underlag för att bedöma denna 
precisering i sin helhet men preciseringen bedöms inte uppfyllas inom 
länet.  

Miljöarbetets utveckling 
I Uppsala län görs många insatser för att nå miljökvalitetsmålet men 
ytterligare insatser behövs inom bland annat tillsyn och prövning, 
översyn av befintliga tillstånd och kontrollprogram, tillsynsvägledning 
gentemot kommunerna samt att beakta miljökvalitetsnormerna för 
vatten. Med tillräckliga resurser skulle tillsynsmyndigheter kunna 
genomföra mer planerad, förebyggande och riskbaserad tillsyn utifrån 
miljöproblem i stället för händelsestyrd tillsyn. Kunskaperna om 
miljögifter behöver öka generellt men i synnerhet kring nya ämnen och 
särskilt persistenta och bioackumulerande ämnen, såsom PFAS. 

Arbetet i länet med att undersöka och vid behov åtgärda konstaterat 
förorenade områden är omfattande men långsamt. Takten i 
efterbehandlingsarbetet behöver öka markant för att spridning av 
föroreningar till grund- och ytvatten samt sediment helt ska förhindras.  

Behov av förändrad styrning 
För att minska påverkan från förorenade områden krävs fortsatt statliga 
anslag från Naturvårdsverket för arbetet samt prioritering av 
egeninitierad tillsyn. Kommunerna behöver få stärkt möjlighet att rikta 
ökade resurser mot egeninitierad tillsyn.  

Utsläppsminskande åtgärder för spridning av miljögifter i länet sker 
genom prövning och tillsyn av miljöfarliga verksamheter. Det behövs 
utökad och mer effektiv recipientkontroll via verksamheters 
egenkontroll, samordnad recipientkontroll samt regional- och nationell 
miljöövervakning.  

För att minska miljö- och hälsoproblem från konsumtionssamhället krävs 
att åtgärder vidtas regionalt, nationellt och internationellt. Stärkt 
kemikalielagstiftning, särskilt kring kemikalier i produkter, och 
kraftfullare tillämpning av miljöbalkens hänsynsregler behövs så att allt 
fler farliga ämnen begränsas och förbjuds.  

Särskilda frågor Giftfri miljö – Uppsala 
län  
Hur fungerar miljökvalitetsmålet Giftfri miljö som kompassriktning 
för länens miljöarbete? Är målet, dess preciseringar och nuvarande 



 

 

eller tidigare etappmål hjälpsamma? Finns (särskilt) goda exempel från 
länet? 

Länsstyrelsen Uppsala läns miljöskyddsenhet anser att målet fungerar 
bra som kompassriktning för deras arbete, speciellt preciseringen som 
gäller förorenade områden. Det är dock ett trubbigt verktyg. En aspekt 
att beakta är att Länsstyrelsen inte har rådighet över alla objekt 
(förorenade områden som finns i Länsstyrelsens databas). Kommunerna 
har också många tillsynsobjekt.  

Skyddande ozonskikt 
Uppsala län 
Sammanfattning för Skyddande 
ozonskikt – Uppsala län 
Internationella satsningar har minskat utsläpp av ozonnedbrytande 
ämnen som klorfluorkarboner (CFC), köldmedier och kväveföreningar, 
inklusive lustgas.  Mätdata visar att återväxten av ozonskiktet kan ha 
påbörjats och att utsläppen av flera ozonnedbrytande ämnen fortsätter 
att minska. Återhämtningen är fortfarande osäker.   

Utveckling i miljön och målbedömning 
för Skyddande ozonskikt – Uppsala län  
Miljömålet Skyddande ozonskikt bedöms endast på nationell nivå.  

Åtgärdsarbete för Skyddande 
ozonskikt – Uppsala län  
Åtgärder på regional nivå – myndigheter 

• Vid prövning av tillståndspliktig verksamhet meddelar 
Miljöprövningsdelegationen vid Länsstyrelsen Uppsala län villkor 
för att begränsa utsläpp av kväveoxider, ammoniak och lustgas 
från bland annat förbränningsanläggningar. Verksamheter för 
djurhållning meddelas villkor för att begränsa utsläpp av 
ammoniak. Utsläppsnivåerna bestäms utifrån miljöbalkens 
bestämmelser om bästa möjliga teknik (BMT) och vilka kostnader 
som är rimliga i förhållande till nyttan av åtgärden. Utsläpp från 
industriutsläppsverksamheter (IED-verksamheter) regleras även 



 

 

av EU:s branschvisa krav på bästa tillgängliga teknik (BAT).  

Åtgärder på kommunal nivå och inom regioner 
• Knivsta kommun utreder miljökvalitetsnormer för luft för att 

säkerställa att normerna följs inom sin planeringsverksamhet. 
• Samtliga kommuner i länet utför tillsyn av köldmedierapporter.  

Tillstånd och bedömning för 
Skyddande ozonskikt – Uppsala län 
Enligt Naturvårdsverkets nationella bedömning förväntas en säkerställd 
återhämtning för ozonskiktet ske någon gång under perioden 2020–
20403. Prognosen förutsätter att arbetet inom FN rörande 
Montrealprotokollet fortsätter att vara framgångsrikt.   

Under de senaste 20 åren har utsläppen av ozonnedbrytande ämnen 
minskat. Påverkan på ozonskiktet sker främst utanför Sveriges gränser, 
men det finns fortfarande nationella utsläpp som behöver hanteras. 
Dessa kommer exempelvis från hantering av uttjänta produkter; 
utsläppen beror därför på hur vi tar hand om vårt avfall. Andra 
utsläppskällor är jordbruk och förbränning av fossila bränslen, som båda 
ger upphov till lustgas. Lustgas har stor negativ inverkan på ozonskiktet 
och utsläpp i Sverige kommer främst från jordbruket. Lustgas regleras 
inte i Montrealprotokollet utan i FN:s klimatkonvention.  

Den största utsläppskällan av CFC i Sverige är byggnadsmaterial från 
rivningsverksamhet, bland annat i isoleringsmaterial och markskivor. För 
att minska utsläppen av CFC och nå målen bör insatser göras för att 
säkerställa korrekt omhändertagande av CFC-haltigt byggnadsmaterial. 
Detta kräver utvecklad kommunikation och samordning mellan 
kommunala byggnads- och miljönämnder. Kommunernas tillsyn över 
användningen av köldmedier är fortsatt viktig, liksom hantering av 
illegala avfallstransporter.  

Analys utifrån preciseringarna 

Vändpunkt och återväxt  
Observationer och modelldata visar att nedbrytningen av ozonskiktet på 
global nivå upphörde runt år 2000. Trots detta är ozonskiktet 
fortfarande cirka 2% tunnare än under referensperioden 1964–1980. I 
Sverige är förtunningen något större, cirka 4%, men nationella data visar 
en viss förbättring av ozonskiktets tjocklek. bedöms förtunningen av 
ozonskiktet vara cirka 4% jämfört med referensperioden.  

Det finns indikationer på att den globala återväxten av ozonskiktet har 
påbörjats, men osäkerheter kring halterna av koldioxid, lustgas och 



 

 

metan, liksom klimatförändringar, gör att det fortfarande är oklart hur 
snabbt och i vilken omfattning ozonskiktet kommer att återhämta sig.    

Ofarliga halter ozonnedbrytande ämnen 
De flesta ozonnedbrytande ämnen regleras i Montrealprotokollet, där 
CFC är den största gruppen. Lustgas är däremot icke-reglerad. 
Ozonnedbrytande utsläpp kommer främst från kvävehanteringen inom 
jordbrukssektorn i form av lustgas samt av CFC från befintliga och 
uttjänta produkter inom bygg- och rivningsavfall. Generellt fortsätter 
utsläpp och halter av reglerade ämnen att minska men icke reglerade 
ämnen bidrar till att ozonskiktets återväxt försenas.  

För att nå målet krävs fortsatt tillsyn av köldmedier samt ökad kunskap 
och korrekt hantering av CFC-haltigt avfall från privatpersoner, 
entreprenörer och mottagare.  

Miljöarbetets utveckling 
Det finns många goda exempel på arbete som pågår i länet som har 
bäring på miljökvalitetsmålet, och det arbetet behöver fortsätta. 
Miljöprövningsdelegationen i Uppsala län ställer fortsatt villkor på 
utsläpp av kväveoxider, ammoniak och lustgas från bland annat 
förbränningsanläggningar, och verksamheter för djurhållning meddelas 
villkor för att begränsa utsläpp av ammoniak. Kommunerna i länet 
arbetar med tillsyn av köldmediarapporter. På Knivsta kommun arbetar 
planverksamheten med att utreda miljökvalitetsnormer för luft för att 
säkerställa att normerna följs.  
Säker strålmiljö Uppsala 
län 
Sammanfattning för Säker strålmiljö – 
Uppsala län 
I Uppsala län är trenden för hudcancer ökande även om antalet nya fall 
av malignt melanom varierar mellan åren. Det är därför fortsatt viktigt 
att skydda oss från solens ultravioletta strålning och ändra våra vanor 
kring solexponering. Det är särskilt viktigt att barn har tillgång till 
skuggiga platser på lekplatser och skolgårdar. Kommunerna arbetar med 
detta när detaljplaner och bygglov tas fram och även i miljötillsynen. 



 

 

Utveckling i miljön och målbedömning 
för Säker strålmiljö – Uppsala län  
Miljömålet Säker strålmiljö bedöms endast på nationell nivå 

Åtgärdsarbete för Säker strålmiljö -
Uppsala län   
Åtgärder på regional nivå – myndigheter 

• I detaljplans- och bygglovsarbete bevakar Länsstyrelsen Uppsala 
län utemiljöer för barn vid fritidshem, förskolor, skolor med 
mera, bland annat vad gäller behovet av skugga. 

• Länsstyrelsen Uppsala län bevakar att tillräckligt avstånd till 
bland annat kraftledningar och nätstationer iakttas. 

Åtgärder på kommunal nivå och inom regioner 
• Heby kommun har under år 2024/2025 följt upp föregående 

rutintillsyn med fokus på utemiljön, bland annat att goda sol- och 
skuggförhållanden råder. Kommunen följer kontinuerligt upp att 
radonhalterna inte är för höga i skolor, förskolor och 
flerbostadshus. Förutsatt att det hinns med, kommer 
kommunens solarium att få tillsyn under år 2025. Mätning av 
bakgrundsstrålning sker var sjunde månad, med rapportering till 
Länsstyrelsen i Uppsala. 

• Knivsta kommun utreder lämpligheten för utveckling i relation 
till strålmiljö inom planverksamhet. Det kan bland annat handla 
om lokalisering i närhet av kraftledningar.  

• Tierps kommun tar hänsyn till radonhalter vid planering av ny 
bebyggelse. Privatpersoner kan beställa radonmätning genom 
kommunen och kommunen kan ta del av resultatet. I samband 
med den årliga vildsvinshelgen står kommunen för kostnaden för 
provtagningar av cesium.  

• Samtliga kommunerna i Uppsala län utövar tillsyn över solarier 
för att säkerställa att kraven efterlevs. 

• Kommunerna i Uppsala län informerar om radon på sina 
webbsidor och ger råd till kommuninvånarna via telefon, bland 
annat om hur man går till väga för att få en radonmätning 
genomförd. Kommunerna tar upp radonfrågan i sin miljötillsyn 



 

 

över skolor, vårdboenden och bostadsfastigheter.  
• Kommunerna i Uppsala län uppmärksammar frågan om 

elektromagnetiska fält i den fysiska planeringen. 

Tillstånd och bedömning för Säker 
strålmiljö – Uppsala län 
Hudcancer ökar fortsatt i Sverige och i flera andra länder9. Trenden i 
Uppsala län visar på flera fall av malignt melanom även om det varierar 
mellan åren. Antalet fall av den mindre farliga hudcancerformen, 
skivepitelcancer, håller en fortsatt hög nivå men har gått ner från 
tidigare rapporteringsår. Det är därför fortsatt viktigt att vi skyddar oss 
från solens ultravioletta strålning och ändrar våra vanor kring 
solexponering, då det bland annat är den enskilda individens beteende 
som avgör vilken risk som föreligger för skador på huden. Målet bedöms 
inte regionalt, men enligt Strålsäkerhetsmyndighetens bedömning är 
strålsäkerheten godtagbar inom flera områden förutom exponering av 
ultraviolett strålning.  

Analys utifrån preciseringarna 

Strålskyddsprinciper 
Tillsyn som sker inom sjuk- och tandvården samt övriga verksamhet som 
använder strålning bidrar till att åtgärder av brister sker samt till 
förbättringsåtgärder. Det ökar också medvetenheten hos 
verksamheterna och det ger mer fokuserat arbete med strålsäkerhet18.  

Kompetensförhöjning är också viktigt för att öka strålsäkerheten i 
samhället.  

Radioaktiva ämnen 
Mätning av cesium-137 i vildsvinskött har visat på att det kan finnas höga 
halter. Genom att bidra med ökande kunskap från mätningar så kan man 
sannolikt höja medvetenheten hos jägarna om de strålskyddsmässiga 
fördelarna med att jaga under sommar och tidig höst då halterna är som 
lägst. Samt att jägarna kan testa flera vildsvin utan att begränsas av 
mätkostnader då det finns pågående subventioner på mätning av cesium 
137. I samband med den årliga vildsvinshelgen står Tierps kommunen för 
kostnaden för provtagningar av cesium. 

Nya föreskrifter samt tillståndsprövning och granskning bidrar till ökning 
av strålsäkerheten under uppförandet, drift och slutlig förslutning av 

 

9 2024:08 Rapport från SSMs vetenskapliga råd om ultraviolett strålning 2024 



 

 

anläggningarna.  

Det är önskvärt att öka antalet radonmätningar på såväl arbetsplatser 
som bostäder för att få ett bättre underlag för åtgärder. Viktigt att 
kommunerna bedriver effektiv tillsyn av radon. Det finns inga medel för 
radon i statens budget 2025. Medvetenheten om radon hos allmänhet, 
fastighetsägare och arbetsgivare behöver öka. Kommunerna i Uppsala 
län ger på hemsidorna information till allmänheten samt verksamheter 
om hur det kan mäta radon och varför det är viktigt att mäta radon.  

Ultraviolett strålning 
Kommunernas tillsyn över solarier ökar möjligheterna att säkerställa att 
verksamheterna upprätthåller ett tillräckligt strålskydd, säkerställer dels 
att åldersgränsen 18 år och att maxgränsen på 15 minuter per solning 
efterlevs. Underlaget indikerar att samtliga typer av hudcancer kommer 
fortsätta öka. I yngre ålder se man att trenden för att malignt melanom 
minskar och avmattas. Ett fortsatt arbete behövs för att kunna minska 
hudcancer genom att fortsätta göra årliga analyser, skydda barn från sol, 
solvanor, samverka med aktörer osv. Det årliga antalet fall av hudcancer 
är fortfarande omkring tre gånger så högt som målet i preciseringen. 

 I Uppsala län visar trenden på ökade fall av hudcancer.  

Elektromagnetiska fält 
Fortsätta arbete med elektromagnetiska fält samt öka vetenskapliga 
kunskapen inom samhället gällande elektromagnetisk strålning10.  

Miljöarbetets utveckling 
Det pågår många olika aktiviteter kopplat till miljökvalitetsmålet i 
Uppsala län, bland annat radonmätningar, informationssatsningar, tillsyn 
och att hänsyn tas vid fysisk planering. 

I Uppsala län är hudcancern är på en hög nivå.  För att vända trenden 
utövar kommunerna tillsyn på solarier för att säkerställa att kraven 
efterlevs.  

 

10 Säker strålmiljö - Strålsäkerhetsmyndigheten 

https://www.stralsakerhetsmyndigheten.se/om-myndigheten/vart-uppdrag/saker-stralmiljo/


 

 

Ingen övergödning 
Uppsala län 
Sammanfattning för Ingen 
övergödning – Uppsala län 
Övergödning är ett betydande miljöproblem i sjöar, vattendrag och hav i 
Uppsala län. Utsläppen från jordbruk, reningsverk, enskilda avlopp och 
dagvatten orsakar algblomning och försämrad vattenkvalitet. Den snabba 
tillväxttakten i regionen ställer stora krav på en god vattenplanering och 
ökad åtgärdstakt för att nå miljömålet. Det behövs ett mer effektivt 
åtgärdsarbete samt en långsiktig utvärdering och uppföljning av 
åtgärdernas effekter. 

Utveckling i miljön och målbedömning 
för Ingen övergödning – Uppsala län  

• Trenden för utvecklingen i miljön är NEUTRAL 

• Nås miljökvalitetsmålet till 2030? NEJ 

Åtgärdsarbete för Ingen övergödning - 
Uppsala län  
De viktigaste åtgärderna för att minska övergödningen är minskat 
näringsläckage från jordbruket, enskilda avlopp, dagvatten och 
reningsverk. Internbelastning identifieras i ökad utsträckning som en 
bidragande orsak till övergödning i några sjöar i länet och i synnerhet i 
kustvattnet. Länets kommuner arbetar med tillsyn av enskilda avlopp och 
med att ta fram vatten- och avloppsplaner (VA-planer). Det är positivt att 
avlopps- och dagvattenfrågorna i större utsträckning beaktas i det 
kommunala planarbetet. Allt fler lantbrukare blir medvetna om hur de 
kan minska näringsläckaget från sina marker. Från Länsstyrelsens sida 
pågår ett aktivt arbete för att bilda grupper som jobbar tillsammans i 
avrinningsområden med stor andel jordbruksbelastning. 
Strukturkalkning, fosfordammar och kalkfilterdiken är möjliga åtgärder 
som kan få stor effekt på fosforläckaget från jordbruksmark.  

Åtgärder på regional nivå – myndigheter 
• Vattenförvaltnings underlag och miljökvalitetsnormerna för 



 

 

vatten har tillämpats i länsstyrelsens plan- och 
miljöprövningsärenden. 

• Länsstyrelsen i Uppsala län vägleder kommunerna i deras 
översikts- och detaljplanering så att miljökvalitetsnormerna för 
vatten kan följas. 

• Inom projektet Greppa Näringen samarbetar Jordbruksverket, 
LRF, Länsstyrelsen i Uppsala län och lantbruksföretag för att 
bedriva gruppaktiviteter och enskild rådgivning till lantbrukare. 
Syftet är att inspirera och motivera till åtgärdsarbete för minskad 
kväve- och fosforläckage. 

• Länsstyrelsen i Uppsala län har under 2025 tagit fram ett ny 
Åtgärdsprogram för vatten inom ”Färdplan för ett hållbart län”. 
Tre åtgärder prioriteras inom fokusområdet minskad 
näringsbelastning: implementera och följa åtgärder för att 
minska näringsläckage från jordbruk och hästhållning, 
implementera och följa upp åtgärder för att minska 
internbelastning och åtgärdssamordning och stöd i 
åtgärdsgenomförande. 

• Länsstyrelsen i Uppsala län beslutar årligen om LOVA-bidrag, 
statliga bidrag för lokala vattenvårdsåtgärder till projekt som 
syftar till att minska övergödning. Under 2025 har 8 projekt 
godkänts och 8 avslutats. 18 projekt pågår fortfarande. 

• Länsstyrelsen i Uppsala län har gjort en riskbedömning av 
internbelastning i länet. Underlagen kommer att användas i 
åtgärdsanalys i vattenförvaltningen. 

Åtgärder på kommunal nivå och inom regioner 
• Heby kommun fortsätter med utredning för anläggandet av 

våtmarken Hallsjön. Åtgärden ska leda till att minska 
näringsbelastningen till Sörsjön som mynnar ut i Tämnaren. En 
åtgärdssamordnare var anställd för att arbeta med övergödning. 
Åtgärden ingår i länets LOVA-projekt.  

• Tierp kommun jobbar med åtgärder och interna utredningar 
avseende bräddvattenrening i Skärplinge. Fokus är på att 
genomföra relining av prioriterade avloppsledningar under 2025 
samt följa upp resultaten och fortsätta med andra prioriterade 
åtgärder. Åtgärden ingår i länets LOVA-projekt. 

• Knivsta kommun arbetar med miljökonsekvenser för vatten. 
Åtgärder har identifierats genom två lokala åtgärdsprogram för 
vatten. Kommunen arbetar även med dagvattenhantering för att 
minska övergödning av recipienter och övriga vatten. 

• Heby kommun har blivit medlem i Mälarens vattenvårdsförbund 
2025. 

• Tierp kommun har anställt en åtgärdssamordnare som jobbar 
med övergödningsproblematik med störst fokus på Lövstabukten 



 

 

inom Tämnaråns och Strömmaråns avrinningsområden. 
• Tierp kommun har tagit fram nytt kartunderlag för Tämnarens 

avrinningsområde och planerar att ta fram ett lokalt 
åtgärdsprogram för hela avrinningsområde. 

• Tierps energi och miljö AB (TEMAB) har som ett av sina 
fokusområden för 2025 och kommande år att minska andelen 
ovidkommande vatten. Målet är att minska riskerna för 
bräddning vid större nederbörd och perioder med högre 
avrinning. Förstudier har initierats eller ska initieras inom flera 
verksamhetsområden.  

• Uppsala kommun tar fram lokala åtgärdsunderlag för sjöar och 
vattendrag. Syftet är att ta fram underlag för vilka specifika 
vattendrag/sjöar som behöver åtgärdas, och var insatser ger 
störst effekt. 

• Uppsalas kommuner arbetar kontinuerligt med tillstånd, tillsyn 
och inventering av enskilda avlopp. 

Tillstånd och bedömning för Ingen 
övergödning – Uppsala län 
Övergödning är ett stort miljöproblem i Uppsalas sjöar, vattendrag och 
kustområden. Stora delar av länets vattenförekomster har sämre än god 
näringsstatus. Dessa vatten uppnår inte heller kraven i EU:s 
vattendirektiv avseende ekologiska värden, det vill säga uppnår inte god 
ekologisk status. Detta beror på att Uppsala län har omfattande jordbruk 
samt flera stora och mellanstora orter där bidraget av näringsämnen från 
reningsverk påverkat miljön negativ. Även dagvatten och enskilda avlopp 
påverkar halten av näringsämnen i sjöar, vattendrag och kustområden.  

Länsstyrelsen i Uppsala län bedömer att utvecklingen i miljön är neutral. 
Det går ännu inte att se en tydlig riktning för förbättring eller försämring 
i miljön. Även om det skett en ökning av åtgärdstakten i länet och flera 
fysiska åtgärder genomförts på lokal nivå kan man ännu inte se någon 
tydlig förbättring på regional nivå. Det tar tid innan minskade utsläpp ger 
effekt då den naturliga återhämtningen är långsam. Utöver det har 
många vatten som har varit påverkade av externa källor under lång tid 
ackumulerat fosfor i sedimentbotten som kan bidra till 
internbelastningsproblematik. Även om man inte se en tydlig förvärring 
av övergödning i länet krävs det fortfarande fler åtgärder och en tydlig 
prioritering av vilken insatser som är mest effektiv. 

Länsstyrelsen bedömer att målet inte är möjligt att uppnå till 2030. 
Övergödning är ett av de största miljöproblemen i länet och det saknas 
tillräckliga styrmedel för att uppnå målet. Det finns åtgärder som 
teoretiskt sett skulle kunna leda till att målet uppnås, men styrmedel för 



 

 

att genomföra och följa upp åtgärderna saknas, liksom 
finansieringsmöjligheter. 

Analys utifrån preciseringarna 

Påverkan på havet och kustvatten 
En trendanalys av totalfosfor- och totalkvävehalter i utloppspunkter från 
de största vattendragen i Uppsala län som mynnar ut i havet (Dalälven, 
Tämnarån, Forsmarksån och Olandsån) visar en minskning sedan 1990-
talet. För den senaste tioårsperioden är trenden dock neutral (se Figur 1 
och 3 som exempel).  

Under 2024 transporterades cirka 171 ton fosfor och cirka 1490 ton kväve 
till havet via dessa vattendrag11. Värden för 2024 är något högre än 
medelvärdena för perioden 2010–2024, som uppgår till ungefär 154 ton 
fosfor och 1253 ton kväve. Fosfortransporten påverkas i hög grad av 
nederbördsmängder, vilket gör att tillförseln av näringsämnen varierar 
mycket mellan år även om halterna inte varierar i samma utsträckning.  

Tillstånd i sjöar och vattendrag 
Vid vattenförvaltningens senaste statusklassning bedömdes 45 vatten (7 
sjöar och 38 vattendrag) med hög säkerhet vara övergödda, baserat på 
totalfosfor. Ytterligare 14 vatten (4 sjöar och 10 vattendrag) bedömdes ha 
en misstänkt övergödningsproblematik.12 Detta innebär att cirka 54% av 
de vattenförekomsterna med tillgängliga data i länet är eller misstänks 
vara övergödda. Motsvarande andel blir 23% om samtliga 
vattenförekomster i länet inkluderas. För de vatten där övergödning 
misstänks saknas tillförlitliga data som kan bekräfta att en identifierad 
påverkan lett till en försämrad vattenkvalitet.  

Tillstånd i kustvatten och havet 
Inga kustvatten i Uppsala län uppnår god ekologisk status och halterna 
av växtnäring i kustvattnet visar ingen positiv trend trots åtgärder inom 
jordbruk och avlopp. Bottenhavet och Ålands hav uppnår inte heller god 
miljöstatus för flertalet deskriptorer i havsmiljöförordningen (2010:1341). 

Risk för internbelastning av fosfor finns i många av länets kustvatten, till 
exempel Östhammarsfjärden, Granfärden och Gällfjärden. Den näring 
som släpps ut i havet stannar länge i kustvatten och ackumuleras i 
sedimenten. Blir bottenvattnet syrefattigt frigörs fosforn från 
bottensedimentet till vattnet igen. Inom olika projekt som i Levande 
vikar13 jobbar man med åtgärder mot internbelastning av fosfor i några 

 
11 Vattenwebb (SMHI), Modelldata per område | SMHI - Vattenwebb. 
12 Vatteninformationssystem Sverige – VISS  
13 Levande vikar, Baltic Waters: Levande vikar - BalticWaters 

https://vattenwebb.smhi.se/modelarea/
https://viss.lansstyrelsen.se/
https://balticwaters.org/project/levande-vikar/


 

 

grunda vikar. 

Miljöarbetets utveckling 
Långsiktigt arbete är viktigt för att minska övergödningen. Styrmedel 
som kan ge goda effekter är: LONA bidrag, LOVA bidrag, EU:s 
restaureringsförordning som beslutades 2024, CAP medel och Greppa 
näringen. 

Länsstyrelsen i Uppsala läns ”Färdplan för ett hållbart län” arbetar med 
samordning och planering av åtgärder från källa till hav, uppföljning av 
dessa samt stöd för att öka förståelse och engagemang bland 
lantbrukare. Tre åtgärder prioriteras inom fokusområdet minskad 
näringsbelastning:  

• Implementera och följa upp åtgärder för att minska 
näringsläckage från jordbruk och hästhållning.  

• Implementera och följa upp åtgärder för att minska 
internbelastning.  

• Åtgärdssamordning och stöd i åtgärdsgenomförande. 

Behov av förändrad styrning 
Länsstyrelsen i Uppsala län upplever svårigheter med att bevilja LOVA-
bidrag till fleråriga projekt, särskilt under år som präglas av potentiella 
regeringsskiften eller budgetändringar, då dessa kan påverka 
möjligheten att genomföra projektens slutliga utbetalning. Detta 
försvårar åtgärdsarbetet och möjligheten att påbörja fleråriga projekt 
med hög miljönytta. Länsstyrelsen efterfrågar därför ökad tydlighet i 
frågan om framtida utbetalningar alternativt möjlighet att tilldela fullt 
bidrag vid projektstart till sökande kommuner. 

Att öppna upp så att de lokala åtgärdssamordnarna även kan söka bidrag 
inom strategiska planen skulle ge dem ökad flexibilitet samt bidra till en 
högre och ett mer effektivt nyttjande av bidraget.  

Havs och vattenmyndigheten gjorde en hemställan till regeringen 2023 
med förslag på ändringar av LOVA-förordningen. Ändringsförslaget 
omfattade bland annat att ge länsstyrelserna möjlighet att tilldela bidrag 
upp till 100% för LOVA-projekt. Detta skulle effektivisera åtgärdsarbetet 
då lokala åtgärdssamordnare ibland har svårigheter att hitta 
motfinansiering. 



 

 

Särskilda frågor Ingen övergödning – 
Uppsala län  
Hur är miljötillståndet i länet för preciseringen Tillstånd i sjöar, 
vattendrag, kustvatten och grundvatten? 

Övergödning är ett utbrett problem i Uppsala län. Den senaste 
påverkansanalysen visade att 57% av alla inlandsvattenförekomster i 
länet har identifierade påverkanskällor som kan bidra till övergödning14. 
Stora regionala skillnader sys inte, och övergödning förekommer i 
samtliga avrinningsområden i länet. Forsmarksåns avrinningsområde i 
nordost har dock visat bättre status i sjöar och vattendrag jämfört med 
andra delar av länet. Orsaken är svår att bekräfta, men förändringar i 
metoden för att bedöma totalfosforstatus kan förklara skillnaderna.  

På regional nivå syns ingen större försämring eller förbättring sedan den 
senaste statusklassningen. Av de vattenförekomster som går att jämföra 
(d.v.s. intakta vattenförekomster) finns 13 vattendrag som förbättrats i 
statusklassningen, varav 8 nu har god status. Observerade halter är i 
stort set oförändrade mellan klassningarna. Den troliga orsaken till 
förändringar i vattenstatus är metodikförändringar vid bedömningen.  

En trendanalys av näringshalter i avrinningsområdens utloppspunkter 
visar ingen signifikant utveckling över tid. Halterna av fosfor har i vissa 
fall minskat sedan 1990-talet, men trenden den senaste tioårsperioden är 
neutral. Som exempel visar figurer 1–3 utvecklingen i Forsmarksån-, 
Fyrisån- och Olandsåns avrinningsområden utloppspunkter. 

 

 

Figur 1. Trendanalys av totalfosforhalter vid Forsmarksån Johannisfors 1990–2024. 
Färgen på linjen indikerar huruvida det har skett en signifikant förändring. Röd 
indikerar signifikant ökning, blå indikerar signifikant minskning och grå indikerar 
ingen signifikant förändring. Verktyget GAMM-vatten (SLU) har använts för 

 

14 Vatteninformationssystem Sverige – VISS 

https://viss.lansstyrelsen.se/


 

 

analysen. 

 

 

Figur 2. Trendanalys av totalfosforhalter vid Fyrisån Flottsund 1990–2024. Färgen 
på linjen indikerar huruvida det har skett en signifikant förändring. Röd indikerar 
signifikant ökning, blå indikerar signifikant minskning och grå indikerar ingen 
signifikant förändring. Verktyget GAMM-vatten (SLU) har använts för analysen. 

 

 

Figur 3. Trendanalys av totalfosforhalter vid Olandsån Ledsundet 1990–2024. 
Färgen på linjen indikerar huruvida det har skett en signifikant förändring. Röd 
indikerar signifikant ökning, blå indikerar signifikant minskning och grå indikerar 
ingen signifikant förändring. Verktyget GAMM-vatten (SLU) har använts för 
analysen. 

Levande sjöar och 
vattendrag Uppsala län 
Sammanfattning för Levande sjöar 
och vattendrag – Uppsala län 
I Uppsala län utgör fysisk påverkan från jordbruket den största delen följt 



 

 

av skogsbruket. Många vattendrag är rensade, rätade och deras 
avrinningsområden är utdikade. Vandringshinder i kvarn- och 
bruksmiljöer är vanliga. Drygt hälften av vattendragen är påverkade av 
övergödning. Majoriteten av sjöarna är sänkta, cirka hälften övergödda 
och många tidigare sjöar är torrlagda. Utsättning av främmande arter 
och stammar riskerar att påverka den biologiska mångfalden negativt. 

Utveckling i miljön och målbedömning 
för Levande sjöar och vattendrag – 
Uppsala län  

• Trenden för utvecklingen i miljön är NEUTRAL 

• Nås miljökvalitetsmålet till 2030? NEJ 

Åtgärdsarbete för Levande sjöar och 
vattendrag - Uppsala län  
Åtgärder på regional nivå – myndigheter 

• För att öka förutsättningarna för att nå de vattenrelaterade 
miljömålen har Länsstyrelsen Uppsala län tillsammans med andra 
aktörer tagit fram ett regionalt åtgärdsprogram för vatten inom 
ramen för ”Färdplan för ett hållbart län15”. Åtgärdsprogrammet 
för vatten syftar till att öka takten i genomförandet av åtgärder 
som bidrar till hållbar vattenanvändning och minskad påverkan 
på länets vatten, såväl ytvatten som grundvatten. 
Åtgärdsgenomförandet är fortfarande lågt, de flesta aktiviteter är 
förberedande: Upprätta samverkan, ta fram åtgärdsprogram, 
utreda kunskapsläget, påbörja projekt och utföra 
kunskapshöjande insatser. 

• Länsstyrelsen Uppsala län förstärker sitt samverkansarbete 
genom en regional vattensamverkansgrupp med kommunerna. 
Syftet med samverkan är att stötta kommunerna i deras arbete 
med åtgärdsprogrammet för vatten inom Färdplan för ett 
hållbart län16. Det nya programmet, 2025–2029, lägger störst 
fokus på genomförandet av fysiska åtgärder med fokusområden: 
1. Effektivisera och öka återanvändning av vatten. 
2. Öka kunskap och information med koppling till 
vattenanvändning. 

 

15 Åtgärdsprogram inom miljömål | Länsstyrelsen Uppsala (lansstyrelsen.se) 
16 Färdplan för ett hållbart län. Åtgärdsprogram för vatten 2025–2029. Rapport 2025:2 

https://www.lansstyrelsen.se/uppsala/miljo-och-vatten/miljomal/atgardsprogram-inom-miljomal.html


 

 

3. Öka vattenhushållning i landskapet. 
4. Förstärka skyddet av länets vattenskyddsområden. 

• Vattenförvaltningens underlag och miljökvalitetsnormerna 
(MKN) för vatten har tillämpats i länsstyrelsen Uppsala läns 
miljöprövningsärenden enligt kapitel 9 och 11, som ett verktyg för 
miljömässigt motiverade villkor. 

• Länsstyrelsen i Uppsala anställer en åtgärdssamordnare för att 
jobba med fysiska åtgärder inom lokala och regionala 
åtgärdsprogram och med restaureringsförordningen. 

• Länsstyrelsen Uppsala län granskar samtliga kommunala 
strandskyddsdispenser och bevakar strandskyddsfrågorna i 
planer enligt plan- och bygglagen. 

• Länsstyrelsen Uppsala län har drivit arbetet med 
samverkansprocessen inom den Nationella planen för 
omprövningen av vattenkraften. Under 2025 pågår 
samverkansprocesser i två prövningsgrupper. 

• Den främmande arten signalkräfta utgör, genom dess spridning 
av kräftpest, det största hotet mot flodkräftan. Situationen för 
flodkräftan är mycket allvarlig och det finns endast spillror kvar 
av arten i länet. 

• När det gäller vandringshinder i skyddade kulturmiljöer, i 
exempelvis bruksmiljöer, arbetar Länsstyrelsen för lösningar som 
både bevarar befintliga kulturmiljövärden och utvecklar 
naturvärden. 

Åtgärder på kommunal nivå och inom regioner 
• Kommunerna i Uppsala län jobbar med vattentjänstplaner som 

syftar till att tillgodose behovet av vattenförsörjning och avlopp 
med hänsyn till skyddet för människors hälsa, miljön och 
hantering av skyfall. 

• Heby kommun har främst jobbat med åtgärder vid 
avloppsanläggningar riktat mot näringsbelastning, arbetet 
bedöms ge förbättringar i vattenmiljön i stort.  

• Heby kommun utreder anläggande av våtmark Hallsjön 
finansierat av LOVA. 

• Tierps kommun utreder utrivning av dammar och 
fiskvandringsvägarmed syfte att genomföra åtgärder. 

• Tierps kommun har förelagt att få in avfallsplaner från 
småbåtshamnar som är berörda av Sjöfartsverkets föreskrifter 
om mottagning av avfall från fritidsbåtar.  

• Tierps kommun har i strandskyddsprövningar utfört ett flertal 
fältbesök och i dialog med verksamhetsutövare avstyrt flera 
åtgärder som hade kunnat medföra påverkan på vattenmiljön. 



 

 

Dessa ärenden syns inte i statistiken kring strandskydd, då de 
dras tillbaka i tidigt skede. 

• Uppsala kommun jobbar med strategiska och konkreta åtgärder: 
1. Kommunens vattenprogram syftar till att utveckla 

vattenarbetet, bevara/förvalta naturliga ekosystem och nå 
god ekologisk och kemisk status enligt EU:s vattendirektiv. 

2. Handlingsplan för vattenprogrammet med underlag för 
planering av konkreta åtgärder. 

3. Kommunen tar fram lokala åtgärdsunderlag för specifika 
vattendrag/sjöar (t.ex. Fyrisåns huvudfåra, Hågaån, 
Tämnarån etc.) där man identifierar behov, möjliga åtgärder 
och prioriterar utifrån teknisk och juridisk genomförbarhet. 

4. Byggande av faunapassager / fisktrappor för fisk och 
vattenlevande organismer för att återställa eller förbättra 
vandringsvägar.  

5. Kommunen har avsatt resurser och organiserat stöd till 
markägare för att anlägga eller restaurera våtmarker, vilket 
både bidrar till biologisk mångfald och fungerar som buffert 
mot övergödning.  

6. Medverkan i EU-projektet LIFE-IP Rich Waters med syfte att 
öka takten på vattenvårdsåtgärder, reducera föroreningar 
och näringsämnen som når sjöar och vattendrag genom 
samordning och metodutveckling.  

7. Åtgärder som lekbottnar, regler för fiske, samt information 
för att skydda arter som asp och ål.  

• Enköpings kommun tar fram Lokala Åtgärdsplaner (LÅP) och en 
förvaltningsövergripande miljöövervakningsplan. En analys av 
åtgärder i kommunen visar på att åtgärdstakten är för låg och att 
det saknas finansiering och samverkan för att nå 
miljökvalitetsmålen i kommunens vattenförekomster. 

• Knivsta kommun arbetar med miljökonsekvenser för vatten där 
åtgärder har identifierats genom två lokala åtgärdsprogram för 
vatten. Bland annat har hydromorfologiska åtgärder identifierats 
som omlöp för fiskar och borttagande av vandringshinder i 
vattendrag. Arbete har påbörjats med att åtgärda ett dämme i 
Knivstaån som utgjort ett vandringshinder för fisk.  

• Knivsta kommun jobbar med miljöfarliga verksamheters 
eventuella påverkan på ytvatten och miljökvalitetsnormer som en 
del av den ordinarie tillsynen. Händelsestyrd tillsyn och 
handläggning av strandskyddsärenden görs. 

Åtgärder inom näringslivet 
• Vattenfall medfinansierar åtgärder för konnektivitet i 



 

 

Forsmarksbruk. 

Övriga åtgärder 
• Upplandsstiftelsen har fortsatt arbeta med förvaltning av 

Upplands landskapsfisk asp. Inventering och märkning har skett i 
Fyrisån, Örsundaån och Sagån. Radioakustiska studier har gjorts 
för att undersöka rörelsemönster i tid och rum hos de märkta 
fiskarna. Preliminära resultat visar att de flesta asparna utnyttjar 
stora delar av Mälarens fjärdar för sina födosök. 

• SLU har som miljömål att användningen av data som genereras 
av SLU:s miljöanalys blir större bland landets beslutsfattare, 
myndigheter, forskare och allmänhet. Minst 90 % av alla 
verksamheter som deltar i SLU:s kvalitetsarbete tillhandahåller 
senast vid utgången av 2025 öppna data på internet.17 

Tillstånd och bedömning för Levande 
sjöar och vattendrag – Uppsala län 
Analys utifrån preciseringarna 

God ekologisk och kemisk status 
Sjöar och vattendrag har minst god ekologisk status eller potential och 
god kemisk status i enlighet med förordningen (2004:660) om förvaltning 
av kvaliteten på vattenmiljön.  

På grund av omfattande nutida och historisk påverkan från jordbruk, 
skogsbruk och dämningar nås inte god ekologisk status. 

Oexploaterade och i huvudsak opåverkade vattendrag 
Oexploaterade och i huvudsak opåverkade vattendrag har naturliga 
vattenflöden och vattennivåer bibehållna. 

Det finns inga oexploaterade och i huvudsak opåverkade vattendrag i 
Uppsala län. 

Ytvattentäkters kvalitet 
Ytvattentäkter som används för dricksvattenproduktion har god kvalitet. 

Ekosystemtjänster 
Sjöar och vattendrags viktiga ekosystemtjänster är ur funktion i stora 
delar av länet. Svämplanen är kraftigt reducerade eller obefintliga, fisk- 

 
17 SLU: Miljömål 25 feb 2025. https://internt.slu.se/stod-service/admin-
stod/miljo/miljomal 



 

 

och bottenfauna är kraftigt påverkad av rensning och rätning. Dammar 
utgör vandringshinder och barriär för flöden. Utdikning av våtmarker, 
sjösänkning och rätning av vattendrag påverkar hydrologin i landskapet 
så att vattenanknutna arter och ekosystem missgynnas och minskar i 
utbredning. 

Strukturer och vattenflöden 
Sjöar och vattendrag har påverkade strukturer och vattenflöden till följd 
av rätning, rensning och sjösänkning. Livsmiljöer och spridningsvägar för 
vilda växt- och djurarter är kraftigt reducerade främst genom minskning 
av svämplanen förlorad meandring, påverkat bottensubstrat och 
onaturliga erosions och sedimentationsprocesser. Förutom 
habitatförlust utgör dammar hinder för länets  gröna infrastruktur. 

Gynnsam bevarandestatus och genetisk variation 
Data saknas för att göra denna bedömning. Överlag är 
populationsstorleken hos vattenlevande organismer mycket mindre än 
för ett par hundra år sedan. Ett exempel på detta är de stora fångsterna 
av fisk i länet jämfört med dagens små eller försvunna populationer av 
asp och öring. 

Hotade arter och återställda livsmiljöer 
Det finns inte tillräckligt data för utvärdering genomförda åtgärder men 
återställda lekbottnar och åtgärd av vandringshinder har gett positiva 
resultat. Exempelvis återetablering av öring i Forsmarksån. 

Främmande arter och genotyper 
Främmande arter som signalkräfta hotar den biologiska mångfalden. 
Invasiva arter i vattendrag som skunkkalla är ett hot om de inte 
bekämpas och övervakas. 

Genetiskt modifierade organismer 
Data saknas för bedömning. 

Bevarande natur-och kulturmiljövården 
Sjöar och vattendrags kulturmiljövärden är bevarade och förutsättningar 
finns för fortsatt bevarande och utveckling av värdena. Länsstyrelsen 
Uppsala län samverkar för att möjliggöra att vandringshinder för 
vattenlevande organismer i vattendrag undanröjs. När det gäller 
vandringshinder i skyddade kulturmiljöer, i exempelvis bruksmiljöer, 
arbetar Länsstyrelsen för lösningar som både bevarar befintliga 
kulturmiljövärden och utvecklar naturvärden, förutsättningar finns för 
fortsatt bevarande och utveckling av dessa värden. Naturvärdena 
behöver ytterligare skydd i form av vattenanknutna reservat men 
viktigast är att hindra ytterligare försämring. 



 

 

Friluftsliv 
Strandmiljöer, sjöar och vattendrags värden för fritidsfiske, badliv, båtliv 
och annat friluftsliv är påverkade av övergödning, miljögifter och 
exploatering men omfattningen är inte analyserad här. Se avsnitt om 
giftfri miljö och ingen övergödning. 

Miljöarbetets utveckling 
I Uppsala län görs många insatser för att nå miljökvalitetsmålet men 
ytterligare insatser kommer att krävas om vi ska nå målet.  

Vad gäller livsmiljöer i sjöar och vattendrag är det viktigaste är att hindra 
ytterligare försämring, här är åtgärdstakten långsammare är pågående 
försämring. Arbete hos kommuner och markägare har startat och 
intresset växer vilket är mycket positivt. En del åtgärder inom 
jordbrukslandskapet testas och planeras. Mer resurser för att öka 
genomförandet och utvärdering av åtgärder behövs.  

Åtgärder för vandringshinder går sakta framåt, för varje åtgärdat 
vandringshinder förbättras konnektivitet och ekosystemstjänster. 
Arbetet går dock långsamt och fler hinder behöver åtgärdas innan det får 
genomslag i statusklassningen. Positivt är att nya vandringshinder är 
sällsynt.  

Åtgärdssamordning och stöd i åtgärdsgenomförande är viktigt för att få 
konkreta åtgärder på plats. Underlag för prioritering och placering av 
åtgärder behöver tas fram som ett hjälpmedel för kommuner, markägare 
och åtgärdshandläggare. EU:s restaureringsförordning som beslutades 
2024 förväntas öka åtgärdsgenomförandet. 

Grundvatten av god 
kvalitet Uppsala län 
Sammanfattning för Grundvatten av 
god kvalitet – Uppsala län 
Den ökade exploateringen av bostäder, infrastruktur och nya 
industriområden i Uppsala län är till stor del lokaliserad inom viktiga 
grundvattenförekomster. Exploateringarna medför till ett ökat behov av 
dricksvatten, samt en ökad risk för förorening av grundvattnet. Det 
bidrar även till en större andel hårdgjorda ytor, vilket kan riskera att ge 
upphov till minskad grundvattenbildning.  

Ytterligare åtgärder bedöms behövas för att miljökvalitetsmålet ska 



 

 

kunna nås. 

Utveckling i miljön och målbedömning 
för Grundvatten av god kvalitet – 
Uppsala län  

• Trenden för utvecklingen i miljön är OKLAR  

• Nås miljökvalitetsmålet till 2030? NEJ 

Åtgärdsarbete för Grundvatten av god 
kvalitet - Uppsala län  
Åtgärder på regional nivå – myndigheter 

• Länsstyrelsen i Uppsala har under året arbetat med att revidera 
åtgärdsprogrammet för vatten inom Färdplan för ett hållbart län. 
I samband med denna har man tagit fram följande fokusområden: 
Bättre vattenhushållning, Säkert dricksvatten, Minskad 
näringsbelastning, samt Minskad belastning från persistenta 
ämnen. I samband med Färdplanen kommer olika aktörer i länet 
att ta på sig nya hållbarhetslöften. Flera av dessa löften bedöms 
kunna bidra till att förbättra grundvattnets kvalitet. De nya 
hållbarhetslöftena planeras att antas i slutet av året. Även flera 
enheter på Länsstyrelsen i Uppsala planerar att ta på sig ett antal 
hållbarhetslöften. Tidplanen för dessa löften är satt till år 2029. 

• Länsstyrelsen i Uppsala arbetar kontinuerligt med att fastställa 
nya och revidera gamla vattenskyddsområden med syftet att 
säkerställa god kvalitet och kvantitet för Uppsala läns allmänna 
dricksvattentäkter. Förnärvarande handläggs fyra ärenden och 
minst fyra ytterligare beräknas komma in de närmaste åren. 

• Länsstyrelsen i Uppsala har under året arbetat med 
statusklassningen av länets grundvattenförekomster med 
avseende på kemisk och kvantitativ status (förvaltningscykel 4). 
Denna bedömning ska beslutas under 2027. 

• Länsstyrelsen i Uppsala följer kontinuerligt upp att 
miljökvalitetsnormer för grundvatten följs genom att yttra sig vid 
samråd och via granskning av detaljplaner och översiktsplaner. 
Länsstyrelsen yttrar sig även i samband med andra 
tillståndsprocesser för verksamheter som har 
grundvattenpåverkan som till exempel i samband med 
täktverksamhet och vattenverksamhet. 

• Länsstyrelsen i Uppsala har under de senaste åren börjat ställa 
högre krav på de som söker dispens från 



 

 

vattenskyddsföreskrifterna.  
• Länsstyrelsen i Uppsala utför tillsyn i samband med de 

dispensbeslut som bedöms behöver följas upp. Det sker ofta i 
samband med större projekt, men även vid mindre projekt som 
bedöms utgöra viss risk för grundvattentäkten. 

• Länsstyrelsen i Uppsala initierade under hösten 2024 en dialog 
med Uppsala kommun kring exploateringens påverkan på 
grundvattnets kvantitet. Syftet med dialogen är att komma fram 
till lösningar som inte medför att kvantiteten försämras. Även 
huvudmannen för berörd grundvattentäkt, Uppsala Vatten och 
Avfall AB, är involverad i denna dialog. 

• Länsstyrelsen i Uppsala arbetar med den regionala 
miljöövervakningen med avseende på grundvattnets kvalitet. 
Provtagning av grundvatten utförs dels i samarbete med olika 
dricksvattenproducenter i länet, dels av medarbetare på 
Länsstyrelsen.  

Åtgärder på kommunal nivå och inom regioner 
• Enköpings kommun har tagit fram en känslighetskarta för 

grundvattnet. 
• Heby kommun har inventerat kommunal mark för att hitta 

lämpliga platser för rening av dagvatten för att minska 
förorenings belastningen på kommunens yt- och grundvatten. 

• Heby kommun har fyra vattenskyddsområden på gång, varav två 
utgör revidering av befintliga vattenskyddsområden och två är 
nya vattenskyddsområden. 

• Knivsta kommun arbetar kontinuerligt med att följa upp så att 
miljökvalitetsnormer för grundvatten följs i samband med 
planarbetet och miljötillsynsverksamheten. 

• Tierps kommun har genomfört utredningar för långsiktigt 
hållbara snödeponier inom ett flertal orter med syftet att minska 
föroreningsbelastningen på kommunens 
grundvattenförekomster. 

• Tierps Energi och Miljö AB (TEMAB) utför kontroller av 
grundvattennivåer enligt kontrollprogram samt provtagning av 
särskilda parametrar och nivåmätningar inom ramen för 
egenkontrollen. Den senare kontrollen sker utifrån behov och 
vad som identifierats i verksamheten. 

• Uppsala kommun arbetar med att ta fram en släckvattenplan då 
det pågår och planeras många olika typer av exploateringar inom 
Uppsala tätort som ligger inom en av länets viktigaste 
grundvattenförekomster. Syftet är att minska risken att förorena 
grundvattenförekomsten ytterligare med släckvatten. 

• Uppsala kommun har utökat känslighetskartan för grundvattnet 
så den även omfattar området runt Björklinge tätort. 



 

 

• Uppsala Vatten och Avfall AB har påbörjat arbetet med att 
revidera Uppsala- och Vattholmaåsarnas vattenskyddsområde, 
samt ett nytt vattenskyddsområde för grundvattentäkten i 
Ramstalund. Det nuvarande vattenskyddsområdet för Uppsala- 
och Vattholmaåsarna fastställdes år 1990, vilket var innan 
miljöbalken. Både vattenskyddsområdets fysiska utformning och 
skyddsföreskrifterna bedöms behöva revideras för att anpassas 
till dagens kunskap om områdets geohydrologi och dagens 
lagstiftning.  

• Östhammar Vatten AB har ett pågående ärende hos 
Länsstyrelsen gällande en revidering av ett gammalt 
vattenskyddsområde med stort behov av nya skyddsföreskrifter 
som är anpassade efter dagens lagstiftning. 

Åtgärder inom näringslivet 
• Cytiva är ett företag i Uppsala kommun som har en problematik 

med perfluorerade ämnen (PFAS) inom sin fastighet. Det pågår i 
dagsläget försök att rena PFAS via kolfilter. Efterbehandling av 
det undre grundvattenmagasinet genom skyddspumpning 
planeras att bli nästa steg. 

• Habia Teknofluor är ett företag i Knivsta kommun där en Pump-
and-treat-åtgärd pågår för att rena grundvattnet främst från 
PFAS (PFOA), men även klorerade lösningsmedel. 

• Sandvik Coromant Gimo, i Östhammars kommun, har avslutat en 
delåtgärd för rening av klorerade lösningsmedel, men   
uppföljningen är ännu inte färdigställd. Åtgärden för djupare 
belägen trikloretylen har genomfört genom termisk avdrivning. 
Även petroleum i fri fas extraherades under åtgärden.  

Tillstånd och bedömning för 
Grundvatten av god kvalitet  
– Uppsala län 
Länsstyrelsen i Uppsalas bedömning är att miljökvalitetsmålet inte 
kommer att nås till 2030. Bedömningen baseras dels på den 
föroreningsproblematik som finns i Uppsala län, dels på den kraftiga 
exploatering som sker inom viktiga grundvattenförekomster där länets 
största tätorter, Enköping och Uppsala, är belägna.  

Det är svårt att se en tydlig riktning för utvecklingen av 
miljökvalitetsmålet då den provtagning som utförs behöver bli mer 
omfattande för att kunna göra kvalitativa bedömningar av 
grundvattenförekomsterna. Av den anledningen har trenden för 
miljökvalitetsmålet ändrats från neutral till oklar. 



 

 

Analys utifrån preciseringarna 

Grundvattnets kvalitet 
Övervakning av grundvattnets kvalitet sker i samband med den regionala 
miljöövervakningen, som efter några års uppehåll på grund av 
personalbrist delvis kommit i gång. Omfattningen av provtagningen 
behöver dock utökas då den inte omfattar länets samtliga 
grundvattenförekomster. 

Det data som finns tillgängligt i dagsläget är begränsat och kan därmed 
inte anses utgöra ett tillräckligt underlag för en tillförlitlig bedömning av 
grundvattnets kvalitet. Samtidigt pågår kraftiga exploateringar inom 
länet, vilket belastar grundvattenförekomsterna. Exploateringar kan i 
vissa fall få en positiv effekt om de bidrar till att gamla föroreningar 
saneras bort. Enligt Länsstyrelsens bedömning är den negativa 
belastningen av exploateringen större än de positiva effekterna av den 
sanering som utförs.  

Arbetet med bildande av nya och revidering av gamla 
vattenskyddsområden har under de senaste åren kommit i gång, men det 
har varit en långsam process då omtag har krävts i samband med flera 
ärenden. Ytterligare insatser krävs både med att inrätta nya 
vattenskyddsområden och revidera gamla. En stor andel av länets 
allmänna dricksvattentäkter har vattenskyddsområden, men många av 
dem är gamla och behöver anpassas till nuvarande lagstiftning och 
markanvändning. Generellt har både Länsstyrelsen och kommunerna i 
länet saknat resurser för att arbeta med vattenskyddsområden de 
senaste åren. Det är en stor del av anledningen till att dessa dragit ut 
mycket på tiden. 

God kemisk grundvattenstatus 
Totalt finns det 73 utpekade grundvattenförekomster i Uppsala län. 
Enligt den senaste statusklassningen (förvaltningscykel 3) som 
beslutades 2022, hade 85% av dessa god kemisk status och 15% 
otillfredsställande kemisk status. 

Länsstyrelsen arbetar för närvarande med att ta fram nya 
statusklassningar av länets grundvattenförekomster i samband med 
förvaltningscykel 4. Dessa bedömningar kommer dock att beslutas först 
2027. 

Utifrån miljöövervakningsdata går det att se en tydlig minskning av 
bekämpningsmedel i flera grundvattenförekomster där det enligt 
tidigare statusklassning påträffats halter som överstigit tröskelvärdet för 
god status. Det handlar framför allt om 2,6-diklorbensamid (BAM). 

Det vanligaste problemet enligt pågående statusklassning, är fortsatt 



 

 

höga halter av PFAS. Även om klorid fortfarande bedöms utgöra ett 
problem inom flera av länets grundvattenförekomster finns det ändå 
vissa som visar på betydligt minskade halter i jämförelse med cykel 3. 

Kvaliteten på utströmmande grundvatten 
Det saknas tillräckligt med information för att kunna bedöma om hur det 
utströmmande grundvattnet påverkar livsmiljön för närliggande 
ekosystem. 

I samband med den regionala miljöövervakningen har Länsstyrelsen i 
Uppsala provtagit två grundvattenkällor en gång per år. Den 
informationen är otillräcklig för att kunna göra en bedömning av 
kvaliteten på hela länets utströmmande grundvatten.  

Betydligt fler källor behöver provtas samtidigt som det krävs en 
kontinuerlig uppföljning av närliggande ekosystems utveckling. Detta 
kräver dock ytterligare resurser för att vara möjligt att genomföra. 

God kvantitativ grundvattenstatus 
Enligt den senaste statusklassningen (cykel 3) hade 88% av Uppsala läns 
grundvattenförekomster god kvantitativ status och 12% 
otillfredsställande kvantitativ status. 

Den pågående statusklassningen (cykel 4) av grundvattnets kemiska 
status visar på en trend med minskad kloridhalt, vilket samtidigt kan 
komma att bidra till en förbättring av den kvantitativa statusen i de fall 
där tidigare höga halter tyder på inträngning av reliksaltvatten. 

Flera kommuner i Uppsala län behöver komplettera 
grundvattenbildningen med infiltration av ytvatten och det finns ett 
uttalat behov av att utöka den typen av konstgjord grundvattenbildning.   

Exploateringen i Uppsala län är främst lokaliserad inom utpekat viktiga 
grundvattenförekomster. Förutom att det leder till en ökad risk för 
förorening av grundvattnet, bidrar det till ett ökat behov av dricksvatten 
samt till en större andel hårdgjorda ytor. Det riskerar i sin tur orsaka 
minskad grundvattenbildning.  

Grundvattennivåer 
Länsstyrelsen i Uppsala har hittills inte deltagit i delprogrammet som 
omfattar regional miljöövervakning av grundvattennivåer, men SGU har 
ett antal stationer för nivåmätning i länet. Även huvudmännen för de 
kommunala grundvattentäkterna utför viss nivåmätning.  

För att kunna få en bättre uppfattning om hur nivåerna varierar i de olika 
grundvattenförekomsterna finns ett behov av att även Länsstyrelsen 
påbörjar en sådan övervakning. Detta kräver mer resurser än vad som 
finns i dagsläget. 



 

 

Bevarande av naturgrusavlagringar 
I Uppsala län finns flera naturgrusavlagringar i form av rullstensåsar som 
utgör viktiga dricksvattenförekomster i länet. Användningen av 
naturgrus har dock minskat de senaste åren. Tillståndsprövning av täkter 
styr mot minskad naturgrusanvändning och ökad användning av berg.  

Miljöarbetets utveckling 
Olika aktörer i Uppsala län har under de senaste åren utfört flera 
aktiviteter för att skydda länets grundvattenresurser, bland annat i 
samband med de hållbarhetslöften som antagits inom Färdplan för ett 
hållbart län. Nya hållbarhetslöften beräknas antas av både kommuner, 
Länsstyrelsen och andra aktörer, vilka har som mål att leda till en 
förbättrad kvalitet av länets yt- och grundvatten.  

Länsstyrelsen i Uppsala planerar att ha en fortsatt dialog med Uppsala 
kommun kring problematiken som är förknippad med planerad 
exploatering inom främst Uppsala tätort. Syftet är att lösningar ska tas 
fram under det kommande året. 

Hav i balans samt levande 
kust och skärgård 
Uppsala län 
Sammanfattning för Hav i balans samt 
levande kust och skärgård – Uppsala 
län 
För att nå miljökvalitetsmålet krävs ytterligare styrmedel och åtgärder. 
Storskaliga problem med övergödning, miljögifter, fysisk påverkan, 
invasiva främmande arter och överfiske kräver fler åtgärder från lokal till 
internationell nivå. Utvecklingstrenden är negativ bland annat på grund 
av försvagade fiskbestånd, spridning av nya främmande arter och en 
negativ trend för övergödning. En förutsättning för att nå målet om Hav i 
balans är att flera av de andra miljökvalitetsmålen också uppfylls. 



 

 

Utveckling i miljön och målbedömning 
för Hav i balans samt levande kust och 
skärgård – Uppsala län  

• Trenden för utvecklingen i miljön är NEGATIV 

• Nås miljökvalitetsmålet till 2030? NEJ 

Åtgärdsarbete för Hav i balans samt 
levande kust och skärgård - Uppsala 
län  
Åtgärder på regional nivå – myndigheter 

• Länsstyrelsen i Uppsala län har under 2025 i samråd med 
Uppsala läns miljö- och klimatråd och aktörer i länet reviderat 
Åtgärdsprogram för vatten inom ramen för Färdplan för ett 
hållbart län. Programmet syftar till att öka takten i 
genomförandet av åtgärder som bidrar till hållbar 
vattenanvändning och minskad påverkan på länets havs- och 
sötvatten.18 

• Länsstyrelsen i Uppsala län har en regional 
vattensamverkansgrupp med kommunerna för att stötta deras 
arbete med Åtgärdsprogram för vatten inom Färdplan för ett 
hållbart län. 

• Länsstyrelsen i Uppsala län har reviderat beslut och 
skötselplaner för naturreservaten Skaten-Rångsen och Fagerön i 
syfte att stärka skyddet för de marina naturvärdena. 

• Länsstyrelsen i Uppsala län har kartlagt marina naturvärden och 
värdekärnor i länets havsområde. De nya underlagen är mycket 
värdefulla för genomförande av marint områdesskydd och marin, 
grön infrastruktur, men även för prövning, tillsyn och fysisk 
planering. 

• Länsstyrelsen i Uppsala län arbetar för att planeringen av 
havsbaserad vindkraft tar hänsyn till beskrivna kulturmiljövärden. 

• Länsstyrelsen i Uppsala län bidrar med kompetens och 
kunskapsunderlag för bevarande och utveckling av kustnära 
kulturhistoriska platser.  

• Länsstyrelsen i Uppsala län granskar samtliga kommunala 
strandskyddsdispenser och bevakar strandskyddsfrågorna i 

 
18 Länsstyrelsen Uppsala län 2025. Färdplan för ett hållbart län. Åtgärdsprogram för vatten 
2025–2029. 

https://www.lansstyrelsen.se/download/18.3357a38f196f109f26d3894a/1748266020986/F%C3%A4rdplan%20f%C3%B6r%20ett%20h%C3%A5llbart%20l%C3%A4n%20-%20%C3%A5tg%C3%A4rdsprogram%20f%C3%B6r%20vatten%202025-2029.pdf
https://www.lansstyrelsen.se/download/18.3357a38f196f109f26d3894a/1748266020986/F%C3%A4rdplan%20f%C3%B6r%20ett%20h%C3%A5llbart%20l%C3%A4n%20-%20%C3%A5tg%C3%A4rdsprogram%20f%C3%B6r%20vatten%202025-2029.pdf


 

 

planer enligt plan- och bygglagen. 
• Länsstyrelsen i Uppsala län utvecklar metoder för uppföljning av 

miljötillståndet i grunda vegetationsklädda havsvikar i samverkan 
med andra kustlänsstyrelser och SLU Artdatabanken.19 

• Länsstyrelsen i Uppsala län och Sportfiskarna driver med 
fiskevårdsmedel projektet ”Många bäckar små” som syftar till att 
stärka länets bestånd av havsöring. Under 2024 genomfördes 
biotopvård i tre kustmynnande bäckar. Olsbäcken restaurerades i 
samarbete med Nedre Dalälvens biosfärområde där den 
intresserade allmänheten, lokalpolitiker och 
intresseorganisationer fick delta vid informationsträffar samt 
delta i restaurering av bäcken. I Forsmarksån och Böleån deltog 
lokala fiskevårdare med ideellt arbete vid restaureringarna. 
Lekfiskinventering i Forsmarksån 2024 gav mycket goda resultat 
med lekande öring konstaterat på flertalet sträckor. I Böleån 
observerades lekande öring för första gången hösten 2025. 

• Med syfte att öka regelefterlevnaden för fiske på kusten har 
Länsstyrelsen i Uppsala län beviljat fiskevårdsmedel till 
Älvkarleby Sportfiske och Stockholms stad för fisketillsyn samt 
till Sportfiskarna för att sätta upp skyltar med aktuella fiskeregler 
vid bryggor och båtramper. Hög regelefterlevnad är en viktig 
åtgärd vid förvaltande av de kustnära fiskbestånden. 

• En undersökning av det miljöfarliga skeppsvraket Mundogas 
öster om Gräsö visade att den miljöfarliga oljan och ammoniaken 
som eventuellt skulle saneras redan hade läckt ut i havet.20 

Åtgärder på kommunal nivå och inom regioner 
• Östhammars kommun driver i ett LOVA-projekt en förstudie av 

aluminiumbehandling av Östhammarsfjärden och Granfjärden i 
syfte att förbereda åtgärder mot internbelastning av fosfor.21 

• Östhammars kommun driver LOVA-projektet ”Reduktionsfiske i 
Granfjärden i syfte att minska övergödningsproblem”.22 

• Östhammars kommun genomför med LOVA-bidrag kartläggning 
av dagvatten till Östhammarsfjärden och Olandsån som underlag 
för planering av åtgärder för minskade utsläpp av näringsämnen 
och andra föroreningar. 

• Upplandsstiftelsen stärker kustfiskbestånd genom att återskapa 
lekmiljöer och fria vandringsvägar i kustmynnande vattendrag 
och våtmarker för bland annat gädda, abborre, havsöring och 
nejonöga. Upplandsstiftelsen tar även fram underlag för frivillig 

 
19 Sagerman J & Thurfjell H 2025. Utvärdering av uppföljning i naturreservatet Gräsö östra 
skärgård. SLU Artdatabanken rapport 34. 
20 Havs- och vattenmyndigheten 2025-10-17. Ingen farlig olja vid vraket Mundogas. 
21 Östhammars kommun 2025-10-16. Förstudie för fosforfällning. 
22 Östhammars kommun 2025-10-16. Reduktionsfiske. 

https://www.slu.se/artdatabanken/publikationer/artdatabanken-rapporterar/utvardering-av-uppfoljning-i-naturreservatet-graso-ostra-skargard/#:%7E:text=Under%20slutet%20av%202024%20tecknade%20l%C3%A4nsstyrelsen%20Uppsala%20l%C3%A4n,visar%20en%20minskande%20tendens%20f%C3%B6r%20t%C3%A4ckningsgraden%20av%20makrofyter.
https://www.slu.se/artdatabanken/publikationer/artdatabanken-rapporterar/utvardering-av-uppfoljning-i-naturreservatet-graso-ostra-skargard/#:%7E:text=Under%20slutet%20av%202024%20tecknade%20l%C3%A4nsstyrelsen%20Uppsala%20l%C3%A4n,visar%20en%20minskande%20tendens%20f%C3%B6r%20t%C3%A4ckningsgraden%20av%20makrofyter.
https://www.havochvatten.se/arkiv/aktuellt/2025-09-09-ingen-farlig-olja-vid-vraket-mundogas.html
https://www.osthammar.se/sv/boendetrafikmiljo/vart-vatten/sa-forvaltar-vi-vara-vatten/osthammarsfjardens-avrinningsomrade/forstudie-for-fosforfallning/
https://www.osthammar.se/sv/boendetrafikmiljo/vart-vatten/sa-forvaltar-vi-vara-vatten/osthammarsfjardens-avrinningsomrade/reduktionsfiske/


 

 

fiskefredning i viktiga rekryteringsområden längs länets kust. 
Åtgärderna finansieras med bidrag från WWF, LOVA, LONA och 
Jordbruksverkets restaureringsstöd. 

• Upplandsstiftelsen kartlägger förekomst av den invasiva arten 
trekantig brackvattensmussla med bidrag från Länsstyrelsen. 

• Upplandsstiftelsen har främjat friluftslivet i kust och skärgård 
genom utveckling av en stugby, två campinganläggningar, 
vandringsleder och ett par andra besöksmål som kallas 
smultronställen i naturen.23  

• Upplandsstiftelsen har bekämpat mink i skärgårdsområden för 
att skydda häckande sjöfåglar från predation. 

Övriga åtgärder 
• Projekt Levande vikar genomför under 2024–2025 restaurering 

av en muddrad havsvik i Östhammars kommun genom att 
fastlägga fosfor i sediment och anlägga erosionsskydd i en 
muddrad kanal i syfte att återställa vikens ekologiska status. 
Projektet leds av Stiftelsen BalticWaters med finansiellt stöd från 
Stockholms universitet och länsstyrelserna i Uppsala och 
Stockholms län.24 

• Österbyns vattenvårdsförening har fått LOVA-bidrag för en 
förstudie i Öster- och Västerbyfjärdarna som underlag för ett 
kommande lokalt åtgärdsprogram. 

Tillstånd och bedömning för Hav i 
balans samt levande kust och 
skärgård – Uppsala län 
Miljökvalitetsmålet Hav i balans samt levande kust och skärgård kan inte 
nås i Uppsala län med befintliga och beslutade styrmedel och åtgärder. 
Trenden för utvecklingen i miljön är negativ. En analys av 
miljöövervakningsdata från Bottenhavet åren 1979–2021 påvisar negativa 
förändringar i näringsväven: Ökande fosforhalter under de senaste 15 
åren, minskad storlek på strömming på både individ- och beståndsnivå 
och minskad förekomst av nyckelarten vitmärla.25 Ohållbart nyttjande av 
flera fiskbestånd och ökad spridning av nya invasiva främmande arter är 
andra motiv till bedömningen. Till detta kommer klimatförändringarna 
med högre vattentemperatur, minskad isbildning och ökande havsnivå 

 
23 Upplandsstiftelsen 2025. Verksamhetsberättelse 2024.   
24 Baltic Waters 2025-10-16. Levande vikar. Projektperiod 2020–2027 
25 SLU 2025-10-17. 40 års miljöövervakning avslöjar oroande trend i Bottenhavets 
näringsväv. 

https://internyta.lansstyrelsen.se/c/uppsala/naturvard-och-miljoskydd/50/501/Underlag%20Upplandsstiftelsen%20bilaga%20verksamhetsber%C3%A4ttelse.pdf
https://balticwaters.org/project/levande-vikar/
https://www.slu.se/nyheter/2025/03/40-ars-miljoovervakning-avslojar-oroande-trend-i-bottenhavets-naringsvav
https://www.slu.se/nyheter/2025/03/40-ars-miljoovervakning-avslojar-oroande-trend-i-bottenhavets-naringsvav


 

 

bland annat att påverka fisksamhället26, öka risken för etablering av 
invasiva arter samt förändra livsmiljöerna i grunda och strandnära 
områden. 

Nödvändiga åtgärder är att: 

• tillämpa en ekosystembaserad fiskeriförvaltning, 
• hindra införsel och spridning av invasiva främmande arter, 
• begränsa påverkan från fysisk exploatering som exempelvis 

muddringar, 
• minska belastningen av växtnäring från jordbruksmark och 

avlopp, 
• restaurera av kustmynnande vattendrag, småvatten och kustnära 

våtmarker, 
• minska belastningen av miljöfarliga ämnen, 
• förstärka skydd och förvaltning av marina natur- och 

kulturvärden och havets gröna infrastruktur 
• inrätta fiskefria områden för skydd av både fiskbestånd och 

ekosystem27. 

Det är avgörande att åtgärdsprogrammen för vatten- och 
havsmiljöförvaltningen genomförs, att tillämpningen av 
miljökvalitetsnormerna för vatten tydliggörs och implementeras i till 
exempel prövnings- och tillståndsprocesser och fysisk planering. 

Ytterligare styrmedel och åtgärder krävs, bland annat ökade insatser 
inom tillsyn och prövning av miljöfarlig verksamhet och 
vattenverksamhet, kontroll av handel med främmande arter och att 
barlastvattenkonventionen följs. Information, utbildning och riktade 
miljöstöd inom lantbruket är andra viktiga åtgärder. 

En förutsättning för att nå Hav i balans samt levande kust och skärgård 
är att miljökvalitetsmålen Ingen övergödning, Levande sjöar och 
vattendrag, Myllrande våtmarker, Ett rikt växt- och djurliv, Giftfri miljö 
samt Begränsad klimatpåverkan uppfylls. 

Analys utifrån preciseringarna 

God miljöstatus samt god ekologisk och kemisk status 
På grund av övergödning når inga kustvatten i Uppsala län god ekologisk 
status och halterna av växtnäring i kustvattnet visar ingen positiv trend, 
trots åtgärder inom jordbruk och avlopp. Den kemiska statusen påverkas 
av höga halter av kvicksilver, flamskyddsmedlet PBDE, tributyltenn och 

 
26 Thunell V 2023. Livshistorier i ett varmare klimat: mekanismer för förändringar hos fisk 
och deras artsamhällen. SLU, doktorsavhandling. 
27 Stockholms universitets Östersjöcentrum 2025-10-17. Fiskefredning skyddar 
ekosystemet. 

https://www.havet.nu/livshistorier-i-ett-varmare-klimat--mekanismer-for-forandringar-hos-fisk-och-deras-artsamhallen
https://www.havet.nu/livshistorier-i-ett-varmare-klimat--mekanismer-for-forandringar-hos-fisk-och-deras-artsamhallen
https://www.su.se/stockholms-universitets-ostersjocentrum/policyverksamhet/policy-briefs-och-faktablad/inf%C3%B6r-fler-fiskefria-omr%C3%A5den-f%C3%B6r-att-skydda-best%C3%A5nd-och-ekosystem-1.732176
https://www.su.se/stockholms-universitets-ostersjocentrum/policyverksamhet/policy-briefs-och-faktablad/inf%C3%B6r-fler-fiskefria-omr%C3%A5den-f%C3%B6r-att-skydda-best%C3%A5nd-och-ekosystem-1.732176


 

 

dioxiner.28 Höga dioxinhalter i fet fisk orsakar kostrekommendationer 
som särskilt berör barn och fertila kvinnor.29 

Bottenhavet och Ålands hav uppnår inte heller god miljöstatus för 
flertalet deskriptorer i havsmiljöförordningen (2010:1341).30 

Ekosystemtjänster 
Tillståndet för flera fiskbestånd i södra Bottenhavet är alarmerande.31 
Majoriteten av de fiskbestånd i Bottenhavet som kunnat bedömas, 
nyttjas inte hållbart.32 Bestånden av sik och lax är svaga och ålen är akut 
hotad. Friska bestånd av gädda och andra rovfiskar är viktiga för den 
marina näringsväven, men riskerar att försämras på grund av förlust av 
habitat och konkurrens med storspigg. 

Fiskereglering med syfte att stärka bestånden av rovfisk behöver införas. 
Restaurering av fiskvandringsvägar och lekmiljöer i kustmynnande 
vattendrag och våtmarker samt anpassningar vid kraftverksanläggningar 
krävs för ål och andra vandrande fiskar. 

Strömming är en nyckelkomponent i den marina näringsväven, bland 
annat som föda åt lax och gädda, men bestånden i södra Bottenhavet 
hotas av det storskaliga industrifiskets överuttag. Fångsterna i 
småskaligt, kustnära fiske har minskat kraftigt och strömmingarna har 
också blivit mindre, vilket gör dem sämre för humankonsumtion.  

För att säkra Bottenhavets strömmingsbestånd, ekosystem och det 
småskaliga fisket måste det pelagiska trålfisket minska eller upphöra och 
kontrollen av rapporterad fångst och bifångst skärpas. EU:s ministerråd 
beslutade en sillfiskekvot för 2026 som riskerar en fortsatt negativ 
utveckling av Bottenhavets strömmingsbestånd. 

Grunda kustnära miljöer 
Grunda havsvikar är viktiga för havets ekosystem men påverkas av 
övergödning och fysisk exploatering som byggnation, muddring och 
båtaktiviteter. I Uppsala län var 25 % av fastlandskustens och 8 % av 
öarnas strandzon exploaterad år 2023.33 Under 2014–2023 uppfördes 
cirka 1 300 nya byggnader inom 100 m från havsstranden och andelen 
bebyggelsepåverkad havsstrandlinje ökade därmed med 1,2 % under 
tioårsperioden.34 För lekvandrande fisk är vandringshinder, förstörda 

 
28 Vatteninformationssystem Sverige 
29 Livsmedelsverket 2025-10-16. Kostråd Fisk och skaldjur. 
30 Havs- och vattenmyndigheten 2025-10-16. Havsmiljöbedömningar.  
31 SLU 2025-10-15. Fiskbarometern. Tillstånd och trender för fisk- och skaldjursbestånd i 
Sveriges hav, kustområden och sjöar. 
32 Sveriges miljömål 2025-10-16. Hållbart nyttjade fiskbestånd 2024.  
33 Nilsson T 2023. Exploatering av stränder i Sverige 2013–2023. Länsstyrelsen Norrbotten 
rapport 2023:2. 
34 Sveriges miljömål 2025-10-16. Kustnära byggande vid havet. 

https://viss.lansstyrelsen.se/
https://www.livsmedelsverket.se/matvanor-halsa--miljo/kostrad/kostrad-vuxna/fisk/?id=2989#Nya_kostr%C3%A5d
https://havbipub.havochvatten.se/dv/ui/project.jsp?pageid=visualAnalyzer&reportpath=%2F%40Catalog%2Fshared%2FHemsidan%2FHavsmilj%C3%B6bed%C3%B6mning%2FDV%2FHavsmilj%C3%B6bed%C3%B6mningar
https://www.fiskbarometern.se/rapport/2024
https://www.fiskbarometern.se/rapport/2024
https://www.sverigesmiljomal.se/miljomalen/hav-i-balans-samt-levande-kust-och-skargard/hallbart-nyttjade-fisk--och-skaldjursbestand-i-kust-och-hav/#MapTabContainer
https://naturvardsverket.diva-portal.org/smash/record.jsf?pid=diva2%3A1819669&dswid=1372
https://naturvardsverket.diva-portal.org/smash/record.jsf?pid=diva2%3A1819669&dswid=1372
https://www.sverigesmiljomal.se/miljomalen/hav-i-balans-samt-levande-kust-och-skargard/kustnara-byggande/


 

 

lekmiljöer i kustmynnande vattendrag och dränerade våtmarker ett stort 
problem. 

Främmande arter och genotyper 
De invasiva främmande arterna amerikansk trågmussla och trekantig 
brackvattensmussla sprider sig sedan några år i länets kustvatten. 
Utbredningen av svartmunnad smörbult fortsätter öka i regionen och 
den främmande arten röd pungräka finns sedan 2021 vid Forsmarks 
kärnkraftverk.35 Risken är hög att nya invasiva arter påverkar 
ekosystemet negativt och det är mycket svårt att bekämpa dem. 

Bevarade natur- och kulturmiljövärden 
Skydd och förvaltning av länets värdefulla kust- och skärgårdsmiljöer 
behöver utvecklas för att säkerställa en grön infrastruktur, biologisk 
mångfald, ekosystemtjänster, resiliens och ett hållbart nyttjande i havets 
och skärgårdens ekosystem. Hänsyn måste tas till klimatförändringarnas 
påverkan på utbredning av arter och omstruktureringar av 
ekosystemet.36 

Det småskaliga yrkesfisket minskar sedan länge och medelåldern bland 
de cirka 20 aktiva yrkesfiskarna (samtliga män) är hög. Det finns en risk 
för att levande fiskelägen försvinner, eller ersätts med bostäder och 
fritidshus. 

Miljöarbetets utveckling 
Centrala styrmedel som införts nyligen och som kan ge goda effekter är:  

• EU:s restaureringsförordning som beslutades 2024. 
• Havs- och vattenmyndighetens satsning på åtgärder för en 

bättre havs- och vattenmiljö.37 En treårig satsning på akvatiskt 
områdesskydd under åren 2024–2026 ger förutsättningar för en 
bättre kontinuitet i arbetet. 

• Havs- och vattenmyndighetens beslut om ett tidsbegränsat 
förbud mot trålfiske efter pelagiska arter som strömming i 
Östersjön mellan norra Gräsö och norra Öland. Syftet är att 
utvärdera effekterna på beståndens biomassa samt deras 
storleks-, bestånds- och åldersstruktur.38 

• Etableringen av regionala marina förvaltningsråd för skyddade 
områden och andra rumsliga förvaltningsåtgärder enligt åtgärd 

 
35 Åkerlund C m fl. 2025. Biologisk recipientkontroll vid Forsmarks kärnkraftverk: 
årsrapport för 2024. SLU Aqua Notes 2025:12. 
36 Havs- och vattenmyndigheten 2025. Uppdrag om status för skyddet av akvatiska 
områden. Redovisning av regeringsuppdrag. 
37 Havs- och vattenmyndigheten 2025-10-23. 572 miljoner till åtgärder för en bättre havs- 
och vattenmiljö. 
38 Havs- och vattenmyndigheten 2025-10-23. HaV flyttar ut trålgränsen för att utvärdera 
trålfiskeförbud. 

https://publications.slu.se/?file=publ/show&id=141925
https://publications.slu.se/?file=publ/show&id=141925
https://www.havochvatten.se/download/18.490866ab1995d917e0dd0d9/1758291448380/delredovisning-ru-hav-dnr-2025-000001-status-skyddet-av-akvatiska-omraden.pdf
https://www.havochvatten.se/download/18.490866ab1995d917e0dd0d9/1758291448380/delredovisning-ru-hav-dnr-2025-000001-status-skyddet-av-akvatiska-omraden.pdf
https://www.havochvatten.se/arkiv/aktuellt/2025-02-06-572-miljoner-till-atgarder-for-en-battre-havs--och-vattenmiljo.html#h-LOVAbidragforolikatyperavatgarder
https://www.havochvatten.se/arkiv/aktuellt/2025-02-06-572-miljoner-till-atgarder-for-en-battre-havs--och-vattenmiljo.html#h-LOVAbidragforolikatyperavatgarder
https://www.havochvatten.se/arkiv/nytt-om-fiskeregler/2025-01-23-hav-flyttar-ut-tralgransen-for-att-utvardera-tralfiskeforbud.html#:%7E:text=Havs-%20och%20vattenmyndigheten%20har%20beslutat%20om%20f%C3%B6rbud%20f%C3%B6r,kraft%20den%201%20februari%202025.%20Foto%3A%20Natalie%20Greppi.
https://www.havochvatten.se/arkiv/nytt-om-fiskeregler/2025-01-23-hav-flyttar-ut-tralgransen-for-att-utvardera-tralfiskeforbud.html#:%7E:text=Havs-%20och%20vattenmyndigheten%20har%20beslutat%20om%20f%C3%B6rbud%20f%C3%B6r,kraft%20den%201%20februari%202025.%20Foto%3A%20Natalie%20Greppi.


 

 

ÅPH 45 i Åtgärdsprogram för havsmiljön i Nordsjön och 
Östersjön39 stärker samverkan mellan kustlänen, Havs- och 
vattenmyndigheten och akademin. 

Behov av förändrad styrning 
Geografisk information kopplad till vattendjup i havet omfattas i hög 
grad av säkerhetsskydd, vilket hindrar insamling, spridning och 
användning av data som är helt nödvändiga för havsförvaltningen. 
Berörda nationella myndigheter måste prioritera att hitta lösningar för 
detta. 

Ett system för tydlig styrning av lokalisering av havsbaserad vindkraft 
behövs för en effektiv utbyggnad med begränsad negativ miljöpåverkan.  

 
39 Havs- och vattenmyndigheten 2025-10-23. Åtgärdsprogram för havsmiljön i Nordsjön 
och Östersjön. 

https://www.havochvatten.se/planering-forvaltning-och-samverkan/havsmiljoforvaltning/atgardsprogram-for-havsmiljon-i-nordsjon-och-ostersjon.html
https://www.havochvatten.se/planering-forvaltning-och-samverkan/havsmiljoforvaltning/atgardsprogram-for-havsmiljon-i-nordsjon-och-ostersjon.html


 

 

Myllrande våtmarker 
Uppsala län 
Sammanfattning för Myllrande 
våtmarker – Uppsala län 
Våtmarkerna i Uppsala län är i stor omfattning påverkade till följd av 
dikning, torrläggning, regleringar av sjöar och vattendrag samt 
exploatering. Detta har lett till att många av våtmarkernas 
ekosystemtjänster inte fungerar ur ett landskapsperspektiv.   

Trots satsningar på våtmarker bedöms miljökvalitetsmålet som svårt att 
nå i Uppsala län. Det går inte att se en tydlig riktning för utvecklingen i 
miljön eftersom positiva och negativa utvecklingsinriktningar tar ut 
varandra. 

Utveckling i miljön och målbedömning 
för Myllrande våtmarker – Uppsala län  

• Trenden för utvecklingen i miljön är NEUTRAL 
• Nås miljökvalitetsmålet till 2030? NEJ 

Åtgärdsarbete för Myllrande 
våtmarker - Uppsala län  
Åtgärder på regional nivå – myndigheter 

• Länsstyrelsen i Uppsala Län genomför restaureringsåtgärder i 
våtmarker i skyddade områden och för hotade arter. Längs 
Dalälven har svämskogar restaurerats under flera år genom att 
hugga bort gran som vuxit upp i lövmiljöerna till följd av 
minskade översvämningar.  

• Länsstyrelsen i Uppsala Län i Uppsala återupptar den historiska 
hävden av svämängar vid Dalälven, en äng på 30 hektar slås 
årligen och ytterligare en äng är planerad att restaureras.  

• Länsstyrelsen i Uppsala Län hävdar 60 hektar rikkärr med bland 
annat förekomst av orkidén Gulyxne.  

• Länsstyrelsen i Uppsala Län arbetar med hydrologisk 
restaurering och har under hösten 2025 restaurerat en del av 
rikkärret i naturreservatet Komossen som varit dikat och 



 

 

planerat med gran. Skogsstyrelsen arbetar med återvätning av 
torv i skogsmark. Under 2024 restaurerades totalt 19 hektar 
torvmark, vilket till stor del utgörs av Skogsstyrelsens arbete. 

• Länsstyrelsen i Uppsala Län arbetar med reservatsbildning av ett 
objekt i myrskyddsplanen, Långmossen. Objektet har tidigare 
bara varit skyddat som Natura2000-område. Genom att bilda 
reservat av området får länsstyrelsen rådighet att genomföra 
restaureringsåtgärder på rikkärret.  

• Länsstyrelsen i Uppsala Län har en anställd våtmarkssamordnare 
som leder det strategiska våtmarksarbetet. Utöver det har 
länsstyrelsen utökat våtmarksarbetet med ytterligare en 
heltidstjänst, med fokus på LONA-bidraget och hydrologisk 
restaurering i skyddade områden.  

Åtgärder på kommunal nivå och inom regioner 
• Knivsta Kommun arbetar med lokala åtgärdsprogram där 

åtgärder har identifierats för att skapa våtmarker. I arbete med 
en ny grönstrukturplanen kommer platser identifieras för 
återvätning.   

• Knivsta kommun har sökt LONA-medel för att ta fram en 
förstudie med syftet att utreda förutsättningarna att restaurera 
en våtmark i Norra Garnsviken 

• Uppsala kommun jobbar vidare med det fleråriga projektet 
”Ekeby våtmark” på 2 hektar, men har stött på svårigheter med 
fornlämningar som fördröjer projektet (LONA). 

• Uppsala kommun har sökt LONA-stöd för att utreda 
sjörestaurering av Ålbosjön och Järngården, där Järngården är 30 
hektar till ytan och Ålbosjön 5 hektar.  

• Diskussioner förs inom Uppsala kommun om anläggande av 
fosfordammar på kommunal jordbruksmark. 

Övriga åtgärder 
• Mellan Rasbo och Storvreta, belägna i Uppsala kommun, har ett 

par markägare tillsammans restaurerat en sänkt och igenvuxen 
sjö, Tomtasjön. Sjön är cirka 40 hektar och har till stor del 
finansierats av landsbygdsprogrammet. Syftet med åtgärden är 
att gynna biologisk mångfald och platsen är redan en välbesökt 
fågellokal.  

Tillstånd och bedömning för Myllrande 
våtmarker – Uppsala län 
Uppsala läns våtmarker har i stor utsträckning försvunnit eller påverkats 
negativt av 1800- och 1900-talens många diknings- och 



 

 

torrläggningsföretag i syfte att öka arealen jordbruksmark. Regleringar 
för vattenkraft och sänkning av många sjöar har lett till uttorkning av 
många våtmarksmiljöer, så som svämmiljöer, strandängar och 
sumpskogar. I dag är exploatering ett stort hot då våtmarker skadas och 
utraderas till följd av utfyllnad. Vid Upplandskusten finns värdefulla 
våtmarker kopplade till landhöjningen. Små grunda avsnörda tidigare 
havsvikar är viktiga livsmiljöer för flera hotade arter, däribland 
gölgrodan. För dessa är klimatförändringar och höjda havsnivåer ett hot.  

Trots stora satsningar på våtmarker bedöms miljökvalitetsmålet som 
svårt att nå i Uppsala län. Det går inte att se en tydlig riktning för 
utvecklingen i miljön eftersom positiva och negativa 
utvecklingsinriktningar tar ut varandra. Exploateringstrycket i regionen 
riskerar att medföra negativ utveckling för våtmarkerna trots pågående 
restaureringsåtgärder i andra områden.  

Arbetet med våtmarkerna behöver intensifieras och skalas upp hos alla 
aktörer som arbetar med detta. Fler restaureringsåtgärder behöver 
genomföras för att målet ska kunna nås, men befintliga våtmarker måste 
också värnas bättre för att nyttan av restaureringarna inte ska gå 
förlorad. Fortsatt finansiering för skydd av våtmarker är viktigt, för att 
bevara de oskyddade våtmarkerna med högst naturvärden. Rådgivning 
och information om våtmarkernas värden till markägare och 
verksamhetsutövare är viktiga åtgärder för att nå miljömålet. 

Bedömning av preciseringar 
 

Precisering till 
miljökvalitetsmål 

Bedömning (ja, nära, nej) 

   

Friluftsliv och buller 
 

Bevarande av natur och 
kulturmiljövärden  

Främmande arter och genotyper 
 

Ekosystemtjänster 
 

Analys utifrån preciseringarna 

Friluftsliv och buller 
Våtmarkerna i länet har ett värde för friluftslivet.  Markerna uppskattas 



 

 

för svamp-och bärplockning, fågelskådning, vandring och som bullerfria 
miljöer. Några viktiga våtmarksområden för friluftslivet är 
naturreservaten Florarna, Norra Lunsen och Hjälstaviken. Hjälstaviken 
och Ledskär är två våtmarksområden som är tillgängliggjorda för 
rörelsehindrade, med fågeltorn, stigar och spänger där rullstolar kan ta 
sig fram. Florarna är ett av bullerfritt område där ljud från järnväg och 
vägar endast i extremfall påverkar området.40  

Bevarande av natur och kulturmiljövärden 
Många av myrskyddsplanens objekt är skyddade i länet. Länsstyrelsen i 
Uppsala Län arbetar med att bilda reservat av myrskyddsobjektet 
Långmossen, som sedan tidigare är natura2000-område.  Det finns tre 
myrskyddsplansobjekt utan något skydd, 12% av den totala arean. Två 
objekt är så pass stora att de inte ryms inom den ordinarie 
områdesskyddsbudgeten. Objekten finns upptagna som förslag på listan 
för Naturvårdsverkets nationella pott, men har ännu inte prioriterats av 
Naturvårdsverket. Objekten ägs till stor del av skogsbolag som upplever 
situationen som svårhanterad, där frågan om ett framtida skydd inte rör 
sig framåt på grund av att finansiering saknas. 

Främmande arter och genotyper  
Svampsjukdomen Chytridiomykos är bekräftad hos groddjur i Uppland, 
bland annat hos gölgroda. Länsstyrelsen i Uppsala Län bedömer att 
sjukdomen är spridd till hela populationen längs upplandskusten men att 
det inte är känt hur den påverkar gölgrodan. Mer kunskap och 
övervakning vore önskvärt för att bättre kunna följa utvecklingen på 
hotade groddjur.  

Ekosystemtjänster  
Våtmarker är viktiga ur flera aspekter som till exempel kolinlagring, att 
gynna biologisk mångfald, utjämna stora vattenflöden på landskapsnivå 
och att minska halter av näringsämnen, metaller och föroreningar. 
Våtmarker restaureras och anläggs inom våtmarkssatsningen av 
kommuner, Länsstyrelsen i Uppsala Län, Skogsstyrelsen och privata 
aktörer. Många som arbetar med detta arbetar fortfarande med att skala 
upp verksamheten och får till en högre åtgärdstakt. Både LONA-bidraget 
och bidragen i strategisk plan får in för få ansökningar, jämfört med 
budget för bidrag.  

Arealen torvmark som årligen restaurerats i länet är i storleksordningen 
ungefär densamma som arealen torvmark som årligen påverkas av 
exploatering. Lika mycket våtmark försvinner alltså till följd av 
exploatering, som restaureras i den statliga våtmarkssatsningen. 
Åtgärdstakten behöver ökas, och exploatering av torvmarker behöver 

 
40 Ljudmiljö i naturområden (2024) 
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minska för att målen ska nås.  

Miljöarbetets utveckling 
Arbetet att restaurera våtmarker i Uppsala län är under utveckling och 
många aktörer såsom kommuner, Länsstyrelsen i Uppsala Län och 
Upplandsstiftelsen är engagerade i frågan. Projekten är ofta fleråriga och 
komplexa, vilket gör att det tar tid att skala upp arbetet. Många aktörer 
arbetar på rätt väg men mer tid och resurser behövs för att takten ska 
öka. Exploateringstrycket i länet är högt, vilket gör att våtmarksvärden 
fortsatt försvinner.  

Behov av förändrad styrning 
Länsstyrelsen i Uppsala Län anser att arbete med lokala 
åtgärdssamordnare varit positivt för åtgärdsarbetet i länet. 
Åtgärdssamordnarna spelar en viktig roll i lokal kännedom, kontakten 
med markägare och som länk mellan markägare och myndigheter. De 
flesta åtgärdssamordnare finansieras idag av LOVA, vilket begränsar dem 
till att främst arbeta för övergödning. Det vore positivt om 
åtgärdssamordnarnas roll kunde breddas till att innefatta fler 
våtmarksnyttor, såsom restaurering, biologisk mångfald och 
kolinbindning. Det är även viktigt att beakta kompetensförsörjning och 
långsiktighet hos åtgärdssamordnare. På grund av projektfinansiering är 
många anställda på visstid, vilket inte är fördelaktigt för att säkra 
kompetens över tid. Vissa kommuner har på grund av detta anställt 
åtgärdssamordnare på egna medel, på tillsvidare tjänster. Det ger en 
bättre långsiktighet och mer effektiva våtmarksrestaureringar. 
Länsstyrelsen i Uppsala Län ser ett behov av fler åtgärdssamordnare, där 
finansieringen tillåter dem att arbeta med alla våtmarkernas 
ekosystemtjänster.  

För att våtmarkernas ekosystemtjänster ska fungera på ett 
landskapsperspektiv behöver markavvattningsföretagens omfattning och 
tillstånd i länet uppdateras. De markavvattningsföretag som idag är 
inaktiva och inte längre nyttjas behöver upphävas för att ett effektivt 
åtgärdsarbete ska kunna bedrivas. De markavvattningsföretag som 
fortfarande är i bruk behöver omprövas så att de får moderna tillstånd, 
anpassade till dagens miljölagstiftning och kunskap.  

För att resterande objekt i myrskyddsplanen ska kunna skyddas behövs 
mer finansiering till dessa områden. Det är viktigt för att säkra 
bevarandes av dessa områden men högst naturområden. 



 

 

Särskilda frågor Myllrande våtmarker 
– Uppsala län  
Har ni någon uppfattning om dikesrensning har ökat/minskat eller är 
oförändrat i ert län?  

Enligt statistik sammanställd av Naturvårdsverket, baserad på 12:6 
samråd om dikesrensning hos Skogsstyrelsen och väg- och järnvägsdata 
från Nationell vägdatabas, har dikesrensning på våtmarker ökat markant 
i länet, men en stor ökning från 2021 till 2022. Mellan åren 2021 och 2024 
har arealen torvmark som årligen påverkats av dikesrensning varit i 
storleksordningen 100 – 150 hektar årligen. Till detta ska det noteras att 
effekterna av dikesrensning kvarstår i många år. Länsstyrelsen i Uppsala 
Län har ingen kännedom om vad som ligger till grund för ökningen, men 
noterar att ökningen sammanfaller med en stor ökning av registrerade 
ärenden.  

Upplever ni problem med dikesrensning i anslutning till våtmarker? 
Har ni någon uppfattning om detta i sådana fall även gäller våtmarker 
med höga natur- och kulturmiljövärden?  

Dikesrensning på våtmarker upprätthåller det avvattnande förmågan på 
våtmarker, och är negativ för våtmarkens vattenhållande funktioner och 
för biologisk mångfald. Länsstyrelsen i Uppsala Län har ingen data på 
vilka natur- och kulturvärden som påverkas av dikesresning. 

Upplever ni problem med påverkan från exploatering på våtmarker? 
Har ni någon uppfattning om denna påverkan i sådana fall även gäller 
våtmarker med höga natur och kulturmiljövärden? Även eventuell 
påverkan på våtmarker från anläggning av solceller är relevant. 

Vi ser mycket riktigt ett problem med exploatering av våtmarksområden, 
vilket märks både i statistik och i planläggning. Området med små 
våtmarker fylls igen och exploateras, där markavvattning inte är tillåten. 
Länsstyrelsen i Uppsala Län har ingen samlad data på vilka kultur- och 
miljövärden som påverkas av detta. Två ansökningar om solcellsparker 
på våtmarker har hanterats där ingen har fått tillstånd. Efter besluten 
flyttade den ena ansökan parken utanför våtmarksområdet, medan den 
andra ansökan inte inkom med tillräckliga kompletteringar om påverkan 
på groddjur och därför förbjöds.  

 



 

 

Levande skogar Uppsala 
län 
Sammanfattning för Levande skogar – 
Uppsala län 
För att miljömålet ska nås behövs åtgärder och kunskapskliv av alla 
berörda aktörer. Rätt prioriterad miljöhänsyn i brukad skog, frivilliga 
avsättningar, naturvårdande skötsel, formellt skydd och inventering av 
skogens alla värden är viktiga medel för att nå målet. Ett förändrat klimat 
påverkar skogsbruket i allt högre grad liksom en ökad efterfrågan på 
skogens produkter. Skogar med lång kontinuitet avverkas och 
exploateras fortfarande och vi ser en fortsatt fragmentering av 
landskapet.  

Utveckling i miljön och målbedömning 
för Levande skogar – Uppsala län  

• Trenden för utvecklingen i miljön är NEUTRAL  

• Nås miljökvalitetsmålet till 2030? NEJ 

Åtgärdsarbete för Levande skogar - 
Uppsala län   
Åtgärder på regional nivå – myndigheter 

• Skogsstyrelsen och Länsstyrelsen i Uppsala län har till och med 
2024 formellt skyddat 28 700 hektar produktiv skogsmark i 
skyddsformerna naturreservat, biotopskydd och 
naturvårdsavtal41. Därmed har biologisk mångfald, det biologiska 
kulturarvet, andra kulturmiljövärden samt friluftslivet bevarats 
för framtiden.  

• Under 2024 har Länsstyrelsen i Uppsala län bildat tre nya 
naturreservat på totalt 207 hektar samt utvidgat ett 
naturreservat med 7 hektar. 

• Länsstyrelsen har reviderat 2 befintliga naturreservatsbeslut 
vilket innebär att dessa områden har fått starkare skydd och en 

 
41  Skogsstyrelsens statistikdatabas. PxWeb - välj tabell  

https://pxweb.skogsstyrelsen.se/pxweb/sv/Skogsstyrelsens%20statistikdatabas/


 

 

mer ändamålsenlig naturvårdande skötsel. 
• Länsstyrelsen har under 2023–2025 frihuggit cirka 300 ekar i 

Båtforsens naturreservat i syfte att gynna framför allt 
bredbandad ekbarkbock men även för att gynna andra arter som 
lever på äldre ek. 

• Länsstyrelsen i Uppsala län har inventerat svampar i 
kalkbarrskogar för att identifiera värdekärnor.  

• I Länsstyrelsens regi har 3 hektar naturvårdsbränts inom 
Life2Taiga. Naturtyp 9900 - Icke-natura skog och 9010 - Taiga  

• Skogsstyrelsen har under 2025 genomfört individuell rådgivning 
och ett flertal fysiska och digitala träffar för privata markägare 
och yrkesverksamma inom skogsbruket och naturvården. Temat 
har varit hyggesfritt skogsbruk, Nokås samt återvätning. Under 
2025 har Skogsstyrelsen arrangerat ”Vattenveckan” och 
”Hyggesfria veckan” med ett antal digitala informationsträffar 
med föreläsare från skogsbruket, naturvården samt 
forskarvärlden. I samband med dessa träffar erbjöd 
Skogsstyrelsen också fysiska fältträffar för intresserade. 

• Skogsstyrelsen och aktörer med koppling till skogsbruk har 
påbörjat ett förebyggande arbete med artskydd. Målet är att nå 
ökad acceptans för förebyggande artskyddarbete inom 
skogsbruket.  

Åtgärder på kommunal nivå och inom regioner 
• Ett våtmarksprojekt i Enköpings kommun med relevans för 

miljömålet Levande skogar med LONA-bidrag har slutredovisats i 
år. Till följd av det rådande budgetläget beviljas inga nya projekt 
inom ordinarie LONA under 202542. 

Åtgärder inom näringslivet 
• I Uppsala län är 259 600 hektar av den produktiva skogsmarken 

certifierad under antingen FSC eller PEFC år 2024. Markägarnas 
frivilliga avsättningar uppgick 2024 till 26 500 hektar43.  

• Under 2024 fortsatte skogsägare i Uppsala län att genomföra 
natur- och kulturmiljövårdande åtgärder med ekonomisk 
ersättning från det statliga stödet Nokås. Totalt betalades 197 401 
kronor ut under 2024.  

• Holmen arbetar aktivt med att tillföra lövdominerade arealer 
under perioden 2021–2025 som en del av arbetet med Gröna steg 
för Levande skogar.  Holmen tillför arealer genom aktiva insatser 
så som gallring, plantering eller genom att naturligt låta löv 
komma upp i fuktiga partier. De satsar också på att öka arealerna 

 
42 Naturvårdsverket LONA-Lokala Naturvårdssatsningen Sök projekt 
43 Skogsstyrelsens statistikdatabas. PxWeb - välj tabell 
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natur- och kulturvårdande skötsel.  

Tillstånd och bedömning för Levande 
skogar – Uppsala län 
Skogsstyrelsen bedömer att målet för Levande skogar i Uppsala län inte 
kommer att nås till år 2030 med idag beslutade styrmedel och planerade 
åtgärder.  

Utvecklingen kopplat till miljökvalitetsmålet bedöms vara neutral då 
positiva och negativa utvecklingsriktningar inom målet tar ut varandra 
samtidigt som många indikatorer och mått saknar uppdaterade data. 

Analys utifrån preciseringarna 

Skogsmarkens egenskaper och processer 
Uppdaterade underlag för att beskriva det som skogsbruket kan påverka 
direkt, såsom körskador och transporter över vattendrag saknas.  

Uttag av biomassa i samband med skogsbruk har en försurande påverkan 
på marken. I knappt hälften av alla avverkningsanmälningar i Svealand 
anges att man planerar uttag av grenar och toppar44.  

Nedfall av oorganiskt kväve kan påverka ekosystem i och med en 
övergödande effekt. Nedfallet av kväve i Uppsala län uppvisar en 
säkerställd minskning under perioden 2001 till 2022. Nedfallet har 
minskat med cirka 48%, från omkring 7,6 kg kväve per hektar och år till 
omkring 3,7 kg kväve per hektar och år. Sedan ett tiotal år har nedfallet i 
Uppsala län understigit den kritiska belastningsgränsen för barrskog i 
Sverige som är 5 kg kväve per hektar och år45.   

Grön infrastruktur 
Det finns ca 495 00046 hektar produktiv skogsmark i Uppsala län av 
vilken 5,6% är formellt skyddad och 5,0% är frivilligt avsatt av 
skogsägarna47. Skogsbrukets frivilliga avsättningar utgör en viktig del av 
länets gröna infrastruktur. Andelen produktiv skogsmark, utanför 
formella skydd, med en medelålder av minst 120 år har ökat från 2,1% till 
6,0% mellan åren 1989 och 202248. Även mängden död ved ökar i länet49.  

Skogar med höga naturvärden och lång kontinuitet avverkas fortfarande 

 
44 08b. Areal med uttag av grenar och toppar efter Tabellinnehåll, Region, Huggningsart och 
År (5-årsmedelvärde). PxWeb 
45 Nedfall av kväve till barrskog - Sveriges miljömål 
46 Skogsstyrelsens statistikdatabas. PxWeb - välj tabell 
47 SCB, Statistikdatabas. Statistikdatabasen - Välj tabell 
48 Skogsstyrelsens statistikdatabas. PxWeb - välj tabell 
49 Skogsstyrelsens statistikdatabas. PxWeb - välj tabell 

https://pxweb.skogsstyrelsen.se/pxweb/sv/Skogsstyrelsens%20statistikdatabas/Skogsstyrelsens%20statistikdatabas__Levande%20skogar__1_Skogsmarkens%20egenskaper%20och%20processer/Miljomal_08b.px/table/tableViewLayout2/?rxid=03eb67a3-87d7-486d-acce-92fc8082735d
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och vi ser en fragmentering av landskapet vilket försvårar överlevnaden 
för hotade arter50. Än viktigare blir den gröna infrastrukturen då behovet 
av arters möjlighet att förflytta sig i landskapet till lämpliga livsmiljöer 
ökar med ett förändrat klimat51. 

Senaste års angrepp av granbarkborre52  kan ha en negativ inverkan i 
skogsmiljöer där det finns höga naturvärden knutna till levande gran 
med lång kontinuitet. Där naturvärden är knutna till en störningshistorik 
kan angrepp i stället vara gynnsamt för naturvärdena. Skogen och 
skogsbrukets förmåga att hantera pågående klimatförändringar blir 
avgörande för hur våra framtida skogar kommer att se ut och hur väl vi 
lyckas med måluppfyllelsen av Levande skogar.  

Hyggesfritt skogsbruk har ökat under de senaste åren.  

Hotade arter och återställda livsmiljöer 
Det finns 495 rödlistade arter med status akut hotad, starkt hotad eller 
sårbar i Uppsala län där skog är en viktig livsmiljö och arten fortgående 
minskar53. Den organismgrupp med klart flest arter som påverkas 
negativt är svampar. Många svamparter är beroende av långvarig 
kontinuitet av skogbeklädd mark för sin överlevnad.  

Antalet häckande fåglar i östra Svealand knutna till olika skogsmiljöer har 
inom perioden 2002–2024 legat på en stabil nivå men det finns inga 
statistiskt säkerställda förändringar54. Det går möjligen att se en ökning 
av fåglar knutna till äldre skog, vilket korrelerar med ökningen av skogar 
med en ålder över 120 år.  

Bevarade natur- och kulturvärden 
Andelen kända kulturlämningar i Svealand som skadas i samband med 
föryngringsavverkning har sakta sjunkit sedan inventering startade år 
2012 och låg år 2024 för skada eller grov skada på 8%55. De vanligaste 
orsakerna till skada på kända kulturlämningar är markberedning, 
körskador och avverkningsrester på lämningen. Det är fortsatt viktigt att 
arbeta med målbilder, sektorsdialoger och utbildning för att undvika 
skador på kulturmiljöer.  

Friluftsliv 
I Uppsala län har 28% av invånarna tillgång till skyddad natur inom 1 km. 
Medelavståndet till skyddad natur är 2,1 km i Uppsala län56. Det är viktigt 

 
50 Skogsstyrelsen (2022). 2022–12. Levande skogar. Fördjupad utvärdering 2023 
51 Naturvårdsverket. Klimatets effekter på biologisk mångfald i Sverige 
52 Skogsstyrelsen. Svärmningsövervakning - Skogsstyrelsen  
53 Artfakta Sök arter, m.m.…-Artfakta från SLU Artdatabanken 2025-10-31 
54 Lunds universitet. Resultat | Svensk fågeltaxering   
55 Skogsstyrelsens statistikdatabas. PxWeb - välj tabell. 2024-10-02 
56 Skogsstyrelsens statistikdatabas PxWeb - välj tabell 
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att tillgängliggöra skogar bland annat för ökad hälsa och förståelse för 
naturen.  

Miljöarbetets utveckling 
Arbetet har fortsatt sedan förra fördjupade utvärderingen 2023 med 
implementering av de i samverkan med skogssektorn framtagna 
målbilderna för god miljöhänsyn. En utvärdering visar att arbetet med de 
målbilder som tagits fram gemensamt inom sektorn har inneburit en 
ökad samsyn om hur man bäst ska ta hänsyn till miljön i skogsbruket.57  

Naturvårdande skötsel har genomförts både i formella skydd och inom 
frivilliga avsättningar. Många skogstyper med höga naturvärden i 
Uppsala län är kulturpräglade och kräver återkommande skötsel för att 
motverka igenväxning.  

Arbetet med att formellt skydda värdefulla skogar i länet har fortsatt och 
sedan slutet av 2024 enligt en ny strategi för formellt skydd av skog. Här 
lyfts ett antal särskilt prioriterade naturtyper fram varav till exempel 
kalkbarrskogar och ädellövskog som har en särskilt stor betydelse för 
bevarandet av biologisk mångfald och där Uppsala län har ett stort 
ansvar.  

Behov av förändrad styrning 
De främsta myndighetsåtgärder som bedöms behövas för att nå 
miljömålet är redan etablerade i det skogliga naturvårdsarbetet, 
däribland rådgivning och information, formellt skydd, naturvårdande 
skötsel, ekonomiska stöd och tillsyn av gällande lagstiftning.  Dock 
behöver omfattningen öka. Konsekvenserna av rättsutvecklingen kopplat 
till artskydd behöver analyseras.  

Skötselkartläggningen visar att berörda myndigheter behöver ett ökat 
anslag och administrativa resurser för att kunna utföra nödvändig 
naturvårdande skötsel i skyddade områden58. Brist på skötsel bromsar 
effekten av områdesskydd59.  

Implementering av målbilderna för god miljöhänsyn behöver fortsätta 
som ett led i att identifiera områden med höga naturvärden, att förstärka 
de frivilliga avsättningarna och vid behov genomföra naturvårdande 
skötsel. Skogsbrukets certifiering, initiativ att minska skador på mark 
och vatten, system för att följa upp åtgärder, samt utveckling av digital 

 
57 Skogsstyrelsen (2021). Effekter av skogssektorns gemensamma arbete med målbilder för 
god miljöhänsyn 
58 Behov av naturvårdande skötsel i skogar med biotopskydd och naturvårdsavtal RAPPORT 
2021/5 Rapport 
59 SLU Artdatabanken, Skogliga arter som hotas av modernt skogsbruk. Sammanställning av 
nationellt och regionalt hotade och utgångna skogliga arter september 2022. Elisabet 
Ottosson, miljöanalysspecialist, SLU Artdatabanken 

https://www.skogsstyrelsen.se/globalassets/om-oss/rapporter/rapporter-20222021202020192018/rapport-2021-10-effekter-av-skogssektorns-gemensamma-arbete-med-malbilder-for-god-miljohansyn.pdf
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teknik bör leda till förbättringar. 

För att kunna tillvarata skogens alla värden och sprida riskerna i ett 
förändrat klimat behöver skogsbruket bli mer varierat. Ökad andel löv 
och hyggesfria metoder på lämpliga marker är viktiga åtgärder60. 

Verktyg som ”e-tjänster” och ”Mina sidor” som Skogsstyrelsens erbjuder, 
kan underlätta för skogsägare att planera ett hållbart skogsbruk. Den 
viktiga implementeringen av regionala handlingsplaner, strategier för 
grön infrastruktur och klimatanpassning behöver nå framgång för att ge 
stöd för planering på landskapsnivå.  

Samlad kunskap om var i Uppsala läns skogar som hotade arter, 
kulturmiljövärden och sociala värden finns är bristfällig vilket försvårar 
planering med god hänsyn till dessa värden. Med tanke på att Uppsala till 
exempel har höga naturvärden kopplade till kalkbarrskog och 
ädellövskog så behöver kunskapsunderlag tas fram så att information 
som kan motverka skador kan spridas.  

Ett rikt odlingslandskap 
Uppsala län 
Sammanfattning för Ett rikt 
odlingslandskap – Uppsala län 
Andelen åkermark och betesmark minskar och djuren koncentreras till 
färre platser i länet vilket minskar möjligheten att få ett rikt 
odlingslandskap. Rationalisering av jordbruket hotar småbiotoper, 
kulturmiljöer och biologisk mångfald vilka är viktiga för att skapa 
variation och behålla värden i denna miljö. Viktiga faktorer för att nå 
målet är aktiva producenter, kunskapsspridning och lönsamhet i att 
nyttja resurser med avseende på hållbarhet.  

Utveckling i miljön och målbedömning 
för Ett rikt odlingslandskap – Uppsala 
län  

• Trenden för utvecklingen i miljön är NEGATIV  

 
60 Skogsstyrelsen Unik kunskapssammanställning: Hyggesfritt minskar påverkan på 
biologisk mångfald - Skogsstyrelsen 

https://www.skogsstyrelsen.se/nyhetslista/unik-kunskapssammanstallning-hyggesfritt-minskar-paverkan-pa-biologisk-mangfald/
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• Nås miljökvalitetsmålet till 2030? NEJ 

Åtgärdsarbete för Ett rikt 
odlingslandskap - Uppsala län  
Åtgärder på regional nivå – myndigheter 

• Länsstyrelsen Uppsala län har genomfört 17 rådgivningar inom 
skötsel av betesmarker och slåtterängar, småvatten samt 
hamlade träd inom rådgivningsprojekt i Ett rikt odlingslandskap. 

• Länsstyrelsen Uppsala län har själva och gemensamt med 
Länsstyrelsen Västmanland län genomfört 7 kurser inom 
projektet för kompetensutveckling Ett rikt odlingslandskap. 
Berörda ämnesområden är bland annat odla för nyttodjur, 
trädjordbruk, naturbetesskötsel med mera. Omkring 80 deltagare 
har fått högre kunskap i skötsel och bevarande av biologisk 
mångfald samt kulturmiljö. 

• Inom den strategiska planen har Länsstyrelsen Uppsala län 
startat upp ett samarbetsprojekt inom blommande ytor och 
småbiotoper. Målet är att skapa mer variation i länets slättbygd. 
Samarbetsparterna i projektet är Uppsala kommun, 
Upplandstiftelsen samt Uppsala ornitologiska förening. 

• Länsstyrelsen Uppsala län har via ”Ersättning för åtgärder i ängs- 
och betesmarker” med finansiering från Naturvårdsverket 
fördelat pengar till 4 kunder som kommer att restaurera cirka 14 
hektar naturbetesmark.  

• 1 Trädvårdsplan har gjorts. Trädvårdsplanerna bekostas av medel 
för rådgivning inom Ett rikt odlingslandskap 

• Kulturmiljöenheten på Länsstyrelsen Uppsala län fortsätter att 
sköta och utveckla länets två kulturreservat samt hanterar bidrag 
till skötsel av byggnationer i odlingslandskapet.  

• Länsstyrelsen Uppsala län har beviljat stöd i strategiska planen 
till anläggning av 6 dammar, fördelat på 4 ansökningar.  

• Länsstyrelsen Uppsala län har fortsatt inventera av objekt i Tuva 
databasen. Ängs- och betesmarksinventeringen ska vara ett 
lättillgängligt underlag för utvärdering och uppföljning av natur- 
och kulturmiljökvaliteter i ängs- och betesmarker samt som 
underlag för fysisk planering och ärendehantering. 

• Länsstyrelsen Uppsala län har med anslag 1:3 bland annat 
restaurerat torrbackar för vildbin, inventerat finnögontröst, 



 

 

utsättning av mnemosynefjärils larver samt röjningar för att 
gynna ängsskäreplattmal.  

• Inom Greppa Näringen kommer verksamheten under 2025–2026 
ha ett fokus på åtgärder som gynnar den biologiska mångfalden. 
Insatserna inkluderar specifika råd som skyddar och ökar den 
biologiska mångfalden. Bland annat kommer det röra sig om:  

 14A, 14B Våtmarksplanering och skötsel 
 14 U Underhåll av diken  
 17A Biologisk mångfald i jordbrukslandskapet  

Åtgärder på kommunal nivå och inom regioner 
• Upplandstiftelsen har genomfört flera åtgärder för att främja 

biologisk mångfald i odlingslandskapet, bland annat skötsel 
av grova träd samt förbättrat kvaliteten i de ängar och hagar 
de sköter om.  

• Sveriges lantbruksuniversitet har flera projekt för att stärka 
mångfalden samt flera miljöövervakningsprogram. De hävdar 
även flera marker med höga värden. 

• Tierps kommun har bland annat har etablerat tätortsnära 
beteshagar de senaste åren samt lagt om gräsmattor till äng i 
tätorter. 

• Tierps kommun upphandlar lokal mat genom ett dynamiskt 
inköpssystem (DIS). Exempelvis kommer allt färskt nötkött 
som serveras från kommunens lantbruk och ett slakteri i 
kommunen.  

• Uppsala kommun har åtgärder för att skapa artrika skogsbryn 
mot odlingslandskapet samt sköta och restaurera 
betesmarker och ängar i reservat. 

• I Knivsta kommun är delar av jordbruksmarken skyddad 
genom riksintresse för kulturmiljövård samt genom 
områdesbestämmelser. 

Åtgärder inom näringslivet 
• Länsstyrelsen Uppsala län samverkar genom Ät Uppsala län med 

LRF Mälardalen, Region Uppsala, SLU, SVA och Uppsala kommun 
med syfte att bidra till hållbar och konkurrenskraftig 
livsmedelsproduktion i Uppsala län. Under 2025–2026 pågår ett 
arbete för att uppdatera handlingsplanen i linje med 
Livsmedelsstrategi 2.0 och den kommande regionala 



 

 

utvecklingsstrategin. Arbetet finansieras genom medel från 
Tillväxtverket samt Strategisk plan. 

Tillstånd och bedömning för Ett rikt 
odlingslandskap – Uppsala län 
Länsstyrelsens bedömning är att det inte är möjligt att nå 
miljökvalitetsmålet till 2030 med nuvarande styrmedel. En förutsättning 
för ökad biologisk mångfald och ett rikt odlingslandskap i länet är aktiva 
lantbrukare och trädgårdsodlare som kan få en god ekonomi i att bruka 
markerna även med biologisk mångfald i fokus. För att nå målet behövs 
bättre anpassade styrmedel och bättre anpassade ersättningar.  

Analys utifrån preciseringarna 

Åkermarkens egenskaper och processer 
Skördarna av vårkorn och höstvete ger en indikation på åkermarkens 
status. De senaste åren har skördarna varierat mer. Nivåerna på skörden 
avspeglar skötsel av marken, odlingstekniker, tillgång på handelsgödsel 
samt väderförhållanden. 

Markpackning kan vara problematisk och är ofta ett större problem på 
lerjordar eftersom den påverkar vattentransporten. Dålig dränering ökar 
påverkan av markpackning. Ett framtida klimat med mer nederbörd och 
tyngre fordon ökar risk för markpackning. 

Väldränerade åkermarker är viktiga för att producera livsmedel. I 
Uppsala finns möjlighet att ansöka om medel till underhåll av täckdiken. I 
länet är det brist på entreprenörer och få som söker stödet.  

Jordbruksmarkens halt av föroreningar 
Kadmium finns naturligt i lerjordar i Mälardalen. Största källan för 
tillskott numera är atmosfäriskt nedfall från kolkraft utanför Sverige. 
Tidigare var det även tillskott i jorden från kadmiumhaltig fosfatgödsel. 
Även om det skett en minskning av utsläpp kan kadmium lagras länge i 
marken61. 

Läckage av kemiska växtskyddsmedel till ytvatten från åkermark kan 
påverka den biologiska mångfalden negativt. Generellt har pesticider 
minskat i grundvatten i länet. Läckage av växtskyddsmedel kan ske i 
större utsträckning under höga flöden 62. 

 
61 https://www.sgu.se/anvandarstod-for-geologiska-fragor/bedomningsgrunder-for-
grundvatten/grundvattnets-kvalitet--oorganiska-amnen/kadmium/ 
62 Weslien, K., Lindström, B., Jonsson, O. & Gönczi, M. 2024. Förekomst av 
 



 

 

Att minska urlakning av växtskyddsmedel och minska risken att 
växtskyddsmedel ska spridas till omgivande vattenmiljöer är viktigt och 
det finns ersättning att söka, precisionsjordbruk. Inom detta stöd har 
intresset ökat från 2023 till 2025. 

Ekosystemtjänster 
Ekologiska gårdar har en högre mångfald än konventionella gårdar. De 
har dessutom ett större behov av att nyttja naturliga fiender till 
skadegörare av grödor eftersom de inte kan använda sig av 
växtskyddsmedel på samma sätt som konventionella gårdar.  

Mellan 2015 och 2020 ökade andelen ekologisk hållna nötkreatur, 
inklusive mjölkbesättningar. Från 2021 har dessa minskat i omfattning. 
Även ekologiskt hållna får- och lammbesättningarna har minskat sedan 
201363. Trolig orsak är en kostnadsökning och minskad efterfrågan, samt 
att jordbrukspolitiken inte främjar ekologisk produktion i tillräckligt stor 
utsträckning. Däremot har andelen ekologisk mat som köps in i offentlig 
sektor ökat under de senaste tio åren64. I Uppsala har antalet 
ansökningar om stöd för ekologisk produktion minskat från 2023 till 
2025 (Jordbruksverkets beslutsstöd BLIS). 

Nytt för 2025 är en ersättning för blommande ytor. Syftet är att bevara 
och förstärka förutsättningar för insekter och fåglar. Intresset att söka 
stödet bedöms som stort (Jordbruksverkets beslutsstöd BLIS). 

Variationsrikt odlingslandskap 
Stora delar av odlingslandskapets natur- och kulturvärden återfinns i 
naturbetesmarker och slåtterängar. För att behålla dessa värden behövs 
en variation och att biologiska värden och kulturmiljövärden bevaras och 
förstärkas. 

I länets slättbygd är det svårare att behålla variationen då fältstorleken 
fortsätter att öka, betesdjur försvinner och betesmarker växer igen. Även 
småbiotoper är färre i denna del av länet. Den totala arealen betesmarker 
och slåtterängar i Uppsala län som sköts med miljöersättning har 
minskat sedan 2005. Under 2024 var arealen betesmarker med höga 
natur- och kulturvärden 7 134 hektar. Arealen slåtterängar med särskilda 
värden låg 2024 på 178 hektar65. 

Jämfört med 2007 har arealen åkermark i länet minskat med 4%. För 
antalet jordbruksföretag är minskningen större, sedan 1975 har det 

 

bekämpningsmedel i flödestoppar: jämförelse mellan flödesstyrd provtagning i 
flödestoppar och tidsstyrd veckomedelsprovtagning i en jordbruksbäck i Skåne, 2009–2021. 
CKB rapport. 2024:2. Sveriges lantbruksuniversitet. doi.org/10.54612/a.31cuid3o7b 
63 https://jordbruksverket.se/om-jordbruksverket/jordbruksverkets-officiella-statistik 
64 Svenska Eko-Kartan 
65 https://sverigesmiljomal.se/miljomalen/ett-rikt-odlingslandskap/betesmarker-och-
slatterangar/uppsala-lan 
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minskat med 38%. Färre företag brukar större arealer än tidigare vilket 
leder till att fler marker överges, främst svårbrukade marker, och betet 
lokaliseras till färre platser.  Många arter behöver det variationsrika 
landskapet med aktiva lantbrukare med betesdjur som sköter stora 
arealer betesmark samt åkermark med småbiotoper för att kunna 
fortleva. Med ändrad markanvändning, igenplantering och igenväxning 
störs dessa ekosystemfunktioner. Även vattenspeglar är mer ovanligt i 
dagens jordbrukslandskap efter bland annat sjösänkningar och 
dränering.  

Växt- och husdjursgenetiska resurser  
Modern odling har lett till ett mindre varierat landskap där slättbygden 
domineras av stråsäd och ettåriga grödor. I och med att klimatet 
förändras kan andra sorter spannmål behövas; sådana som är resilienta, 
klarar torka och jordar med mindre konstgödsel och bekämpningsmedel. 
Kulturspannmål kan bidra till genetisk mångfald genom sin inneboende 
genetiska variation samt den indirekta funktionen att de kan bidra till 
varierade växtföljder66. 

Hotade arter och naturmiljöer 
De flesta av länets rödlistade arter finns i odlingslandskapet, många av 
dem med nedåtgående trend. Lantbrukets rationalisering påverkar 
arternas habitat och spridningsmöjligheter negativt. Många arters 
nedgång har gått så långt att det är svårt eller omöjligt att återfå en 
livskraftig population trots insatser. Flera rödlistade dagfjärilar minskar, 
bland annat mnemosynefjäril och svartfläckig blåvinge samt flera 
kärlväxter som ängsskära, fältgentiana och finnögontröst. Dessa växters 
kvarvarande populationer återfinns idag ofta i infrastrukturmiljöer som 
vägkanter eller kraftledningsgator. Slåtterängarna, som tidigare varit 
huvudhabitat för de flesta hävdgynnade kärlväxter, finns endast kvar i 
mycket mindre omfattning jämfört med hur det sett ut historiskt. Dessa 
kvarvarande områden har inte tillräckliga areal för att kunna hysa 
livskraftiga populationer av länets slåttergynnade arter.  

Ängs- och betesmarksinventeringen är ett underlag för att följa 
kvalitetsförändringar i de mest värdefulla markerna.  I tuva databasen67   
har Uppsala län 713 restaureringsobjekt samt 137 ej aktuella. 

Främmande arter och genotyper 
Lövplattmasken är ny art i landet och det saknas studier på deras 
eventuella effekt på biologisk mångfald. Andra arter av rovlevande 
plattmaskar har visat sig ha stor negativ effekt på till exempel 
daggmaskar vilket kan leda till försämrad jordkvalitet och därmed 
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minskad växtkraft och skörd. 

Kultur- och bebyggelsemiljöer 
Kulturmiljövårdsanslaget har ökat något vilket kan medföra att fler 
byggnader i kulturlandskapet kan bevaras. Det finns generellt en stor 
efterfrågan på bidragsmedlet.  

Miljöarbetets utveckling 
Att bromsa minskningen av åker- och betesmarksarealerna är viktigt. Att 
agera på nationell nivå är essentiellt liksom att prioritera naturvård och 
mångfaldsarbete. Åkermarker och betesmarker tas kontinuerligt i 
anspråk till andra ändamål än livsmedelsproduktion, att värna biologisk 
mångfald, bibehålla intakta kulturmiljöer eller gynna våra ekosystem.  

Bedömningen baseras på fler faktorer. Bland annat ett ökat antal 
rödlistade arter knutna till odlingslandskapet, en stram budget för länets 
fornvårdsobjekt, låga kulturmiljöanslag, relativt dålig lönsamhet inom 
lantbruksnäringen, låg budget för restaurering av betesmarker och 
slåtterängar, ökat antal dispensansökningar från biotopskyddet samt ett 
högt antal ärenden om att ta jordbruksmark ur produktion. Även 
neddragningar av medel för skötsel och nybildande av skyddad natur 
påverkar måluppfyllelsen för detta miljömål. 

Ett positivt medelstillskott är samverkansprojektet ”Nya småbiotoper 
och blommande ytor” där åtgärder kan bidra till ett lite mer varierat 
landskap. Andra bra tillskott är nya stödet för blommande åker och 
fältkanter och intresset för kulturväxter och svenska växter i insådd. Att 
kulturmiljövårdsanslaget ökat är även positivt. Förhoppningsvis kommer 
ny restaureringsförordningen ge effekt på sikt.  
God bebyggd miljö 
Uppsala län 
Sammanfattning för God bebyggd 
miljö – Uppsala län 
Tillväxttakten i vissa delar av länet är mycket hög vilket ställer krav på 
kommunernas planering och strategiska inriktningar. Insatser krävs för 
att stärka kommunerna i den långsiktiga planeringen för en god bebyggd 
miljö. Flera av länets kommuner har kommit långt i sitt arbete och goda 
exempel finns inom flera av miljömålets preciseringar. Trots detta 
bedöms målet inte nås då viktiga styrdokument, underlag, strategier och 
arbetssätt fortfarande saknas i flera av länets kommuner. 



 

 

Utveckling i miljön och målbedömning 
för God bebyggd miljö – Uppsala län  

• Trenden för utvecklingen i miljön är NEGATIV  
• Nås miljökvalitetsmålet till 2030? NEJ 

Åtgärdsarbete för God bebyggd miljö - 
Uppsala län  
Åtgärder på regional nivå – myndigheter 

• Länsstyrelsen Uppsala län har följt upp de hållbarhetslöften som 
länets aktörer tecknat inom ramen för länets åtgärdsprogram för 
en miljömässigt hållbar samhällsutveckling. 

• Länsstyrelsen Uppsala län har samordnat ett forum för 
översiktsplanerare i länets kommuner med tre möten under året 
som Region Uppsala även deltar i. Tema för träffarna är 
kontinuitet i översiktsplaneringen, tidiga dialoger och 
grönstrukturplaner. 

• Samtliga planhandläggare på Länsstyrelsen Uppsala län har 
genomgått Länsstyrelsernas nationella utbildning om gestaltad 
livsmiljö för att få bättre kunskap om vilka insatser som kan 
genomföras för att bidra till en god bebyggd miljö. 

• Länsstyrelsen Uppsala län har genomfört den årliga 
bostadskonferensen på temat bostäder och grön omställning för 
att stärka aktörernas roll när kraven på grön omställning ökar. 

• Länsstyrelsen Uppsala län har stöttat länets kommuner att takta 
in bostads- och kompetensförsörjningen samt bostadsbyggandet 
med regionalt och nationellt betydelsefulla företagsetableringar 
inom området grön omställning. 

• Länsstyrelsen Uppsala län har analyserat den regionala 
bostadsmarknaden och lyft vilka bostadsbehov och vilken 
efterfrågan på bostäder som finns i länet. Det har gjorts för att 
bostadsutbudet ska motsvara de behov av bostäder som finns 
och som förväntas finnas i länet. 

• Länsstyrelsen Uppsala län har genomfört en workshopserie i 
länets mindre kommuner tillsammans med SMHI. Projektet är en 
förstudie i SMHI:s arbete att stärka myndigheters och 
länsstyrelsens stöd till mindre kommuner i deras 
klimatanpassningsarbete. Fokus har varit på skyfall i ett framtida 
klimat och metoder/vägledning för att identifiera risker och 
åtgärder i kommunernas verksamhet. 

• Länsstyrelsen Uppsala län har tagit fram riskkartor för Uppsala 
stad kopplat till EU:s översvämningsdirektiv och förordningen 
om översvämningsrisker (SFS 2009:956). Kartorna visar vilka 



 

 

verksamheter, befolkning, infrastruktur med mera, som finns 
inom området och som hotas att översvämmas vid både skyfall 
och höga flöden. 

Åtgärder på kommunal nivå och inom regioner 
• Heby kommun har undertecknat hållbarhetslöften inom området 

God bebyggd miljö där tre åtgärder ingår. Till åtgärderna finns 11 
mål och kommunen har uppnått 4 av målen. Ett exempel på en 
genomförd åtgärd är att ha anlagt en säker gång- och cykelväg 
till skola och fritidsaktiviteter mellan Morgongåva och Vittinge. 

• Uppsala kommun har undertecknat hålbarhetslöften med fyra 
åtgärder inom området God bebyggd miljö. Uppsala kommun har 
genomfört 19 av de 20 mål som antagits inom ramen för 
hållbarhetslöftet kopplat till God bebyggd miljö. Ett exempel på 
en åtgärd som genomförts är att etablera en lokal marknad för 
återbruk av byggmaterial, som en del av Uppsala klimatprotokolls 
arbetsgrupp för byggåterbruk. Kommunens 
koncerngemensamma satsning på cirkulärt byggande, som 
startade i november 2024, inkluderar en fysisk testbädd för 
lagring och vidareförmedling av återbrukade byggmaterial, 
utveckling av affärsmodeller och lokal aktivering, samt 
kompetensutveckling och kunskapsspridning. 

• Knivsta kommun har undertecknat hålbarhetslöften med fem 
åtgärder inom området God bebyggd miljö. Knivsta kommun har 
genomfört samtliga sju mål som antagits genom 
hållbarhetslöftena. Ett exempel på en åtgärd som genomförts är 
att en rapport "Stationsområdesutredningar i Knivsta och Alsike" 
har tagits fram som bland annat redogör för vad som gör 
stationsområden hållbara och attraktiva med referenser till 
nationella och internationella exempel. Informationen grundar 
sig på en studie gjord av Spacescape och Jernhusen. Studien 
stämmer väl överens med internationellt erkända 
stadsmiljöforskare som Jan Gehl och Jane Jacobs. 

Åtgärder inom näringslivet 
• Uppsala Vatten och Avfall AB har undertecknat hållbarhetslöften 

som innefattar två åtgärder inom God bebyggd miljö. Till 
åtgärderna finns två delmål som är pågående. 

• Tierps Energi & Miljö AB har undertecknat hållbarhetslöften som 
innefattar tre åtgärder inom God bebyggd miljö. Till åtgärderna 
finns tre delmål där två har genomförts. Ett exempel på en 
genomförd åtgärd är att arbeta för att alla schaktmassor 
återanvänds. Arbetet utgår ifrån bolagets framtagna rutiner och 
massahanteringsplan. 

• Tierps Kommunfastigheter AB (TKAB) har undertecknat 



 

 

hållbarhetslöften som innefattar fem åtgärder inom God bebyggd 
miljö. Till åtgärderna finns nio mål varav fyra är genomförda. Ett 
exempel på en genomförd åtgärd är att minimera transporter 
under byggskedet, exempelvis genom förbättrad logistik för 
byggmassor eller deltagande i nätverk för bygglogistik. 

Tillstånd och bedömning för God 
bebyggd miljö – Uppsala län 
Likt bedömningen tidigare år är det inte möjligt att nå 
miljökvalitetsmålet till 2030 med i dag beslutade styrmedel. Många 
kraftfulla åtgärder, på såväl nationell som regional och kommunal nivå, 
inom olika områden krävs för att komma närmare att nå målet. Det går 
inte att se en tydlig riktning för utvecklingen i miljön. Mycket arbete har 
gjorts och görs inom området God bebyggd miljö, till exempel i arbetet 
med översiktsplaner, vattenförsörjning och i klimat- och energifrågor. 
En anledning till att målet inte bedöms kunna nås är de varierande 
resurser kommunerna har att avsätta för att ta fram program och 
strategier. Flera av kommunerna i länet saknar aktuella program eller 
planer för att ta till vara och utveckla grönstruktur, kulturmiljövärden 
och estetiska värden i bebyggda miljöer i planprocessen. Åtgärder för att 
nå miljökvalitetsmålet behövs bland annat vad gäller buller, grönstruktur, 
vattenförsörjning, kulturmiljö och klimatanpassning. Det krävs att 
planeringsunderlag tas fram, uppdateras kontinuerligt och 
tillgängliggörs. Antikvarisk kompetens saknas i några kommuner. 
Kompetensfrågan är av stor betydelse för kulturmiljövärdenas 
genomslag i den fysiska planeringen. 

Bedömning av preciseringar 
Precisering till 
miljökvalitetsmål 

Bedömning (ja, nära, nej) 

 

Hållbar bebyggelsestruktur 
 

Hållbar samhällsplanering       - 

Infrastruktur 
 

Kollektivtrafik, gång och cykel 
 

Natur- och grönområden 
 



 

 

Kulturvärden i bebyggd miljö 
 

God vardagsmiljö 
 

Hälsa och säkerhet 
 

Hushållning med energi och 
naturresurser  

Hållbar avfallshantering 
 

Analys utifrån preciseringarna 
Inför redovisningen skickar Boverket ut en miljömålsenkät till samtliga 
kommuner som utgör underlag för bedömningen av preciseringarna. 
Denna har besvarats av sex av länets åtta kommuner där svar saknas av 
Uppsala och Knivsta. Med anledning av de uteblivna svaren på 
miljömålsenkäten så är inte resultatet av analysen fullständig. 

Hållbar bebyggelsestruktur 
I länet sker bebyggelseutvecklingen både inom och utanför befintliga 
tätorter och bebyggelsestrukturer. Fyra av länets åtta kommuner uppger 
i miljömålsenkäten att de har ett kommunomfattande 
kulturmiljöprogram och en kommun uppger att de har ett 
kulturmiljöprogram för delar av kommunen. Av de kommuner som 
besvarat enkäten är det en kommun som uppger att de saknar 
antikvarisk kompetens. Tre av kommunerna har inte kunskap om hur 
många värdefulla byggnader som skyddats genom rivningsförbud. 

Trenden inom preciseringen är neutral. 

Hållbar samhällsplanering 
Preciseringen för hållbar samhällsplanering är svår att kvantifiera. 
Eftersom sambandet mellan tätorter och landsbygd är svårt att mäta på 
något effektivt sätt går det inte, utifrån nuvarande förutsättningar, göra 
någon analys av preciseringen. 

Infrastruktur 
I miljömålsenkäten uppger fyra av länets kommuner att de har 
kommunomfattande dokument för att främja miljöanpassade transporter 
och ett minskat transportbehov. En kommun uppger att det finns ett 
dokument för en del av kommunen och en kommun uppger att det inte 
finns några sådana dokument. Trots att färre kommuner har besvarat 
enkäten i år har fler kommuner genomfört åtgärder för att öka 



 

 

kollektivtrafikanvändningen och minska biltrafiken.  

Trenden inom preciseringen är neutral.  

Kollektivtrafik, gång och cykel 
I Uppsala län bor 77,5 procent av befolkningen inom 400 meter från en 
hållplats. Under 2020-talet är trenden stabil. Andelen inom tätort är 88,7 
procent och andelen på landsbygden är 25,5 procent. Fem av de sex 
kommunerna har genomfört åtgärder för att öka cyklingen under 
perioden 1 januari 2021 till 31 december 2024. Både i form av byggande 
och cykelvägar och cykelparkeringar vid resecentra och hållplatser. Två 
av de svarande kommunerna har även gjort åtgärder för att ta bort 
biltrafik från vissa gator. 

Trenden inom preciseringen är svagt positiv. 

Natur- och grönområden 
För preciseringen finns indikatorn tillgång till service och grönska som 
redovisar andel av befolkning som bor inom 1000 meter från ett skyddat 
område. Indikatorn visar att 28 procent av befolkningen i Uppsala län år 
2024 bodde inom 1000 meter från skyddad natur jämfört med 18 procent 
2013. Snittet i länet ligger under riket där motsvarande siffra är 32 
procent. 

Trenden för preciseringen är positiv. 

Kulturvärden i bebyggd miljö 
Enligt indikatorn Skyddad bebyggelse har Uppsala län störst andel 
skyddad bebyggelse i landet med 0,68 procent av det totala 
byggnadsbeståndet. Genom Räkna Q redovisas antalet byggnader som 
skyddas med planbestämmelser. Av underlaget framgår att det fanns 
totalt 1401 bestämmelser om skydd eller varsamhet i länets detaljplaner. 
Antalet planbestämmelser för att skydda bebyggelse visar en något 
sjunkande trend på lång sikt i länet. 

Trenden inom preciseringen är svagt negativ. 

God vardagsmiljö 
Inom Uppsala län finns ett generellt underskott av bostäder. Sedan 
pandemin och det förändrade omvärldsläget har nybyggnationen stannat 
av vilket fått konsekvenser för utsatta grupper på bostadsmarknaden. 
Det påverkar också möjligheten att tillskapa ett varierat utbud av 
bostäder och attraktiva levnadsmiljöer. 

Trenden inom preciseringen är negativ. 

Hälsa och säkerhet 
Av de som besvarat miljömålsenkäten uppger ingen kommun att de har 



 

 

något åtgärdsprogram för att begränsa antalet personer som utsätts för 
trafikbuller. Tre av kommunerna uppger att det inte anses vara relevant 
med ett sådant åtgärdsprogram. Utifrån miljömålsenkäten har 99 
ärenden om klagomål på inomhusmiljön handlagts i länets kommuner 
under 2024. Vanligast förekommande är buller och klimat. 

Trenden inom preciseringen är negativ. 

Hushållning med energi och naturresurser 
Av de sex kommuner som besvarat miljömålsenkäten uppger två att de 
har en aktuell energiplan eller dokument som fyller samma funktion. 
Resterande kommuner arbetar med att ta fram detta. Ingen av 
kommunerna uppger att strategier och förhållningssätt redovisas i 
kommunens översiktsplan. Tre av de sex kommuner som besvarat 
enkäten uppger att de i energiplanen har utvecklat apsekter om hur 
användningen av fossila bränslen ska minskas. 

Trenden för preciseringen är negativ.  

Hållbar avfallshantering 
Av de kommuner som besvarat enkäten arbetar fem av sex med att 
förebygga avfall. Samtliga arbetar med att minska mängden matavfall. 
Tre kommuner uppger att de arbetar med att förebygga grovavfall. Två 
kommuner uppger att de arbetar med återvinning av bygg och 
rivningsavfall. 

Trenden för preciseringen är negativ. 

Miljöarbetets utveckling 
Länsstyrelsen Uppsala län har arbetat med färdplaner för ett hållbart län 
för att stärka miljöarbetet och öka takten att nå de nationella miljömålen.  

Färdplanerna är indelade i fyra åtgärdsprogram där det fjärde 
åtgärdsprogrammet är miljömässigt hållbar samhällsutveckling. Syftet är 
att bidra till att bland annat miljömålet God bebyggd miljö ska nås. Inom 
ramen för åtgärdsprogrammet har flertalet aktörer tecknat 
hållbarhetslöften. 

Behov av förändrad styrning 
Länsstyrelsen Uppsala län ser behov av att Boverkets miljömålsenkät 
utvecklas för att kunna ge svar på utvecklingen i länet. De indikatorer 
som finns till miljömålet täcker inte alla preciseringar och vilka delar av 
enkäten som passar in på respektive precisering blir i flera fall en 
tolkningsfråga. 



 

 

Ett rikt växt- och djurliv 
Uppsala län 
Sammanfattning för Ett rikt växt- och 
djurliv – Uppsala län 
Länsstyrelsen Uppsala län bedömer att målet inte nås till 2030, trots att 
flera aktörer arbetar med att skydda, sköta och värna länets naturtyper 
och arter. 

Den biologiska mångfalden i länet är fortsatt sårbar, särskilt i jordbruks- 
och skogslandskapet där fragmentering och igenväxning påverkar många 
arter. Länsstyrelsen Uppsala län, länets kommuner och organisationer 
genomför flera åtgärder; bland annat nya naturreservat, restaurering av 
våtmarker och bekämpning av invasiva främmande arter. 

Utveckling i miljön och målbedömning 
för Ett rikt växt- och djurliv – Uppsala 
län  

• Trenden för utvecklingen i miljön är NEGATIV  
• Nås miljökvalitetsmålet till 2030? NEJ 

Åtgärdsarbete för Ett rikt växt- och 
djurliv - Uppsala län  
Åtgärder på regional nivå – myndigheter 

• Länsstyrelsen Uppsala län har bildat 3 nya naturreservat på totalt 
207 hektar, utvidgat 1 naturreservat med 7 hektar samt reviderat 
2 befintliga naturreservatsbeslut vilket innebär att dessa 
områden har fått starkare skydd och en mer ändamålsenlig 
naturvårdande skötsel. 

• Länsstyrelsen Uppsala län har en löpande dialog med 25 aktörer 
som tagit hållbarhetslöften inom arbetet med 
åtgärdsprogrammet för ekosystem och biologisk mångfald 
miljömålen (Färdplan för ett hållbart Uppsala län). Sammanlagt är 
det 245 aktiviteter som ska infrias under fyra år. Under året har 
samtal inletts med nya löftestagare. Som en 



 

 

kommunikationsåtgärd har en kartberättelse tagits fram som 
visar vilka åtgärder som gjorts var och av vilken aktör. 

• Länsstyrelsen Uppsala län stödjer utvecklingen av parkskötseln 
inom flera herrgårdsmiljöer med åtgärder som stärker 
biologiska- och kulturmiljövärden. 

Följande projekt är finansierade av 1:3 anslag: 

• Länsstyrelsen Uppsala län har inrättat bete på 590 hektar 
naturbetesmark för att gynna hävdberoende flora och fauna. 
Projektet är flerårigt. 

• Länsstyrelsen Uppsala län har slåttrat 30 hektar svämäng vid 
Dalälven för att gynna hävdberoende flora och fauna.  

• Länsstyrelsen Uppsala län har slåttrat 2,5 hektar ängsmark och 
vall på Raggarön för att gynna gotländsk säfferotplattmal, 
leopardsköldbagge, krisslesköldbagge och deras värdväxter. Bryn 
har röjts på vedvegetation.  

• Länsstyrelsen Uppsala län har slåttrat vägkanter på Söderön för 
att gynna säfferot och gotländsk säfferotplattmal. 
Upplandsstiftelsen har sått säfferotsfrön längs vägarna på 
Söderön.  

• Länsstyrelsen Uppsala län har i samarbete med 
Upplandsstiftelsen utfört bränning för att gynna frögroning av 
mosippa i Fråganbo, bränning och röjning på åkerholmar runt 
Hjälstaviken för att gynna svartfläckig blåvinge, röjt ängs- och 
betesmarker för att gynna fältgentianor i Finnbo och 
ängsskäreplattmal i Järlåsatrakten. Utöver 1:3 anslag används 
finansiering från Upplandsstiftelsens medel. 

• Länsstyrelsen Uppsala län i samarbete med Nordens Ark och 
Upplandsstiftelsen satt ut 468 mnemosynefjärilslarver på två 
lokaler på Söderön för att förstärka populationen. Under 
sommaren sågs fjärilar flyga på platserna.  

• Länsstyrelsen Uppsala län har genomfört gallring, röjning och 
eldning av avverkningsmaterial i naturvårdsavtalet 
Storgyllingen/Valkrörsåsen i Östhammars kommun. Asknätfjäril 
förekommer i området och mängden lämpliga värdplantor och 
lämplig areal antas ha ökat som följd av åtgärden.  

• Länsstyrelsen Uppsala län har restaurerat betesmark i Stavby 
genom röjning, avverkning och stängsling av igenvuxen 
betesmark. Området är numera välbetat, arealen frisk och torr. 
Naturlig gräsmark ökat med ca 9 hektar.  

• Länsstyrelsen Uppsala län restaurerat 0,5 hektar naturlig 
betesmark i Gårdskär genom att avveckla granplantering samt 
lägga igen diken.  

• Länsstyrelsen Uppsala län har restaureringshamlat äldre träd i 
Kiplingeberg.  



 

 

• Länsstyrelsen Uppsala län har satt ut flodkräftor i Strömarån för 
att återetablera arten.  

• Länsstyrelsen Uppsala län har bekämpat invasiva främmande 
arter, bland annat blomsterlupin vid Siggefora kraftledningsgata, 
jätteloka vid Skokloster samt vresros på Billudden, 
Långsandörarna och Häcksören. Åtgärden har gjorts för att 
skydda känslig natur.  

Åtgärder på kommunal nivå och inom regioner 
• Heby kommun sådde ängsfrön på en nybyggd skyddsvall under 

oktober 2024 som blommade under våren och sommaren 2025. 
Detta ökade den biologiska mångfalden i området och gav näring 
åt pollinerande insekter. 

• Heby kommun har ställt om sommarblomsplanteringar till lök- 
och perennplanteringar vilket ger en tidigare blomning på våren 
och en längre säsong vilket bidrar positivt till att ge näring åt 
pollinerande insekter. 

• Knivsta kommun har vid upprustningen av Dammparken i Alsike 
gjort insatser för groddjur genom att placera högar av stenblock 
intill den befintliga dammen som skydd och boplatser. 14 nya 
blommande träd har planterats i parken för att ge föda åt 
pollinatörer. Växter med varierad blomningstid har valts till 
buskage och perennytor för att sprida ut blomningen över hela 
säsongen för att pollinatörer ska ha god tillgång på nektar och 
pollen.  

• Knivsta kommunen bygger flera stora insektshotell som ska 
placeras ut på olika platser i kommunen tillsammans med 
naturvägledning så besökare kan lära sig om biologisk mångfald. 
Kommunen har också investerat i fladdermusholkar som ska 
sättas upp i naturreservaten.  

• Knivsta kommunen har genomfört röjningar av invasiva arter 
som jätteloka och jättebalsamin. 

• Knivsta kommun har anordnat ”biologiska mångfaldens vecka” i 
samband med biologiska mångfaldens dag i maj, där allmänheten 
bjudits in till olika aktiviteter kopplade till biologisk mångfald. 

• Knivsta kommun har uppdaterat kommunens hemsida med 
information om hur företagare kan bidra till biologisk mångfald. 

• Tierps kommun arbetar med att anlägga ängsmarker, 
betesmarker, slåtter och fria fiskvandringsvägar. Kommunen 
sparar högstubbar, lägger upp faunadepåer och anlägger stora 
insektshotell på ängsmarker. 

• Uppsala kommun har tagit fram grön- och blåstrukturplan. 
• Uppsala kommun har analyserat spridningssamband för sex olika 

naturtyper. 
• Uppsala kommun har gjort insatser för att ta bort invasiva 



 

 

främmande arter i skyddade områden, i särskilt känsliga miljöer 
och där de hotar höga naturvärden. 

• Uppsala kommun utreder platser, åtgärder och avtalsformer för 
ekologisk kompensation. 

• Uppsala kommun har pågående åtgärder som syftar till att 
förstärka lämpliga livsmiljöer för cinnoberbagge i utpekade 
förstärkningsytor enligt framtagen skötselplan. Några åtgärder är 
bekämpning av ädelgran, instängsling av skog för att hindra 
viltbete och inrättande av bete i Slottsparken. 

• Upplandsstiftelsen har bekämpat jättebalsamin i 
Kalmarnäslandets NR samt häggmispel i Granåsens NR. 
Finansiering från 1:3 anslag.  

Tillstånd och bedömning för Ett rikt 
växt- och djurliv – Uppsala län 
Länsstyrelsen Uppsala läns bedömning är att miljökvalitetsmålet inte 
kommer att nås till 2030. Biologisk mångfald i Uppsala län är fortsatt 
under press, särskilt i jordbruks- och skogslandskapet där exploatering 
och rationaliserat brukande leder till ett alltmer fragmenterat landskap. 
Igenväxning av tidigare hävdade marker och förändrade jordbruksstöd 
försvårar skötsel av artrika miljöer, medan behovet av småbiotoper och 
ekologiska samband i landskapet ökar. För att hejda förlusten av arter 
krävs långsiktiga styrmedel som främjar bevarandet av naturvärden även 
utanför skyddade områden. 

Analys utifrån preciseringarna 
Gynnsam bevarandestatus och genetisk variation 

Uppsala län når inte gynnsam bevarandestatus för majoriteten av arter 
och naturtyper. Biologisk mångfald fortsätter att minska i Uppsala län.  
Arter knutna till odlings- och skogslandskapet, som insekter och 
blommande ängsväxter, påverkas särskilt negativt.  

Flera dagfjärilar som är listade i art- och habitatdirektivet har viktiga 
livsmiljöer i Uppsala län. Mnemosynefjärilen har minskat i Uppsala län 
och svartfläckig blåvinge kan ha försvunnit helt från länet då man inte 
noterat några förekomster på senare år.  Populationer av asknätfjäril och 
väddnätfjäril har ökat något tack vare riktade skötselinsatser.68 

Länsstyrelsen Uppsala län har nyligen uppdaterat det nationella 
åtgärdsprogrammet för vitryggig hackspett. Sedan 2020 har 

 
68 Pettersson, L. B. & Arnberg, H. 2025. Biogeografisk uppföljning 2024 av fjärilar inom 
habitatdirektivet. Biologiska institutionen, Lunds universitet. 42 pp. 



 

 

populationen mer än dubblerats. Denna dubblering är dock från extremt 
låga nivåer och är tack vare utsättning av uppfödda fåglar.  

I Uppsala län finns det 198 naturreservat med de tre som bildades under 
senaste året. Reservatsbildning och skötsel bevarar viktiga naturkärnor, 
men eftersom skyddade områden bara utgör en liten del av länet 
behöver de ekologiska sambanden stärkas även utanför reservaten. 

Påverkan av klimatförändringar 
Klimatförändringarna ses nu som ett av de främsta hoten mot biologisk 
mångfald. Analys visar att förekomsten av skadegörare och invasiva 
främmande arter i Uppsala län ökar till följd av ett varmare klimat. 
Exempel på arter som bedöms utgöra växande problem är 
granbarkborre, spansk skogssnigel, parkslide, vresros, kanadensiskt 
gullris, kinesisk ullhandskrabba och smal vattenpest.69 En annan art som 
kan bli problematisk i Sverige är lövplattmask som blev känd i Sverige 
november 2024. Den visade sig överleva den milda vintern i södra 
Sverige. 

Flera rödlistade dagfjärilpopulationer minskar i länet och Sverige i stort. 
Effekterna av torkan under 2018 och 2023 hänger kvar för många arter.70 
Kalla och våta vårar har också påverkat fjärilarna negativt. 

Granbarkborreangreppen förstärks under varmare och torrare somrar, 
dels då de förökar sig snabbare, dels då granarna får sämre 
motståndskraft under torka och stormfällning.71 Fältgentianan är en 
annan art i Uppsala län som påverkas negativt av torka. 

Klimatförändringarna påverkar länets biologiska mångfald direkt och 
indirekt och lett till ändrade förutsättningar för etablering och 
spridning.72 För att minska effekterna krävs ökad motståndskraft i skogs- 
och trädbestånd, restaurering av våtmarker och klimatanpassade 
naturvårdsinsatser. 

Grön infrastruktur 
Fragmentering av livsmiljöer pågår hela tiden och hotar populationer, 
bevarande av arter och ekosystemtjänster i snabbare takt än vad vi 
lyckas skydda och återställa. Bildandet av naturreservat sker främst i 
skogliga värdetrakter men var i länet bildande av naturreservat sker är 
händelsestyrt och inte strategiskt planerat/ initierat utifrån analyser av 
var svaga och starka länkar finns i befintlig grön infrastruktur. 

 
69 Länsstyrelsen Uppsala län, Klimat- och sårbarhetsanalys 2022-2026 
70 Pettersson, L. B. & Arnberg, H. 2025. Svensk Dagfjärilsövervakning, årsrapport för 2024. 
Biologiska institutionen, Lunds universitet. 102 pp. 
71 Länsstyrelsen Uppsala län, Klimat- och sårbarhetsanalys 2022-2026 
72 https://www.slu.se/artdatabanken/arter-och-natur/invasiva-frammande-arter/test-
undersida/ 



 

 

Det finns en befintlig plan för grön infrastruktur som identifierat 
värdekärnor och värdetrakter för olika naturtyper. I handlingsplanen för 
grön infrastruktur framgår även hur åtgärder kan stödja biologisk 
mångfald i landskapet. 

Främmande arter och genotyper 
Invasiva främmande arter utgör ett allt större hot mot den biologiska 
mångfalden.  

Parkslide, lövplattmask och mink är några av 26 arter som hamnade på 
EU-förteckningen över invasiva främmande arter den 7 augusti 2025. Av 
de totalt 114 EU-listade arter finns 34 i Sverige.73 Risklistan med 1 622 
arter uppdaterades 2024 och den nationella listan med 41 arter 
föreslagna ligger hos regeringen för beslut.74 Länsstyrelsen Uppsala län 
arbetar kontinuerligt med information, tillsyn och bekämpning kring 
dessa invasiva främmande arter, främst jätteloka, jättebalsamin, gul 
skunkkalla och lövplattmask. Länsstyrelsen Uppsala län har också beviljat 
skyddsjakt på mink, mufflon och dovhjort med syfte att bevara skyddad 
natur och känsliga arter. 

Tätortsnära natur 
Uppsala kommun som är den kommun i länet som växer snabbast i länet 
tar en del mark i anspråk för sina stora stadsutvecklingsprojekt. Med det 
sagt så jobbar också Uppsala kommun aktivt med skötselprogram för 
kvarvarande naturområden för att värna och utveckla habitat och 
rekreationsområden. Flera kommuner i länet arbetar aktivt med 
skötselåtgärder som ska gynna olika arters möjlighet att finnas kvar och 
sprida sig. 

Länsstyrelsen Uppsala län värnar befintliga kulturmiljövärden i 
tätortsnära natur, och verkar för bevarandet av kulturmiljöer som är 
lättåtkomliga för ett stort antal människor. 

Miljöarbetets utveckling 
Senaste åren har fokus legat på invasiva främmande arter och 
restaurering av våtmarker. Trots att det har blivit mer medel till våtmark 
har övrig naturvård, exempelvis åtgärdsprogram för hotade arter (ÅGP), 
fått mindre resurser och därav har det sammantaget inte blivit någon 
ökning av medel till naturvården. Under senaste året har det också varit 
mindre medel för arbetet med invasiva främmande arter i vatten vilket 
hindrat inventeringar, övervakning och bekämpning av dessa. 

 

73 https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/invasiva-frammande-arter 
74 Strand, M., Aronsson, M., & Svensson, M. 2018. Klassificering av främmande arters 
effekter på biologisk mångfald i Sverige – ArtDatabankens risklista. ArtDatabanken 
Rapporterar 21. ArtDatabanken SLU, Uppsala. 



 

 

Utöver Länsstyrelsens arbete med naturvård och naturskydd handläggs 
många ärenden som har bäring på biologisk mångfald även om det inte 
är huvudsyftet med handläggningen. Några sådana som ger gott stöd för 
biologisk mångfald är utredningen angående havsbaserad vindkraft, fyra 
spår i Uppsala inklusive spårväg, nationella planen (NAP) och slutförvaret 
av kärnbränsle vid Forsmark. Länsstyrelsen bevakar natur i ärenden som 
alléer, artskydd, solparker och strandskydd. 

Särskilda frågor Ett rikt växt- och 
djurliv – Uppsala län   
Hur har de regionala handlingsplanerna för grön infrastruktur (GI) 
implementerats i ert län?  

Under 2020 har Länsstyrelsen inom ramen för regleringsbrevsuppdraget 
för grön infrastruktur fokuserat på dialog och samordning. Länsstyrelsen 
Uppsala län har stöttat länets kommuner i deras arbete med att 
implementera underlaget för grön infrastruktur i översiktsplanen. Ett 
exempel på en översiktsplan där Länsstyrelsens handlingsplan för grön 
infrastruktur på ett mycket lyckat sätt har använts som underlag i 
planeringen är Älvkarleby kommuns översiktsplan som antogs under 
2020. Länsstyrelsen har även deltagit i nationell och regional samverkan 
kring länsstyrelsernas framtida arbete med grön infrastruktur och 
samhällsplanering. 

Under 2021 har Länsstyrelsen i Uppsala län, tillsammans med 
Länsstyrelsen i Västmanland, initierat ett samverkansprojekt för att 
stödja markägare i genomförandet av anpassade skogsbruksåtgärder i 
vardagslandskapet som ska visa på goda exempel hur den gröna 
infrastrukturen kan stärkas genom praktiska naturvårdsåtgärder. 
Projektet har finansierats 2021 med särskilda medel från 
Naturvårdsverket. Länsstyrelsen har inom ramen av projektet genomfört 
platsbesök och fört dialoger om lämpliga åtgärder med markägare. Detta 
har resulterat i a) en genomförd ek inventering på en stor, privatägd 
fastighet i Mälardalens herrgårdslandskap samt efterföljande åtgärder 
för att främja tillväxten av ek efterträdare på denna fastighet som ligger 
inom värdetrakten för ädellövträd och b) i genomförandet av 
naturvårdsröjningar i ett cirka 8 hektar stort område för att gynna 
lövvärden i tätortsnära skogar norr om Enköping.  

Under 2022 saknade Länsstyrelsen Uppsala län GI-samordnare. Arbete 
med GI skulle införlivas i de andra ordinarie verksamheter som 
Länsstyrelsen Uppsala län har. Länsstyrelsen Uppsala län lyckades 
ansöka om GI-projektpengar för åtgärder inom odlingslandskapet och 
tecknade avtal med Upplandsstiftelsen för genomförande av åtgärder. 



 

 

En dialog har förts med kommunerna så att handlingsplan för grön 
infrastruktur har utgjort ett underlag för Heby- och Enköpings kommun 
översiktsplan. Enköpings översiktsplan antogs 2025.  

Det publika GIS-underlaget har under 2025 uppdaterats både på den 
interna- och externa webben.  

Ett underlag från pollineringsuppdraget har uppdaterats som visar 
regionala hotspots för marklevande vildbins boplatser och blomrika 
nektarmiljöer i landskapet i länet.   

Heby- och Enköpings kommun använt handlingsplanen som en del av 
underlaget i arbetet med att ta fram en ny översiktsplan. Tierps kommun 
arbetar med att den handlingsplanen ska implementeras i den nya 
översiktsplanen. 

Får de regionala handlingsplanerna för GI genomslag i 
planeringsprocesser, naturvårdsarbete etc.? Hur, och avseende vilka 
aktörer?  

Länsstyrelsen Uppsala län har inte arbetat aktivt med GI sedan de 
öronmärkta medlen från Naturvårdsverket försvann. Uppsala läns 
handlingsplan har inte uppdaterats sedan den togs fram 2017 och 
publicerades 2019. Delar av syftet av handlingsplan med grön 
infrastruktur har inkorporerats i arbetet med Färdplan för ett hållbart 
Uppsala län - åtgärder för ekosystem och biologisk mångfald. 
Landskapsperspektivet tillämpas i olika prövningar till exempel hänsyn 
till tjäderlekplatser i skogsbruk, samt prioriteringar i områdesskydd, till 
exempel bildande av naturreservat. 

Region Uppsala har sökt och fått medel av Tillväxtverket för att arbeta 
med grön infrastruktur regionalt. Länsstyrelsen Uppsala län kommer att 
stötta dem i arbetet. 

Finns behov av ytterligare eller förändrad styrning för att arbetet ska 
fortsätta att utvecklas och få ökat genomslag? 

Ja, Länsstyrelsen Uppsala län ser behov av resurser för att arbeta med 
grön infrastruktur (GI). Det råder brist på landskapsperspektiv särskild i 
pågående markanvändning kopplad till hushållningsbestämmelserna, 
miljöbalken kap. 2. Länsstyrelsen Uppsala län har saknat en samordnare 
för arbetet med GI sedan 2022 på grund av brist på finansiering. 

Tierps kommun önskar förändrad lagstiftning, mer kopplingar till PBL att 
man måste ta hänsyn till grön infrastruktur. Miljövårdsfrågorna måste få 
större betydelse i PBL-besluten. 

Uppsala kommun föreslår att grön infrastruktur för Uppsala län skulle 
kunna vidareutvecklas eller byggas på till ett mer konkret 



 

 

handläggarstöd/ handlingsplan. 

Finns underlag från ert län som beskriver förändringar i tillstånd för 
arter/naturtyper relaterat till klimatförändringar? Vad visar de i så 
fall?  

Länsstyrelsen Uppsala län tog fram en klimat- och sårbarhetsanalys 2022 
som gäller 2022 – 2026, den kommer att uppdateras kommande åren. 
Man har övergripande analyserat Uppsala läns riskbild när det kommer 
till ökad förekomst av skadegörare och invasiva främmande arter. 
Exempel på arter som gynnas av varmare klimat och riskerar att öka sin 
förekomst i Uppsala län är granbarkborre, spansk skogssnigel samt 
parkslide. Analysen tar även upp andra invasiva främmande arter som 
problematiska. 

Eftersom Länsstyrelsen har ett uppdrag att klimatanpassa statlig 
egendom, där mängder av statliga naturreservat ingår, genomförde 
Länsstyrelsen Uppsala län nyligen ett pilotprojekt med konsult för 
naturreservatet Tjäderleksmossen. Klimat- och sårbarhetsanalys gjordes 
och åtgärdsförslag för att bevara djur- och naturvärden i ett förändrat 
klimat togs fram75.  

I många fall är det svårt att direkt koppla förändringar i tillstånd för 
arter/naturtyper till klimatförändringar. 

Dock finns det forskning som visar att stora förändringar sker/kommer 
att ske i vårt havsområde, till exempel: 

• Ökad risk för etablering och spridning av invasiva främmande 
arter som trivs när temperaturen i haven ökar 

• Ändringar i fisksamhället: mer varmvattengynnade arter, mindre 
storlek på fiskarna, färre rovfiskar76.  

• Att gråsälens kutar har en större chans att överleva om de föds 
och lever sin första tid på havsisen i stället för på land77 

På sikt kommer också grunda habitat, strand- och strandnära habitat att 
påverkas av minskat isskav och havsnivåhöjning. 

Länsstyrelsen Uppsala län har tagit fram ett åtgärdsprogram för 
gölgroda, 2014–2018, där man utrett konsekvenserna av 
havsnivåhöjningar. En stor andel av gölgrodans populationer ligger inom 
en meter över havet och därför riskerar upp mot hälften av populationen 

 
75 Klimatanpassning av naturreservatet Tjäderleksmossen | Länsstyrelsen Uppsala 
76 Livshistorier i ett varmare klimat: mekanismer för förändringar hos fisk och deras 

artsamhällen | Havet.nu 
77 Jakt och klimatförändringar kan hota Östersjöns sälar - forskning.se 
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att försvinna. IPCC har tagit fram olika scenarier varav vissa visar att 
detta kan ske inom så kort tid som cirka 50 år78.  

Länsstyrelsen Uppsala län har tagit fram rapporten ”Ansvarsarter och 
ansvarsnaturtyper i Uppsala län” under 2015. Rapporten togs fram i 
dialog med andra regionala aktörer pekar ut 14 ansvarsnaturtyper och 
212 ansvarsarter för Uppsala län. Rapporten visar tydligt att en 
övervägande andel av dessa ansvarsarters huvudsakliga utbredning är 
knuten till kustområdena som riskerar att direkt påverkas av 
havsnivåhöjningar. Ansvarsarter och naturtyper i Uppsala län 

Arbetar ni riktat med åtgärder för att hantera negativa effekter av 
klimatförändringar på biologisk mångfald, kulturmiljö och/eller 
friluftsliv? Hur? Förväntad effekt?  

Ja, Länsstyrelsen i Uppsala län arbetar med detta genom 
översvämningsdirektivet. Påverkan på naturmiljöer och kulturmiljöer i 
Uppsala stad analyseras baserat på översvämningsrisker i ett förändrat 
klimat och skyddsåtgärder tas fram och genomförs enligt 
Riskhanteringsplan för Uppsala 2022 - 202779. I detta arbete har 
Länsstyrelsen Uppsala län satt upp tre resultatmål kopplat till kulturarvet 
tillsammans med åtgärder som ska vara genomförd senast 2027. Vart 
sjätte år revideras riskhanteringsplanen med nya mål och åtgärder 
kopplat till kulturmiljön. En pågående åtgärd är att sprida och vid behov 
revidera kartläggningen av prioriterade naturtyper och hotade arter och 
hur dessa påverkas av översvämning. 

Länsstyrelsen Uppsala län arbetar även med åtgärd i Handlingsplanen för 
klimatanpassning i Uppsala län 2023–2027 som naturvårdsenheten 
ansvarar för och som är pågående: ”Genomför riktat informationsarbete 
till trädgårdsbranschen, inklusive grönyteskötsel och -planering samt 
trädgårdsföretag, för att öka kunskapen om invasiva främmande arter i 
Uppsala län och förståelsen om risker med främmande arter i ett 
förändrat klimat. Inkludera risker kopplade till förändrat klimat även i 
informationsarbete om invasiva arter till allmänhet.” 

Länsstyrelsen Uppsala län arbetar inom ramen för Färdplan för ett 
hållbart län och dess åtgärdersprogram. Inom färdplansarbetet 
inspirerar Länsstyrelsen aktörer att avlägga löften som har bäring på de 
olika miljömålen. 

Tierps kommun arbetar med alla dagvattendammar, återvätningsprojekt, 
utredningar för att stötta biologisk mångfald. Dessa åtgärder fyller flera 
funktioner: minskar översvämningsrisker, ökar vattenhållning, motverkar 
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torka, bidrar till biologisk mångfald.  

Tierps kommun arbetar just nu med att analysera den 
skyfallskartläggning som länsstyrelsen tagit fram. Kommunen kommer 
att ta fram en handlingsplan kopplat till skyfall. Detta rör i första stegen 
endast tätorterna, eftersom skyfallskarteringen bara täcker dessa orter 
samt att det är här flest människor och bebyggelse påverkas.  

Uppsala kommun arbetar med riktade åtgärder för att hantera negativa 
effekter av klimatförändringar, såsom höga temperaturer, skyfall och 
översvämningar. Negativa effekter på biologisk mångfald, kulturmiljö och 
friluftsliv är dock ett utvecklingsområde. Genom tillsyns-, inventerings- 
och skötselarbete arbetas det med till exempel bekämpning av invasiva 
arter, vilket är en viktig del av arbetet med biologisk mångfald och att 
anpassa samhället till att stå emot klimatförändringar.  

Heby kommun har tagit fram en plan för hantering av skyfall och höga 
flöden (2025) och arbetar nu med förebyggande arbete för att minska 
konsekvenserna av framtida översvämningsrisker. I den framtagna 
riskanalysen så belyser vi risker för kulturmiljöer. 

Finns behov av ytterligare eller förändrad styrning för att hantera 
klimatanpassningsarbetet? 

Det finns behov för Länsstyrelsen Uppsala län att koppla ihop arbetet 
med klimatanpassning, klimatomställning och biologisk mångfald i högre 
grad än vad som görs nu. Länsstyrelsen Uppsala län har i samband med 
färdplanearbetet gjort kopplingar mellan åtgärdsprogrammen, men det 
finns inte tillräckligt med tvärsektoriellt arbete för att möjliggöra 
effektiva klimatanpassningar för biologisk mångfald och detta behöver 
Länsstyrelsen i Uppsala län bli bättre på. Resurser är bland annat en 
faktor som påverkar avsaknad av det tvärsektoriella arbetet. 

Tierps kommun önskar mer stöd, ny lagstiftning, tvinga kommuner att 
jobba med det. Mer pengar för att anställa någon att samordna och driva 
klimatprojekt. Kommunal åtgärdsplan klimatanpassning. 

Uppsala kommun ser behov av tydligare samordningsroll för 
klimatanpassning på regionalnivå. Är det kommunerna som ska ta den 
rollen, eller är det en annan aktör? Även ansvars- och finansieringsfrågan 
finns behov av att utveckla vidare, samt utvecklade incitament och 
riktlinjer på statlig nivå. 
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