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Agenda

* |Inledning

* Hur ser den privata konsumtionen i
Sverige ut idag?

* Konsumentverkets uppdrag att framja spridning
av miljoinformation

* Vad ar Halla konsument och vad finns pa
webbplatsen?

* Hur kan er organisation bidra?
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1 HALLBAR »Sakerstilla hallbara

KONSUMTION OCH konsumtions-

PRODUKTION och produktionsmonster
for att minska var negativa
paverkan pa klimat, miljo
och halsa.”

m 12.8 OKA ALLMANHETENS KUNSKAP OMHALLBARA LIVSSTILAR

Senast 2030 sakerstalla att manniskor dverallt har den

'i s s = information och medvetenhet som behdvs for en hallbar
Ti#a:l

T

utveckling och livsstilar i harmoni med naturen.
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Vi konsumerar som om vi hade
fyra jordklot

* Konsumtionen i Sverige ger negativa
miljokonsekvenser i Sverige och i andra lander.

* Hushallens konsumtion har 6kat med 25 procent 2018
jamfort med 2008.

* Gapet mellan var faktiska konsumtion och hur mycket
vi tror vi konsumerar okar.

* Ju mer vi tjanar, ju mer konsumerar vi.
* Man konsumerar generellt sett mer an kvinnor.

* Klimatpaverkan fran konsumtionen i Sverige behdver
minska med 80-90 % inom ett par decennier.

Vi behover andra vara konsumtionsmonster!

CO2ekv/pers

10

Klimatpaverkan

2017

Hallbart



verket - KO Hushallens klimatpaverkan

= Transporter
m Livsmedel
m Boende

= Klader/skor

= Ovrigt
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Kvinnor och man konsumerar
olika

Man ater mer kott

* Kvinnor aker mer kollektivt och gar och
cyklar mer

* Man koper mer bilar och drivmedel
Kvinnor koper mer klader och skor
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Konsumenterna och miljon 2020
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Konsumentern. ’
och miljon 2020 ™
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Vi har andrat vad vi konsumerar

* Konsumtionens klimatpaverkan har minskat med 21 % sedan 2010
e Var konsumtion har 6kat med 25 % sedan 2008

Kalla: Konsumtionsrapporten 2019, Konsumenterna och miljon 2020
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Inom vilka omraden ger det
storst effekt att paverka vara
vanor?

Du kan minska vaxthusgasutslappen fran din
privata konsumtion med nastan 40 % pa ett
relativt enkelt satt.

Om du andrar dina inkop av:
« Mat
* |nredning
« Semester

Kalla: Mistra Sustainable consumtion, Carlsson-Kanyama, Dunér




Regeringsuppdrag om att framja
spridning
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Konsumentverket har fatt i
uppdrag att ...

"framja spridning och vidareutveckling av
konsumentinformation om miljomassigt
hallbar konsumtion och cirkular ekonomi
genom samverkan med andra aktorer som vill
och har forutsattningar att bidra till att
informationen sprids till konsumenter”.
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2/ \HW W vigledning genom Aktoren sprider
(UMY Konsumentverket

Dina réattigheter  Miljd och hillbarhet  Produktsikerhet

o0 000
Aktoren vidareutvecklar & sprider

Miljo och hallbarhet

Har hittar du information och tips fér hur du kan konsumera mer miljmassigt

hallbart, samt hur olika produkter paverkar miljon, Konsumentverket
. sprider oo

Leva miljomassigt hallbart

Vattenanvandning for Skydda barn fran o0 000

miljé och planbok > ‘ Sortera avfall > ‘ skadliga kemikalier > ‘ Akto rens prld er

Testa din > Rad for en > | Minska risken for > o0 00000

klimatpaverkan kemikaliesmart vardag olyckor med kemikalier

[Ta hjélp av (
Sakandusparaenergi ) energimarkningeninnan ) :_otade vixt- och > e e e
ljurarter
du handlar
0000

Aktoren vidareutvecklar & sprider

|
Uppdragets fokus



'HALLA

KONSUMENT!
\. ‘ v

Vagledning genom
Konsumentverket
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Vad ar Halla konsument?

* Rikstackande upplysningstjanst
* 18 myndigheter och fyra konsumentbyraer
* Svarar pa fragor om kdp av varor

och tjanster, reklamationer och

konsumentlagstiftning och hanvisar vidare ill
andra myndigheter

* Hallakonsument.se informerar om
konsumentrattigheter, miljo och hallbarhet
och produktsakerhet

* Gransoverskridande handel via ECC Sverige

Végledning genom o) Lyssna 4a Anpassa |L Lattlast 3 Teckensprak @ Other languages | Q, sok
KONSUMENT! EUGHEMGE TG

Har du handlat fran —

Dina réttighet Miljo och hallbarhet  Produkisikerhet
ina rittigheter iljd och hallbarhe roduktsikerhel S El D

Las om dina rattigheter vid kop och reklamationer av olika
varor och tjanster.

: Hantverkare och
& Bilar > et > () Resor >
- 5 Mobiltelefon och m Mobler och
' Kléder och skor > abonnemang > ™ inredning >
11 Vitvaror och — Bredband, tv-avtal . Flytt- och
v hushallsapparater > *  och fiber > S stadtjanster >

Visa alla omraden s )

Andra laste ocksd

(Rekiamationsrétt och garanti ) ( Angerritt, 8ppet kép och bytesritt i L Sen leverans ) ( Telefonférsiljning /;

(Beslrida felaktig faktura ) & Rea och nedsatt pris ) ( Handla fran foretag utanfor EU) CF‘dretagel gar i konkurs )l

(Avg'o‘r tvisten ) ( Kop mellan privatperscner) (?\r féretaget serigst? NG Kop av ID-skydd A




Konsument ) TS ~~el
verket - KO hallakonsument.se . e .
N\ ’,

3,3 milj. besok 2020 “ /7 Personlig vagledning

HALLA Vagledning genom
(INTE M Konsumentverket

Frageforum «-._.---~

9 /’ E-post, brev

-
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Oberoende information
fran flera av Sveriges myndigheter

@Energimyndighefen KE M I

Kemikalieinspektionen

e NATUR
o= a | . VARDS
Boverket D Livsmedelsverket VERKET

18 myndigheter * 4 konsumentbyraer « kommunal verksamhet
(konsumentvagledning, budget- och skuldradgivning, energi- och klimatradgivare
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Vad finns pa hk.se? ;

e
[ ha\\akonsument.s

W TELAT

g genO“‘

= .
yagledni® erket

Ko“sumentv

e Brett innehall inom manga omraden
- insprangt i konsumentrattsligt innehall
- grupperat kring omraden
- dvergripande information fran startsidan

* Lankar till fordjupande information
* Verktyg
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Vagledning genom o) Lyssna #a Anpassa |L Lattldst 3 Teckensprak @ Other languages | Q, sok
LIHITTENEN  Konsumentverket

Rl t

Produktszkerhet Har du handlat fran —

Dina réattigheter  Miljé och hallbarhet
g e ett annat EU-land?

Livsmedel och miljo

Information om matens paverkan pa miljon och tips pa vad du kan géra for att
minska din egen paverkan.

Miljsmedvetna matval > Att ta hand om maten > Narodlat och >
narproducerat

Ungefar en fjdrdedel av den Att minska matsvinnet &r ett enkelt

klimatpéverkan som svenska hushall sé&tt att bidra till en battre, hallbar Nérodlat och nérproducerat anvénds

orsakar kommer fran maten vi ater. miljo eftersom all matproduktion oftast om livsmedel, men begreppen

Andrar du dina matvanor kan du paverkar bade klimat och miljo. sdger inget om paverkan pa miljon.

minska utsldppen av véxthusgaser.

Werka 3 Veckad
Vad ska vi ata i dag? Vad ska vi dta i dag? Plast i kontakt med > Ekologisk odling och >
5 livsmedel produktion
Information om vad som géller for till Lds om vad som géller fér mat som
exempel plastférpackningar som odlas eller produceras ekologiskt.

anvands till livsmedel.
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Bil och miljo >
u
B I I e n Drivmedlet paverkar klimatet

Hallbart bildgande HALLA e R

LUINITE N Konsumentverket

Kﬁpa bil av bilhandlare Alternativ till att ha egen bil Bilsvar ' B Ontes Oxws toolad

v

Undersok marknaden - ta hjalp av bilsvar.se Visa alla [ﬂ} Sok bil med filter Stk bil med reg.nr Jamfor bilar

Sé gar du ett bra Val far miljan Model v ~ | Tillverkningsar ~s  Drivmedel v | Vixelldda

Alla bilar ger utslapp som paverkar miljo och klimat negativt. Antingen genom att branslet,
. . . . o . i - o ) il el ]
till exempel bensin eller diesel, ger ifran sig koldioxid, eller genom produktionen som : Coupé Familiebuss  Kombi/ suv Sedan smabilar

Halvkornbi
Detaljerad siskning

framstaller elen som anvénds i en elbil gor det.

Men olika bilar &r olika daliga fér miljon. Nar du soker bilar pa bilsvar.se kan du se ett vérde
for varje bil i det klimatindex som Konsumentverket har tagit fram. Det visar hur bra eller

dalig bilen &r fér miljén i jamférelse med andra bilar.

Har kan du ldsa mer om klimatindexet pa bilsvar.se £

Kia

OPTIMA SPORTSWAGON, 2018
Cirkapris: 211 000 kr
Klimatindex

|

Volkswagen

PASSAT SPORTSCOMBI, 2018
Cirkapris: 227 000 kr

B Klimatindex

F il ' .

Finansiering av ditt bilkop

89% 7%

Inbytesbil S
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Bostaden

Elektronik och miljo >

Miljopaverkan fran elektronikprodukter

Bra belysning_i hemmet

Valj vitvaror som &ar béttre for miljén

Visa alla (4)

Textil och miljo

Hur klader produceras

Fordelar och nackdelar med olika

material

Bostad och miljo

Information om hur ditt boende paverkar miljén och tips fér hur du
kan minska din miljopaverkan.

Sa kan du spara energi >

Nar du minskar din energianvandning blir din miljépaverkan mindre och du sparar
pengar.

Vattenanvandning for miljo och planbok >

Genom att tdnka pa hur du anvander vatten kan du spara bade pengar och miljé.

Sortera avfall >

Genom att sortera ditt avfall kan avfallet komma till nytta och bli material i nya
produkter.

Uppvarmningsalternativ for din bostad >

Vilket uppvarmningsalternativ du valjer mellan paverkar miljon, bekvamligheten och
trivseln i ditt hus.
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Sa har kan du anvanda/sprida vart material

Stod for dig som vill hjalpa till: Sprida kunskap | Konsumentverket

* Publicera information pa er webbplats och lanka garna vidare till
hallakonsument.se

* Anordna foredrag, webbinarier eller traffar och beratta att information finns pa
hallakonsument.se

* Ta fram eget material som passar er malgrupp med hjalp av
Konsumentverkets information

« Skriv en artikel i en medlemstidning med hanvisning till hallakonsument.se
* Skapa ett inlagg i sociala medier och lanka till hallakonsument.se
...eller nagot helt annat ©


https://www.konsumentverket.se/om-konsumentverket/var-verksamhet/miljo-och-hallbar/sprida-kunskap/
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Hur kan din organisation
anvanda dig av detta?

- Vilka kan du informera i din organisation
som traffar konsumenter?

- Vilka natverk har du?

- Vilka kan din organisation sprida detta
material till?

- Vad kan du gora idag?

Skriv och dela med dig i chatten!
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Tack!

Eva Holmgren Maria Nyquist



	Hur kan vi få fler konsumenter använda den information som finns? ��Frukostwebbinarium med Konsumentverket�20 oktober 2021
	Agenda
	Hållbart på Hallå konsument
	Hur ser den privata konsumtionen ut idag?
	Bildnummer 5
	Vi konsumerar som om vi hade fyra jordklot
	Bildnummer 7
	Kvinnor och män konsumerar olika
	Konsumenterna och miljön 2020
	Bildnummer 10
	Vi har ändrat vad vi konsumerar 
	Inom vilka områden ger det störst effekt att påverka våra vanor? 
	Regeringsuppdrag om att främja spridning
	Konsumentverket har fått i uppdrag att …
	Bildnummer 15
	Bildnummer 16
	Vad är Hallå konsument?
	Bildnummer 18
	Oberoende information �från flera av Sveriges myndigheter
	Vad finns på hk.se?
	Biffen
	Bilen
	Bostaden
	Hur kan din organisation sprida?
	Så här kan du använda/sprida vårt material
	Hur kan din organisation använda dig av detta?
	Tack!

