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Hur hälsorelaterad miljöövervakning kan användas 
för uppföljning av miljömålen
• För att skydda människors hälsa och den

biologiska mångfalden behöver spridningen
av farliga ämnen förebyggas och minska.

• Att andas in luftföroreningar påverkar hälsan
negativt. För många människor kan
föroreningar i luften även bidra till förkortad
livslängd.

• Vår bebyggda miljö ska fylla människors och
samhällets behov, erbjuda bra livsmiljöer och
bidra till en hållbar utveckling.
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Hemsidan

Organiska & Icke organiska (metaller)
• Blod
• Hår
• Bröstmjölk

Luftföroreningar
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